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Vazeni, rodiCe,
Jjsme rady, zZe Vas a Vase déti miiZzeme privitat v nasi tride Broucci.

Na dalsich fadcich se doétete, jak pomoci ditéti v adaptaci na MS a jak pracujeme s détmi

1 my ucitelky.

DETI TRAVI PRVNI TYDEN V MATERSKE SKOLE POUZE DOPOLEDNE.

I kdyz dité navitévovalo jinou MS dfive, jedna se o vstup do nové skupiny déti a dospélych.
Pro déti budou tyto prvni dny psychicky naro¢né — stejné, jako by to bylo 1 pro vas, pokud byste

nastupovali do nové prace.

Berte tedy ohled na v¢k ditéte a jeho adaptaci a do konce tydne, tedy 6. 9. 2024, vyzvedavejte
déti po obéde (od 12:10 do 12:30 hod.).

V dalSich dnech je mozno postupné dité€ nechat ve Skolce i na odpoledni program.

Prvni dny budeme ve tfidé obé& pani ulitelky.

%= PONDELI 2.9.2024

% PRVNI DEN VASEHO DITETE V NASI SKOLCE JE SPOLECNY S VAMI, RODICL
» Budeme tu pro vas od 7:30 do 10:30 hod. a ze Skolky odchazite s ditkem nejdéle v 11 hod.

» 'V tento den nema dité ve Skolce nahlaseny obéd.

%= UTERY 3.9.2024

£+ PRVNI SAMOSTATNY POBYT DITETE VE SKOLCE

» Prosime, piijd’te brzy, at’ mate na vSe dost casu. Do $kolky je vhodné chodit nejpozd¢ji do 7.55,
v 8.00 se skolka zavira. Prvnich 14 dni doporucujeme ptichdzet (do Skolky) s vét§im casovym

pfedstihem.

» Prvni den tedy prijd'te klidn¢ jiz v 7 hodin, at’ mate na vSe dost ¢asu.



V klidu si s ditétem prohlédnéte Satnu a prostory Skolky. Najdéte a ukazte ditéti jeho Satni¢ku

— podle znacky. Znacky jsou vyobrazené na tabuli vpravo vedle dveti.
Nepospichejte na dité, nebud'te ve stresu, dité toto vyciti a nastup do tiidy pak bude horsi.

Po ptevléknuti do ,,Skolkového* obleceni zaklepejte na dveie Brouckt — a dobrodruzstvi miize
zacit!
Prvni den budeme mit ptipraveny jmenovky déti v podobé medaili, na kterych je vyobrazen

broucek se jménem ditéte.
Jak otevfete dvete, jedna z nas se Vas ujme.

Pozdravime se s ditétem a predstavime se mu. Poté se dité — s pomoci rodic¢e — zkusi piedstavit

pani ucitelce.

Prvni dny bude nase pozdraveni velice riznorodé — podle toho, jak bude dité chtit (ahoj, dobry
den ...). Postupem casu si s détmi zaéneme zvykat na podani ruky a pozdraveni — dobry den,

na shledanou.

Spole¢né nalezneme medaili se jménem Vaseho ditéte a ddme mu ji na krk.

V idedlnim piipadé se dité bez place rozlouci s rodi¢i a odchazi si hrat do tfidy S novymi

kamarady a ptfipravenymi hrackami.

Muze se stat, ze dité bude plakat a odmitat se pfivitat nebo jit do tfidy. S ditétem se rozlucte
jesté v satné, louceni neprodluzujte a dejte nam pokyn, ze si mizeme dité piebrat. ZKuste si

s dité¢tem domluvit ,,rozluckovy ritudl®, ktery budete nasledné spole¢né dodrzovat.

Pokud dit¢ bude stale odmitat, je mozné nas pozadat, abychom si dité pievzaly. Nikdy Vam

nebudeme dit€ brat z rukv. vzdyv dit€ musi stat na zemi a slvSet od Vas. ze si prejete. abvchom

si ho vzaly.

A4

Po ptichodu vSech déti si déti nejdiive pohraji ve tfide.

Nésledné bude nasledovat hygiena — sezndmeni se s umyvarnou a s bezpecnym chovanim v ni.

Poté si spolecné s détmi pohlédneme tiidu a hernu. V herné na koberci se navzajem sezndmime.

Zahrajeme si seznamovaci hry (s plySdkem, s mi¢em...)

Zacneme se ucit nasi uplné prvni pohybovou basnicku: ,,Dobry den*.



» Po hygien¢ dale nasleduje naSe prvni spole¢na svadinka. Déti uéime vhodnému stolovani.
Mame pravidlo, ze kazdé jidlo ochutname, pokud zjistime, Ze nam nechutnad, jidlo déle jist

nemusime.

» Po svacing si zopakujeme jména a vyfotografujeme se, aby déti mély vzpominku na prvni

Skolkovy den v Brouccich.

» Pokud bude dobré pocasi, po fotografovani se s détmi pievlékneme a vyrazime si hrat na nasi
zahradu. Zde détem vysvétlime, kde se mohou pohybovat (zahrada je roz¢lenéna na sektory)

a s ¢im si mohou hrat. Na zahradé mame 1 toalety a fontanku na piti.

» Do skolky se vratime na obéd. To znamena, ze se opét s détmi prevliékneme z venkovniho do

Skolkového obleceni (takto se budeme pievlékat pokazdé).
» Poté prichazi opét hygiena a obéd.

» K obédu mame vzdy polévku a druhé jidlo. Nejdiive jime polévku, kdyz dostaneme druhé jidlo,
ma dité moznost fict, ze mu polévka nechutné — dat ji stranou a vzit si druhé jidlo. Déti do jidla

nikdy nenutime, ale fikdme jim, aby zkusily ochutnat i to, co neznaji.

» Medaile, prosime, nechte v $atné a davejte je détem vzdy pti pFichodu kazdy den rano na
krk. Pro nas je to velka pomticka, abychom se rychleji naucily jména Vasich déti. Az se nau¢ime

jména vSech déti, medaile si mizete vzit domil jako upominku.

+ STREDA 4.9.2024

1¥ Druhy den bez Vas rodicti bude vypadat obdobné. Rano po pfichodu do tfidy se s détmi
pozdravime a déti si odchazeji hrat do tfidy, kde jsou pro né pfipraveny hracky, omalovanky
a naté$eni novi kamaradi. Po ptichodu vSech déti a po ukonceni rannich her, kdy u¢ime déti, ze
kdyz si pdj¢i hracky, musi potom hracky také uklidit, navazeme hygienou, rannim kruhem

a rannim cvicenim.

» Spolecné se s détmi piivitame basni¢kou ,,Dobry den®, sedneme si do kruhu a budeme si

povidat o tom, jak se nam ve Skolce libi.

» Pomoci her si zopakujeme nase jména.



Poprvé si ve Skolce zkusime mali¢ko zacvicit a zahrat si pohybovou hru.
Po rannim cviceni nasleduje hygiena a spole¢na svacina.

Po svacing€ si v herné zopakujeme piivitaci basnicku, popovidame si o tom, jakou ve Skolce

mame znacku a poté si ji vybarvime (prvni vytvarny ukol).

Dle pocasi se vydame ven na zahradu. U¢ime déti samostatné se obléknout, uklidit véci ve

sktiiice a chodit ve dvojicich. Pokud nebude dobré pocasi, budou si déti hrat ve tride.
Nasleduje spole¢na hygiena a obéd.

Po obéd¢ piijdou déti domu.

+ CTVRTEK 5.9.2024

Fo

Ctvrty den se budeme snazit s détmi pozdravit podanim ruky. Po p¥ichodu do t¥idy si dité opét

pujde hrat.
Déti se jiz spolu znaji, zacinaji si hrat spolu a tvofit prvni kamaradstvi.

Po skonceni rannich her a tklidu hracek bude nas spolecny program pravidelné zac¢inat rannim

kruhem. Nejdtive se spolecné piivitame basnickou ,,Dobry den* a pak si budeme povidat.

Dnes si budeme povidat o tom, jaky je den v tydnu a jak se ndm libi ve Skolce, Samoziejmée si

zopakujeme jména vSech kamarddu, ktefi s nami chodi do tfidy Brouck.

Nas program bude pokracovat rannim cvicenim, které zarazujeme do programu kazdy den. (az
na vyjimky). Pohybova chvilka probéhne s klavirem, bubinkem nebo tamburinou— déti budeme
ucit reakci na signdl. Po zahtati si protdhneme celé télo a budeme klast dliraz na spravné drZeni

téla.
Po rannim cvi¢eni bude nasledovat hygiena a svacina.

Po svacin¢ se vratime do herny na koberec, a budeme si povidat o tom, kdo s nami chodi do

ttidy a budeme hrat dalsi seznamovaci hry.
Zazpivame si détské pisnicky.

Popovidéme si o dnech v tydnu.



» Détem fikame, Ze mame sedm dni v tydnu. P&t dni se chodi do Skoly a o vikendu jsme doma.

» Prosime, nefikejte détem v prubéhu tydne napiiklad: ,,Jesté dva dny a pak uz do Skolky

nepijdes“ nebo ,,Dnes jdeS do Skolky naposled“.

» Chapeme, zZe se blizi vikend, o kterém dité do Skolky nechodi, ale prosime, neprezentujte to
takto.

» S ditétem si povidejte, Ze se blizi vikend, Ze bude mit dva dny volno, ale vhodné zdiraznéte,

Ze po vikendu se dité do Skolky vrati.
» Takto to détem ve skolce vysvétlujeme také.
> Nasleduje pobyt venku.
» Po pobytu venku se vratime do skolky na obéd.

» Po obédé se déti rozchazi doma.

+ PATEK 6.9.2024

P4ty den se stale budeme snazit s détmi pozdravit poddnim ruky. Po ptichodu do Skolky si dité

op¢t ptijde hrat.
> Déti se jiz spolu znaji, zacinaji si hrat spolu a tvofit prvni kamaradstvi.
» Po skonéeni rannich her, tklidu a hygiené nasleduje ranni kruh.
» Zde naposledy v tomto tydnu zopakujeme jména kamaradu.
» Kazdé dité bude mit moznost se samostatné vyjadiit k prvnimu tydnu ve skolce.
» Probereme také vikend, a to Ze se zde v pondéli opét setkame.

» Po rannim kruhu nésleduje ranni cvic¢eni. Rozcvicka bude formou her a zapojime i cviceni s

padakem.
» Po rannim cviceni nasleduje hygiena a svacina.

» Po svacin¢ si zopakujeme pohybové basnicky a pisnicky.



Déame détem na vybeér, jaké aktivity by chtély dé€lat pred pobytem na zahrade¢.

Presuneme se do Satny, kde se déti jako kazdy den pfevléknout a vyrazime na zahradu. Pii

$patném pocasi zlstaneme ve tiidé.

Po névratu se prevlékneme, umyjeme se a usedneme spolecné k obédu. Déti také ucime, ze
pockame, az maji vS§echny déti polévku. Poté si popiejeme dobré chutnani, a az potom zaéneme

Jist.
Po obédé se déti rozejdou domd.

O vikendu s détmi o Skolce mluvte a ptipravujte je na dalsi tyden s kamarady.

%= DRUHY TYDEN (9.9.-13.9.2024)

>
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Pokud adaptace ditéte probihad bez problémi, je mozné postupné ditéti prodluZzovat pobyt ve

Skolce.

Ne zfidka se stava, ze déti, které prvni tyden nemély se Skolkou problém, jsou druhy tyden
Skolka uz je naporad. Tedy, Ze si zde prvni tyden pohraly, a Zze uz staéilo, a najednou jsou tu
zase, ale radgji by byly doma s maminkou, tatinkem. Bud’te trpélivi, a hlavné s ditétem

mluvte a nebojte se na nas obratit s prosbou.

Réno bude vypadat stejn€ jako minuly tyden. Déti tedy za¢nou rannim ptichodem, dale se

pozdravi s pani u€itelkou a ptijdou si hrat s kamarady, kreslit si, malovat, modelovat..

Pokud dité bude ve $kolce spat, je potfeba mu donést pyzamo (davame domd na vyprani jednou

za tyden — vétSinou v patek) popiipadé maly polstat a plySaka na spani (ti ziistanou ve Skolce).

V pripade, ze dite bude ve Skolce spat, prosime, pripnéte rano pred prichodu do tridy spolecné
kolicek ze znackou a jménem Vaseho ditéte na prislusné policko na tabulce s obrdazkem mésice
(=jdu domii po odpocinku) nebo slunicka (=jdu domii po obédeé). Tabulka bude umisténa na

chodbé napravo vstupnich dveri do tridy Broucci.

Spravné ptipnuti koli¢ku je dualezité z toho diivodu, aby pani uklizeCky mohly détem piipravit

postylky. PREDEM DEKUJEME ZA POCHOPENI A POMOC!



» Dale si s détmi budeme povidat, hrat seznamovaci hry, cvicit.

» Poté se nasvacime.

» Po svaéiné si budeme opakovat basni¢ky, zpivat, tvofit, malovat...
» Nasleduje prevléknuti a plijdeme na zahradu.

» Po navratu ze zahrady bude nasledovat obéd.

» Po obéd¢ bud’ ptijdou déti domii, nebo piijdou odpocivat. Vyzvedavani déti po obédé¢ je mozné
od 12:10 do 12:30.

» Odpocinek vypada tak, ze se déti prevléknou do pyzamka a lehnou si do postylky. Kazdé dité

ma svoji postylku s pefinou a prostéradlem.

» Kazdy den détem pted odpocinkem ¢teme pohadku a podle toho, jestli vSechny déti spi, jim

jesté poustime pohadku z radia.

» Déti nenutime spat, avsak vétSina déti je po dopolednich ¢innostech ve Skolce unavena, jak po

psychické, tak po fyzické strance, tudiz vétSinou rychle usnou.
» Odpoledne vstavame ve 14 hodin. Pievlékneme se, nasleduje hygiena a svacina.

» Prvni dny, kdy dit¢ nechavate ve Skolce spat je potieba abyste si pro n¢j ptisli co nejdiive. U

nas ve tfidé to znamena Ze si jej muzete vyzvednout od 14:30.
» Postupem ¢asu muzete interval prodluzovat.

» Pokud adaptace ditéte nebude probihat optimaln¢, budeme tuto situaci s vami konzultovat

a hledat reSeni.

%= TRETI TYDEN A DALSI POBYT V MATERSKE SKOLE

Kazdy den ve Skolce je stejny a pfece jiny. Rezim dne se stale opakuje, avSak ¢innosti se

méni. To znamend, Ze kazdy den probiha u nés ve tfid€ nasledovné:

o Ranni hry ve tridé

o Ranni komunikativni kruh



o Ranni cviceni
o Svacina

o Dopoledni ¢innost — hudebni vychova, rozumova vychova, vytvarna vychova, dramaticka

vychova...
o Pobyt venku
o Obed
o Odpocinek
o Odpoledni zdjmové Cinnosti — ve tiidé nebo venku.
» Struktura dne se tedy stale opakuje, ovSem kazdy den je jeho napln jina.
» Na kazdy den se skolegyni peclivé pfipravujeme. Ve vzajemné spolupraci pro déti

pfipravujeme zajimavy program a nové ¢innosti tak, aby vyhovovaly kolektivu tiidy, ale i

individualité ditéte.

*— Sestavovani vzdelavaciho programu pro déti ve tiidé Brouckii:

Vzdélavani v naSi matetské Skole vychazi z vladniho dokumentu, ktery nese ndzev:
Ramcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani. Tento dokument se déale na Skolni
tirovni zpracovava do Skolniho vzdélavaciho programu (tvofen feditelem $koly a pedagogy) a

Ttidniho vzdélavaciho programu (tvofen pedagogy na tiide).

RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program, je vladni dokument tykajici se predskolniho
vzdélavani. Jsou zde vytyCeny zdkladni vzdélavaci cile pfedSkolniho vzdélavani a vzdélavaci

oblasti.

SVP- $kolni vzdélavaci program je tvofeny feditelem/kou. SVP obsahuje vzd&lavaci plan
matetské Skoly. Vychazi z RVP PV, je propracovanéjsi, urcuje témata a oblasti, ve kterych se
déti budou vzdélavat. SVP MS Letci je k pieéteni na strankach mateiské skoly a k nahlédnuti

ve vestibulu Skoly.

TVP — tiidni vzdélavaci program je tvofeny pedagogy na t¥idé. TVP vychazi ze SVP.
Vzdélavame déti na zakladé SVP a RVP PV v téchto oblastech:



1) Dité a jeho télo

2) Dité a jeho psychika (Jazyk a fe¢, poznavaci schopnosti, sebepojeti)
3) Dit¢ a ten druhy

4) Dité a svét

5) Dité a spole¢nost

TVP upravujeme nasemu kolektivu na miru (popfipadé¢ sestavujeme individualni
program), je tedy tvofen v pribéhu roku. Hlavni probirana témata se opiraji o SVP a jsou déle
rozpracovavana pro skupinu déti tak, aby se déti vzdy dozveédély néco nového a byly rozvijeny

jejich kompetence.

Vzdélavani v matetské Skole je velice specifické a je zaloZeno na individualnim ptistupu
ke kazdému ditéti. Témata vybirame tak, aby pro déti byly poutavé. Kazdy den sestavujeme
¢innosti tak, aby na sebe navazovaly a déti bavily. Kazdy den se snazime vénovat ¢innostem
Z téchto oblasti: rozvoj komunikace, télesna vychova, hudebni vychova, vytvarna vychova,
dramaticka vychova, rozumova vychova. Zastavame nazor, ze nejvice se dité nauci tim, co si
prakticky zkusi. Myslime si, ze je dulezité naucit déti nejen mluvit o tom, co citi, ale také

wev

a nebaly se vyjadrit svllj ndzor, své potieby a prani.

Dékujeme za prostudovani a v zari se na Vas a Vase déti budeme tésit,

Pani uéitelky: Jana a Petra

Broucci
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