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1 PREDSTAVENISKOLY

1.1 IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLY

Uplny nizev $koly: Mateiska §kola Letct, piispévkova organizace

Vzdélavani probiha dle Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
S motivacnim nazvem ,,Ve Skolce Letct chci si hrat, ucit se a poznavat®.

Sidlo: Letcu 731/6, Praha 9 — Kbely, 197 00

ICO: 709 202 90

Tel: 286 852 013

E-mail: info@msletcu.cz

Webové stranky: www.msletcu.cz

Vedeni materské Skoly:

Reditel (statutarni organ): Mgr. Jaroslav Ptaénik, DiS.

Zastupkyné feditele a zastupce statutarniho organu: Mgr. Jana Petri

Zastupkyné feditele: Mgr. Barbora Nova

Zriizovatel Skoly: Méstska ¢ast Praha 19 — Kbely, Semilska 43/1, zastoupena starostou

Pavlem Zd’arskym

Zpracovatelé SVP: Mgr. Jaroslav Ptacnik, DiS., Feditel skoly
Mgr. Jana Petrii, zdstupce reditele Skoly
skupina pro pfipominkovani SVP (pedagogicti pracovnici)
pedagogicti pracovnici matetské Skoly

Provoz MS: 6.30 — 17.00 hod.

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2022



http://www.msletcu.cz/

1.2 OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska Skola Letct je pfispévkovou organizaci s vetejnou formou hospodareni.
Jejim zfizovatelem je M¢éstska Cast Praha 19. Mateiska Skola se nachazi v zastavbé
rodinnych domi, v klidné lokalité okrajové ¢asti Prahy. I piesto, Ze se nachédzi v hlavnim
méste, je jeji velikou vyhodou mnozstvi zelené, které obklopuje nejen matetskou skolou,
ale celou méstskou ¢ast.

Skola byla zaloZena v roce 1960 a jeji kompletni rekonstrukce probéhla v roce
2006. V soucasné dob¢ je v budové mateiské skoly umisténo Sest vékové homogennich
tfid s celkovou kapacitou 157 déti. VSechny tfidy jsou uceln¢ vybaveny didaktickymi
pomiickami, hrami a hrackami. K budové¢ skoly ptiléha rozlehla zahrada s né€kolika
piskovisti, hernimi prvky, toaletami a dopravnim hifistém, které umoziuje realizaci
dopravni vychovy v bezpecném prostiedi.

V ramci vzdelavani je na$i prioritou poskytovani kvalitniho ptedSkolniho
vzdélavani, které détem pomuize k ispésnému vstupu do zakladni Skoly. Zaméfujeme se
na rozvoj déti v oblastech, které¢ détem mohou pfinaSet obtiZe pti vstupu do zakladniho
vzdélavani (tj. zejména oblast grafomotoriky a logopedie) ¢i téch, které vyplyvaji z potieb
soucasné spolecnosti (tj. dopravni vychova, environmentilni vychova, prevence
rizikového chovani a socidlné patologickych jevil). Vzdélavani obohacujeme nabidkou
odpolednich zajmovych krouzkli a tfadou riznych akci pro déti i jejich rodice.
Vyznamnou a tradi¢ni akci, kterd ma charitativni charakter, je ,Jarni Jarmark Spolu
Détem.” Ziskané finanéni prostfedky zpravidla darujeme Skoldm ¢&i organizacim
poskytujicim vzdélavani pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Spolupracujeme s riznymi kbelskymi spolky a organizacemi.

Vzdélavani déti zajistuje 15 uditelti a dale asistenti pedagogii. Nedilnou soucasti
pedagogického sboru je specidlni pedagozka, jejimz prostfednictvim muzeme détem,
které to potfebuji, tcelné poskytovat odbornou specialné pedagogickou péci. Otevienym
pristupem vsech pedagogt i dalSich zaméstnancti se snazime piipivat k dobrému klimatu
Skoly a vytvaret détem bezpecné prostredi.



1.3 MISE A VIZE SKOLY
Mise (,,kde jsme ted™)

,V nasi materské Skole se déti v bezpecném prostredi vzdeélavaji formou hry a
pomoci pedagogii poznavaji svét kolem sebe. Déti vnimame jako partnery a jejich prani
Jjsou pro nas inspiraci. Detem zprostredkovavame praktické dovednosti uplatnitelné
v jejich budoucim zZivoté, poskytujeme jim pevné zdklady pro iispésny vstup do zdakladni
skoly a cetnymi oslavami svatkii je vedeme k soundlezitosti s kulturou ve které vyrustaji.
Zamérujeme se na grafomotoriku, logopedickou prevenci a dopravni vychovu, kterou
realizujeme na viastnim dopravnim hristi. Samoziejmosti je pro nds i kvalitni péce o déti
se specialni vzdeélavacimi potrebami, kterym je k dispozici také specialni pedagozka.
Nezapominame vsak ani na zdkonné zdstupce déti, aktivné s nimi komunikujeme a
umoznujeme jim zapojit se do Skolniho Zivota.

Vize (,,kam chceme dojit*)

,,Chceme, aby Materska Skola Letcu byla moderni konkurenceschopnou Skolou,
ktera se uspésné prezentuje v mistni komunité, poskytuje vysokou uroven vzdeélavani,
kterou srozumitelné formuluje ve svém kvalitnim vzdélavacim programu a vyuziva
moderni vzdélavaci metody v maximdlni mozné mire usnadnujici vSem détem vstup do
zdkladni skoly. Nase skola bude své zaméstnance aktivné podporovat v jejich odborném
rozvoji a zohlednovat jejich individudlni potireby. Chceme byt Skolou, ktera se podili na
kvalite absolventii pedagogickych skol, je osvétova a zakonnym zdstupciim deéti poskytuje
vyznamnou oporu pri vychove a vzdélavani jejich déti. V neposledni radé chceme, aby
vSichni aktéri Skolniho Zivota (déti, jejich rodiny i zaméstnanci) byli hrdi na prislusnost
pravé k nasi Skole. “

Mise a vize vychazi ze Strategického planu rozvoje
Matetské skoly Letct, pfispévkové organizace.

1.4 PLAN AKCI A SVATKU V AKTUALNIM SKOLNIM ROCE

viz TVP vSech tfid a webové stranky materské Skoly



2 PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Veskeré snazeni vSech zameéstnancii Skoly sméruje k tomu,
aby zde dité bylo stastné a spokojené a aby v péci o né byla spolecné s rodici vytvorena
cesta spoluprace, vzajemné ditvery a otevienosti.

2.1 VECNE (MATERIALNI) PODMINKY

- Mateiska Skola byla kompletn¢ zrekonstruovana v roce 2006.

- Technicky stav odpovida staii budovy. Mé dostatecné velké prostory a takové
prostorové usporadani, které vyhovuje nejriznéjSim skupinovym i individualnim
¢innostem déti.

= Prostorové nejmensi je 5. tfida (Slunicka). Ucitelky z této tiidy maji
moznost kdykoliv po domluvé vyuzivat samostatné herny 1. a 2. tfidy jako
télocvicny.

- Détsky nabytek, télocvicné naradi, zdravotné hygienické zafizeni (umyvarny,
toalety) 1 vybaveni pro odpocinek déti (lehatka) jsou pfizplsobeny
antropometrickym pozadavkim, odpovidaji poctu déti, jsou zdravotné nezavadné,
bezpecné a jsou estetického vzhledu.

- Kazdy rok jsou provadény bézné opravy a revize. Dle finan¢nich moznosti se
konaji i vétsi Upravy budovy. Pro zajiSténi bezpecnosti déti byla zajisténa dvoje
vratka (jedna v exteriéru a druha v interiéru MS), ktera zcela eliminuji moznost
padu déti ze schodist’.

- Na budovu matetské Skoly navazuje rozlehla zahrada. Prostory zahrady jsou
vybavené tak, aby umoznovaly détem rozmanité pohybové a dalsi aktivity.

=V Cervenci a srpnu roku 2015 byly vystavény toalety na Skolni zahradé
MS Letci, které jsou od zaii téhoZ roku zprovoznény.

= Vroce 2016 bylo na zahradé MS vybudovano dopravni hiists, které
umoziuje détem seznadmeni s dopravni vychovou v bezpecné praxi a
slouzi jako prostfedek snizovani nehodovosti na pozemnich
komunikacich.

=V srpnu 2017 byly upraveny dopadové plochy u hernich prvkii na zahradé
MS a téméf viechny herni prvky byly nové natieny.

=V 74 2021 byly zakoupeny dva nové herni prvky (obmeéna starych).

= Vervnu 2022 byla zdotacniho titulu revitalizovdna zahrada Skoly
v pfirodnim  stylu (byly vybudovany prvky pro realizaci
environmentalniho vzdélavani).

= Sekani zahrady probiha dle potteby.

- D¢ti maji dostatecné Sirokou nabidku hracek, pomiicek a materialii pro namétové
hry. Jsou obménovany podle finan¢nich moznosti Skoly a pedagogy plné
vyuzivany. S rozsifenim této nabidky ndm pomahaji i rodice déti (vano¢ni darky,
finan¢ni a hmotné dary).

- Hracky jsou umistény tak, aby k nim mély déti volny a bezpecny piistup. Ve tiide
se nachazeji rlizné herni koutky (napf. kadetnictvi, obchod, kuchytika, apod.)



2.2

Se svymi vytvory se déti podileji na upraveé a vyzdobé¢ interiéru budovy. Prostiedi
je upraveno tak, aby détské prace byly pfistupné rodicim déti 1 dalSim
navstévnikim MS.
Prostory matetské Skoly spliiuji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych
ptredpist (tykajicich se napf. Cistoty, teploty vzduchu, osvétleni, hlu¢nosti, svétla
a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a rostlin apod.).
Ceho chceme dosahnout: (podtrzené zaméry vychézeji ze strategického planu
rozvoje 8koly)

* postupné obmény hernich prvkl na zahradé skoly,

= vybudovéni venkovni u¢ebny na zahradé Skoly (zdmér €. 17),

= zvySeni urovné technického vybaveni MS pro déti i zaméstnance (zamér

= rozSifeni didaktickych materiali,

* obmény a modernizace vybaveni tiid.

ZIVOTOSPRAVA

Naucit deti spravnému stolovani a zdravému stravovani,
které je soucasti zdravého zivotniho stylu.

Piichod déti do MS je mozny do 8.00 hod., pozdé&jsi piichod je nutno projednat
s tfidnimi uciteli.

Dité do MS piivadi a odvadi pouze osoba piedem v dohodé pisemné povétena a
stvrzena podpisem zédkonného zéstupce ditéte i feditele Skoly.

V MS je zajistén pravidelny denni rytmus a ¥ad, ktery je flexibilni a umoziuje
organizaci ¢innosti v prib¢hu dne ptizplsobit potfebam a aktudlni situaci.

Déti maji moznost spontanniho pohybu po herné MS i po $kolni zahradg.

V dennim programu je respektovana individualni potfeba aktivity, spanku a
odpocinku jednotlivych déti (napt. détem s nizsi potfebou spanku je nabizen jiny
klidny program namisto odpoc¢inku na lizku apod.).

Je zachovavana vhodna skladba jidelnicku, technologie ptipravy pokrmt a napoju.
Détem je poskytovana plnohodnotnd a vyvazena strava dle ptislusnych predpisi.
Mezi jednotlivymi pokrmy jsou dodrZzovany vhodné tiihodinové ¢asové intervaly.
VSechny déti se stravuji dle svého tempa, ucitelé na né nespéchaji.

Déti nejsou nuceny do jidla, ale motivovany, aby alespoii ochutnaly a naucily se
zdravému stravovani a stolovani.

Pitny rezim je v matetfské Skole zajiStén po cely den. Jiz od réna je pfipraven
neslazeny ovocny ¢aj. Celodenné je k dispozici neomezené mnozstvi pitné vody.
Pfi pobytu venku na $kolni zahradg je pitny rezim zajistén formou pitka s pitnou
vodou.

Déti jsou kazdodenné¢ a dostateén¢ dlouho venku, program cinnosti je
pfizpisobovan aktualni kvalité ovzdusi.

Ucitelé se sami chovaji podle zdsad zdravého zivotniho stylu a poskytuji tak
détem pfirozeny vzor.



- Ceho chceme dosahnout: (podtrzené zaméry vychéazeiji ze strategického planu
rozvoje 8koly)
= postupného zlepSovani stravovacich navykt déti, vést déti ke zdravé
VyZive,
= stale v détech prohlubovat zéjem o pohybové aktivity (zamér €. 7), vést je
k radosti z pohybu,
» prodluzovani pobytu venku - pfi vhodném pocasi pfesouvani ¢innosti ze
tfid na zahradu (realizovat ,,u¢eni venku*),
= zefektivnéni technologickych postupt pfipravy jidel, v€éetn€ modernizace
technologického vybaveni §kolni kuchyné (zameér ¢. 29).

2.3 PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

- Vsichni zaméstnanci matetské Skoly vytvareji détem takové prostiedi, aby se
citily spokojeng, jisté a bezpecné.

-V détech rozvijime citlivost pro vzdjemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou podporu a pomoc.

- Pedagogicky i1 provozni personal respektuje potieby déti (obecné lidské i
vyvojoveé a individudlni), reaguje na né a napomaha v jejich uspokojovani.

-V matetské Skole je pro nove ptichozi déti zpracovan adaptacni program ,,.Do
Skolky s ismévem®, podle které¢ho prvni zafijové tydny ucitelé ve svych tiidach
pracuji. V tisténé podobé je adaptacni program dostupny ve vestibulu skoly a dale
také na webovych strankach skoly. Déti maji na adaptaci dostatek ¢asu, a adaptuji
se tak dlouho, aby ziskaly diivéru v ucitele a byly spokojené.

- Pedagogicky styl je podporujici, sympatizujici, projevuje se ptimou, vstiicnou, empatickou
a naslouchajici komunikaci ucitele s détmi. Hodnoceni ptevazuje pozitivni — pochvalou a
povzbuzenim, podporuje déti, aby se nebaly pracovat samostatné a diivétovat si.

- VSechny déti maji v kolektivu stejné postaveni, nejsou manipulovany, jsou
podporovany pozitivni motivaci.

- Volnost a osobni svoboda déti je vyvaZend, s nezbytnou mirou omezeni
vyplyvajici z nutnosti dodrzovat potiebny fad a ucit se pravidlim souziti. Déti
jsou spolutiCastniky tvorby pravidel chovani, maji moznost podilet se na
programu, jsou piedem seznamovany s programem ¢innosti.

- Détem se dostdva jasnych a srozumitelnych pokynd. Tiida je pro déti
kamaradskym spolecenstvim.

-V na$i matefské Skole maji vSechny déti stejnd prava, stejné moznosti 1 stejné
povinnosti. Nikdo neni zvyhodiovan ani znevyhodnovan.

- Je uplatiovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluti¢asti a
samostatnym rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka odpovidd mentalité
predskolniho ditéte a potiebam jeho Zivota (je ditéti tematicky blizkd, jemu
pochopitelna, ptfiméfené naro¢nd, ditéti uzitecna a prakticky vyuzitelna).

- Ucitel se vyhyba negativnim slovnim komentafiim a podporuje déti v
samostatnych pokusech, je uznaly, dostatecné ocetiuje a vyhodnocuje konkrétni
projevy a vykony ditéte a pfiméfené na né reaguje pozitivhim ocenénim, vyvaruje
se pausalnich pochval stejné jako odsudkdi.



- Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi se projevuje vzdjemna divéra,
tolerance, ohleduplnost a zdvofilost, solidarita, vzdjemna pomoc a podpora.
Dospéli se chovaji daveéryhodné a spolehlivé (autenticky).

- Ucitel se programové vénuje neformalnim vztahiim déti ve tfidé a nenasilné je
ovlivituje prosocialnim smérem (prevence Sikany a jinych socidlné patologickych
jevu u déti).

= Skola mé zpracovany preventivni program - viz p¥ilohy SVP.
- Ceho chceme dosahnout: (podtrrené zaméry vychézeji ze strategického planu
rozvoje Skoly)
= usnadnit novym détem adaptaci v MS a piirozenou cestou jim pomoci
piijmout ve tfidé domluvena pravidla (laskavy piistup vSech zaméstnanct,
dasledné se vénovat individudlnim potfebam déti, uzce komunikovat
s rodici).

2.4 ORGANIZACE

- Casovy rezim dne je uspoiadan tak, aby vytvarel u déti pocit bezpedi a jistoty.

- Déti v MS nachézeji potiebné zazemi, klid, bezpedi i soukromi.

- Déti maji dostatek casu na spontanni hru.

- Cinnosti mohou dokonéit podle svého tempa, aniz by ostatni déti byly nuceny na
n¢ cekat.

- Poskytujeme détem dostatek prostoru, aby kazdy mohl pracovat samostatné.

- Pomér spontannich a fizenych aktivit je v dennim programu vyvazeny.

- Podnécujeme déti k vlastni aktivité a k experimentovani.

- Do denniho programu jsou pravidelné zatazovany fizené zdravotné preventivni aktivity.

- Détem se vénujeme skupinové i individualné.

- Jsou vytvareny vhodné materialni podminky pfi planovanych ¢innostech.

- Reagujeme na praci vSech déti. Prace déti vystavujeme (ve tfidach, na nasténkéch atd.)
Pokud si déti chtéji vzit své vytvory domi, nebranime jim.

- Planovani ¢innosti vychazi z potieb a zajmi déti.

- Snazime se zabezpecit klidné, nestresujici prostiedi, aby pii planovanych
aktivitach nedochéazelo k ¢asovym tisnim a zbytecnému spéchu.

- Ucitelé matetské Skoly se pIlné€ vénuji détem a jejich vzdélavani.

- Ceho chceme dosahnout: (podtrzené zaméry vychazeji ze strategického plédnu

rozvoje skoly)
= systematické piipravy déti na vstup do zékladni skoly,

wv

= CastéiSi realizace skupinové prace, vést déti ke skupinové praci (zamer

¢.3)
2.4.1 INFORMATIVNI ORGANIZACE DNE V MS

Casové rozvrzeni denniho programu je orientaéni, zavisi na vékové skuping déti a
umoziuje uciteli pruzné reagovat na neplanované situace, naladu déti, pocasi atd. Pokud
to déti pottebuji, maji moznost se uchylit do klidného koutku a netcastnit se spolecnych
¢innosti.

PtedSkolni vzdélavani je détem poskytovano v dobé od 6.30 do 17.00 hod., tj. po
dobu provozu MS. Détem, které nav§tévuji zaijmové krouzky, neni v dobé jejich trvani
poskytovano piedskolni vzdélavani — s touto skutecnosti jsou zdkonni zastupci seznameni




a podepisuji piislusné dohody o vyzvedavani ditéte z MS s jednotlivymi lektory (tzn., Ze
za dit€¢ po vyzvednuti nese plnou zodpovédnost lektor a ma povinnost jej po skonceni
krouzku predat uciteli mateiské skoly ¢i zakonnému zastupci).

Z4jmovée krouzky nejsou soucasti vzdélavaciho programu, ale obohacuji vzdélavaci
nabidku MS. Zdjmova &innost je zajistovana externimi lektory, kterym jsou pronajimany
volné prostory, aby nedochéazelo k omezovani predskolniho vzdélavani.

6.30 - 7.00 Déti se schazeji v jedné tiide,
hod kde si hraji s kamarady z ostatnich tiid.
Po prichodu ucitele odchazeji déti do své tridy.
Piichod déti do
7.00 - 8.00 MS Pfichod déti do pfislusnych t¥id.
hod V pozdéjsi dob&é miiZe byt dité piijato ve vyjimeéném piipade, po
predchozi domluvé s uciteli.
V 8.00 hod. se skola uzamyka
6.30 - 8.10 Ranni hry Spontanni hry a ¢innosti déti podle jejich volby a vybéru. Rozvijeni
hod podnétli nabizenych pedagogy (individudlni, skupinové, spolecné).
Didakticky zaméfené ¢innosti.
8.10-8.20 Postupné Spoleény uklid hracek.
hod dokon¢eni
¢innosti a praci
8.20-8.30 Ranni kruh Spole¢né privitani dne ,,v komunika¢nim kruhu®, vzajemna diskuse,
hod zhodnoceni ¢innosti.
Rusna ¢ast (aktivizace organismu déti), pripravnd ¢ast (procviceni
8.30 - 8.50 Ranni cviceni vSech svalovych partii téla), zavére¢na ¢ast (pohybova hra, relaxace).
hod V letnich mésicich mize probihat na $kolni zahradg.
8.50 — 8.55 Hygiena a Uplatilovani zakladnich kulturné hygienickych
hod pFiprava na a zdravotné preventivnich navyk.
dopoledni
svacinu
8.50-9.20 Dopoledni Ve vétsiné tfid samoobsluzna svacina podle potieb déti, zvladat
hod svafina a sebeobsluhu, piijimat stravu a tekutiny, umét stolovat.
hygiena




9.20-9.50

Hlavni ¢innost

PInéni ramcovych a specifickych cilt Skolniho vzdélavaciho programu.

hod (Fizena) U piedskolnich déti probiha intenzivni pfiprava na zakladni skolu.
Za ptiznivého pocasi se piesouva hlavni ¢innost ven.
Ptiprava na pobyt venku.
9.50- 11.50 Pobyt venku Podle pocasi a roéniho obdobi.
hod Hry na skolni zahradég, vychazky, vylety, sportovni ¢innosti a aktivity s
environmentalni tematikou.
Hygiena Uplatiiovani zakladnich kulturn€ hygienickych
a zdravotn¢ preventivnich navyki.
Spoleény obéd Obéd podle potieb déti, zvladani sebeobsluhy, pfijimani stravy a
11.50 hod . .
tekutin, umét stolovat.
Hygiena Slusné chovani, ohleduplnost k ostatnim, ptiprava na odpocinek.
12.15-12.30| Odchod déti po Rodice si vyzvedavaji déti, které jdou po ob&édé domti.
hod obédé
12.30 - Odpocinek na Cteni pohadky na pokracovani, klidné &innosti, zaina spoleény &as
14.00hod lehatku relaxace, klidu a odpocinku.
14:00 — Hygiena a Uplatnovani zakladnich kulturné hygienickych a zdravotné
14:15 priprava na preventivnich navykda.
odpoledni
svacinu
14.15 - Odpoledni Ve vétsiné tfid samoobsluzna svacina podle potieb déti, zvladat
14.30hod svalina a sebeobsluhu, pfijimat stravu a tekutiny, umét stolovat.
hygiena
14.30 - Odpoledni Rozvijeni podnétl nabizenych pedagogy (individualni, skupinové).
15.00hod | zdjmova ¢innost Didakticky zamétené ¢innosti. Pohybové ¢innosti.
Od 14.30hod| Odchod déti Odpoledni rozchazeni déti.




14.30 - Spontinni hry a

16.00hod Cinnosti déti Spontanni aktivity déti, pokracovani dopoledniho programu,

individualni prace, hry na zahrad¢, zdjmové ¢innosti.

Rozchod déti
z prislusnych
tiid
16.00 - Rozchod déti Zakonny zastupce nebo jim povéfena osoba si vyzvedava dité tak, aby
17.00hod v 17.00 hod jiz budovu opustili a ta mohla byt uzamcena.

Konec¢na sluzba je obvykle zajisténa ve tiech tiidach.

BEZPECNOST PRI PRICHODU A ODCHODU Z MS

Vstup do budovy je zdkonnym zéstupcim (i dal$im osobdm) umoznén po jejich
identifikaci prostfednictvim kamerového systému a dalkového otevieni dveti, ktery
obsluhuje povéfend osoba. Pro opusténi budovy je vyuzivan ,,bzucdk* (automaticky
vratny), ktery je umistén ve vySce mimo dosah déti. Timto bezpe¢nostnim systémem se
zabrani vstupu do objektu cizim osobam a zaroven neni umoznéno détem svévolné opustit
budovu MS. V dobé od 8.00 hod. (ukonéeni schazeni déti) do 12.15 hod. je uzaméena i
hlavni branka MS. Déti, které odchazeji domti po ob&dg, si zdkonni zastupci (&i jimi
povéiené osoby) vyzvedavaji mezi 12.15 az 12.30 hod. Dalsi vyzvedavani déti je
umoznéno od 14.30 hod. az do doby ukonéeni provozu MS.

Predavani a vyzvedavani déti: Zakonni zastupci jsou povinni dité privést az ke tfide,
osobné jej odevzdat uciteli matetské Skoly a pfedat informaci o pfipadnych zménach
zdravotniho stavu ditéte. Zakonni zastupci za dit¢ zodpovidaji az do doby jeho predani
uciteli matetské Skoly. Zakonni zastupci neponechéavaji déti v Satn€ nikdy samotné. Dité
mohou z MS vyzvedavat pouze jeho zdkonni zastupci a osoby jimi povéfené.

2.5 RiZENI MATERSKE SKOLY

Vést vsechny pracovniky k uvédomenti si, Ze jak se bude dité citit v MS, rozhoduji vztahy
vSech, kdo se na jeho vzdélani podileji.
Vnimat tymovou praci jako nezbytnou podminku pro naplnéni cilit RVP.

- Vedeni matetské skoly se odborné€ vzdélava i v oblastech fizeni a organizace
Skolstvi.

-V matefské Skole je uplathovan demokraticky styl prace.

- Reditel nékteré své pravomoci delegoval na své zastupce, kteii na fizeni $koly
participuji.

- Pfi vedeni zaméstnancti feditel a zastupce feditele vytvareji ovzdusi vzajemné
diavéry a tolerance, zapojuji vSechny spolupracovniky do fizeni matetské Skoly,
ponechdvaji jim dostatek pravomoci. Je respektovan a zohlediiovdn ndzor
zamé&stnanc.

- Reditel a zastupce feditele vyhodnocuji praci zaméstnancii, pozitivné
zaméstnance motivuji a podporuji jejich vzajemnou spolupraci.
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Povinnosti, pravomoci a ukoly vsSech pracovniki jsou jasné vymezeny
V pracovnich naplnich.

Reditel a zastupce feditele vypracovavaji $kolni vzdélavaci program ve spolupraci
s ostatnimi Cleny pedagogického tymu. Kontrolni a evaluacni ¢innosti zahrnuji
vSechny stranky chodu matetské Skoly, jsou smysluplné a uzite¢né. Participuji na
nich vSichni zaméstnanci. Z vysledka jsou vyvozovany zavéry pro dalsi praci.
Pedagogicky sbor pracuje jako tym, zve ke spolupraci rodice.

Planovani pedagogické prace a chodu mateiské skoly je funkcni, vyuziva zpétné
vazby a zohlednuje nazor vSech zicastnénych stran.

Mateiska skola spolupracuje se ziizovatelem a dalSimi organy statni spravy a
samospravy, s nejblizsi zdkladni skolou, popiipad€ i jinymi organizacemi v misté
matefské Skoly a s odborniky poskytujicimi pomoc zejména pii feSeni
individudlnich vychovnych a vzdé€lavacich problémi déti.

* Pravidelnd spoluprace s kbelskymi organizacemi — hasici, knihovna,
Domov seniorit Kbely, Letisté Kbely, policie, atd.

* Velmi intenzivni spoluprace je navdzana s kbelskou internetovou teleyizi.
Dokladem jsou videa z nejriznéjsich akci, dostupna na webu MS ¢i
kbelské televize.

= Mateiska Skola pravidelné organizuje Jarni Jarmark Spolu détem, jehoz
finan¢ni vytézek vzdy darujeme konkrétni instituci, kterd pracuje s détmi
ptedskolniho, popf. i jiného véku.

Je vytvofen funk¢ni informacni systém, a to jak uvnitf mateiské skoly, tak
navenek. Vedeni Skoly klade na funk¢nost informacéniho systému diraz. Pomoci
webovych stranek, e-maill jednotlivych tfid, aplikace WhatsApp, nastének ttid,
hlavni nasténky, vitriny, pedagogickych rad, atd. je nastaven systém, ktery
zarucuje dostate¢nou informovanost vSech zi¢astnénych stran.

* Do mistniho dvoumvésiéniho periodika (,,Kbeldk*) jsou zasilany ¢lanky o
aktudlnim déni v MS.

* Odéniv MS, prostiednictvim reporti, feditel pravidelné informuje Radu
MC Praha 19.
Ceho chceme dosahnout: (podtrzené zaméry vychézeji ze strategického planu
rozvoje 8koly)
= vytvoreni individualnich profesnich rozvojovych pland u vSech pedagogii
(zamér €. 10),
» udrzovani kvality pedagogického sboru prostiednictvim supervize (zamer
¢. 13),
» trvalé spoluprace se stiedni/vyssi odbornou pedagogickou Skolou (napf.
upravy obsahu praxi, praxe, oponentury absolventskych praci, prednasky
pro zaky/studenty) — zamér €. 18,

» rozsSifeni spoluprice s dalSimi kbelskymi organizacemi (spolek Cesticka,
RK Masinka) — zamér €. 19,

» rozsSifeni spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP, SPC) a
logopedem (zameér €. 20),
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= systematického rozsifovani spoluprace s mistni zakladni Skolou (zamér ¢.
21),

= zapojeni Skoly do projektii na mezinarodni arovni (spoluprace, podpora,
inspirace) — zameér ¢. 28.

2.6 PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI

Prohlubovat kvalifikaci zaméstnancu.

- Pedagogicky sbor tvofi feditel Skoly, zastupkyné feditele, ucitelky, asistentky
pedagoga a specialni pedagozka.

- Do kolektivu zaméstnanct dale patii: Skolnice, uklizecky a zaméstnanci $kolni
jidelny (vedouci Skolni jidelny, hlavni kuchatka, kuchatka a pomocné kuchaika).

- Vsichni pracovnici, ktefi pracuji v matetské Skole jako pedagogové, maji

- Zaméstnanci se chovaji, jednaji a pracuji profesionalnim zptisobem (v souladu se
spolecenskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a
vzdélavani predskolnich déti).

- Reditel podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrzeni a dalsi rist
profesnich kompetenci vSech pedagogt (véetn€ svoji osoby), vytvaii podminky
pro jejich dalsi systematické vzdélavani.

- Pedagogové se sebevzdélavaji a ke svému dal§imu vzdélavani pristupuji aktivng.
Dalsi vzdélavani je zabezpetovano v rozsahu finanénich moznosti MS, aviak
usilujeme se o to, aby kazdy pedagog v ramci DVPP absolvoval 1-3 seminaie za
Skolni rok. Vyjma pedagogickych pracovnikil se dale vzdélavaji i vedouci Skolni
jidelny, kuchatky a ekonomka Skoly.

- Specializované sluzby, jako je logopedie, rehabilitace, ¢i jind péfe o déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou zajiStovany ve spolupraci s pfisluSnymi
odborniky.

= Utitelky s kvalifikaci logopedického asistenta provadéji v MS
logopedické preventivni aktivity s détmi. V ptipad€ potieby doporucuji
zakonnym zastupctim déti navstévu logopeda. Tim je zabezpeceno véasné
podchyceni ptipadnych logopedickych obtizi jednotlivych déti.

- Cely tym zaméstnancii funguje na zdkladé jasn€é vymezenych a spolecné
vytvofenych pravidel.

- Sluzby ucitelt jsou organizovany tak, aby byla vzdy pfi vSech ¢innostech zajisténa
optimalni pedagogicka péce o déti.

- Kazdodenni prekryvani pfimé pedagogické ¢innosti ucitelll mdme nastavené tak,
abychom se co nejvice piiblizili minimalnimu rozsahu dvou a ptil hodin denné.

- Ceho chceme dosahnout: (podtrzené zaméry vychézeji ze strategického planu

rozvoje skoly)
» zvySeni kvalifikace v oboru ucitelstvi pro matefské Skoly na vysoké Skole

(zamér €. 11),
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» dlouhodobého udrzeni pozice specialniho pedagoga v matefské Skole
(zamér €. 12),

= zvySeni poctu pedagogu, ktefi absolvuji kurz pro logopedické asistenty
(zamér €. 14),

» rozSifeni spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP, SPC) a
logopedem (zamér ¢. 20),

2.7 SPOLUUCAST RODICU

Vytvaret cestu ditvery a spoluprdce.

- Kazda tiida ma dva zastupce v SRPS (tj. sdruZeni rodica a pratel skoly) a rodice
jsou tak informovani o déni v MS. Vedeni $koly organizuje schiizky s Vyborem
SRPS, kde se projednavaji otazky tykajici se organizace MS, déti, atd. Rodice
maji moznost vyjadfit své nazory a piipominky k MS. Prostfednictvim SRPS
rodice pfimo participuji na fizeni Skoly.

- Ucitelé usiluji o to, aby mezi jimi a rodi¢i panovala oboustrannd divéra,
vstiicnost, porozuméni, respekt a vzajemna spoluprace. Spoluprace funguje na
zaklad¢ partnerstvi.

- Ucitelé sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim
porozumét a vyhovet.

- Rodice se mohou podilet na déni v matetfské skole.

- Ucitelé pravidelné¢ informuji rodice o prospivani jejich ditéte 1 o jeho
individuélnich pokrocich v rozvoji i uceni. Domlouvaji se s rodi¢i na spole¢ném
postupu pii jeho vychové a vzdélavani. Zakonni zdstupci maji moznost vyuzit
konzultaénich schiizek s pedagogy/vedenim MS.

- Ucitelé chrani soukromi rodiny, zachovavaji diskrétnost, nezasahuji do soukromi
a Zivota rodiny, pokud nejsou poruSovana prava ditéte.

- Matetska Skola podporuje rodinnou vychovu a poméaha rodi¢im v péci o dite,
nabizi rodi¢im poradensky servis i nejriznéjsi osvétové aktivity v otazkach
vychovy a vzdelavani.

- Ceho chceme dosahnout: (podtrzené zaméry vychazeji ze strategického planu
rozvoje Skoly)

= zajiSténi odbornych setkdni zamétujicich se na problematiku vychovy a
vzdélavani déti predSkolniho véku pro vetejnost, resp. nasi potencionélni
klientelu (zdmér €.2),

= zorganizovani pravidelnych pololetnich konzultaénich schiizek pro
zakonné zastupce zaméienych na vysledky vzdélavani déti (zdmér €. 6),

= rozSifovani spoluprace s rodi€i, jejich intenzivnéjSiho zapojovani se do
zivota Skoly (zdmér €. 22),

= elektronizace pedagogické diagnostiky, zvySeni moZznosti zdkonnych
zastupct participovat na jejich tvorbé (zdmér €. 24),

= zavedeni modifikované komunikaéni platformy pro mateiské Skoly,
umozinujici snadny ptenos a zjiStovani informaci od zdkonnych zastupcii

(zamér €. 25)
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2.8 VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI

POTREBAMI

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpurnych opatieni 1. — 5. stupné, v souladu
s vyhlaskou 27/2016 Sb.

Podptirnd opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni ndro¢nosti ¢leni do
peti stupiiti. Podpiirné opatteni prvniho stupné uplatiiuje skola nebo Skolské zatizeni 1 bez
doporuceni Skolského poradenského zafizeni na zdklad¢é planu pedagogické podpory
(PLPP). Podpurna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporuc¢enim
SPZ.

Pro déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi prvniho stupné je na§ SVP
podkladem pro zpracovani PLPP a pro déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi od
druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP zpracovava nase skola samostatn¢, [VP
zpracovava nase $kola na zékladé doporuéeni SPZ.

2.8.1 PRAVIDLA A PRUBEH TVORBY, REALIZACE A

VYHODNOCOVAN] PLPP
1) Reditel $koly a ucitelé ditéte se seznami s podplirnymi opatienimi prvniho stupné.
2) Skola zpracuje PLPP ditéte (popis obtizi, specialni vzdélavaci potieby, podpiirna
opatieni prvniho stupné...)
- PLPP zpracuji ucitelé, v jejichz tfidé je dité, u néjz je PLPP potieba vytvofit, umisténo.
PLPP bude vytvoren ve spolupraci se specidlnim pedagogem.
3) SPLPP seznami $kola zakonného zastupce ditéte a dalsi pedagogické pracovniky
podilejici se na provadéni tohoto planu (podpis osob, které s nim byly seznameny).
4) PLPP skola pribézné¢ aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich potieb ditéte.
5) Poskytovani podpirnych opatfeni prvniho stupné skola prubézn€¢ vyhodnocuje.
Nejpozdéji do 3 mésicl od zahajeni poskytovani podpiirnych opatieni poskytovanych na
zakladé¢ PLPP skola vyhodnoti, zda podpirnd opatfeni vedou k naplnéni stanovenych
cilt.
7) Skola DOPORUCI — NEDOPORUCI zakonnému zastupci ditéte vyuziti pomoci
Skolského poradenského zatizeni.
V ptipadé, Ze Skola nedoporuc¢i zdkonnému zastupci ditéte vyuziti pomoci Skolského
poradenského zatfizeni, bude dit€ dale vzdélavano dle aktualizovaného PLPP nebo
Vv ptipadé pominuti divodi vytvoreni PLPP bude vzd€lavani ditéte dle tohoto planu
ukonceno.

1) Postup pred piiznanim podptrnych opatieni druhého az patého stupné
- Reditel $koly uréi ve $kole pedagogického pracovnika, ktery bude odpovidat
za spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim v souvislosti

s doporucenim podpirnych opatieni ditéti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami.
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- Pokud bude ve skole dité, které je vzdélavano dle PLPP a Skola na zakladé
vyhodnocovéani PLPP usoudi, Ze je potfeba dit¢ zaradit do vyssiho stupné
podpiirnych opatieni, odesle jej do Skolského poradenského zatizeni.

- Pro ucely poskytovani poradenské pomoci skolskym poradenskym zafizenim
zajisti Skola bezodkladné ptedani planu pedagogické podpory Skolskému
poradenskému zafizeni, pokud se podle n¢j dité¢ vzdélavalo.

- Poradenskou pomoc $kolského poradenského zafizeni mize vyuzit zdkonny
zastupce ditéte také na zéklad¢€ svého uvazeni nebo na zdklad¢ rozhodnuti
organu veiejné moci podle jiného pravniho predpisu.

2) Zprava a doporuceni za ucelem stanoveni podpiirnych opatieni

Zpravu obsahujici zadvéry vySetfeni a doporuceni obsahujici podplirna opatieni
pro vzdélavani ditéte, vyda na zakladé posouzeni specialnich vzdélavacich potieb
ditéte skolské poradenské zatizeni.

Pti vydani zpravy a doporuceni je zakonny zastupce ditéte informovan o jejich
obsahu a poufen o moznosti podat zadost o revizi. Zakonny zastupce ditéte
potvrzuje svym podpisem, Ze zprava véetné doporuceni s nim byla projednéna, ze
porozumél jejimu obsahu a zvolenym podplirnym opatfenim; o téchto
skute¢nostech musi byt poucen.

Zprava a doporuceni se vydavaji do 30 dnii ode dne ukoncéeni posuzovani
specialnich vzdelavacich potieb ditéte, nejpozdéji vSak do 3 mésict ode dne piijeti
zadosti o poskytnuti poradenské pomoci skolskym poradenskym zafizenim; tato
lhiita se prodluzuje o dobu nezbytnou k obstarani posouzeni podstatnych
skutecnosti ke stanoveni podptrnych opatfeni jinym odbornikem.

3) Doporuceni

Doporuceni se vyhotovuje za uclelem stanoveni podpurnych opatieni pro
vzdélavani ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Skolské poradenské
zatizeni vychdzi pfi vydani doporuceni zejména ze zavéra vysetfeni uvedenych
ve zpravé a piipadného posouzeni podstatnych skutecnosti ke stanoveni
podplrnych opatteni jinym odbornikem. Vysledky vySetfeni a posouzeni
zpravidla nesmi byt v den podéani Zadosti o poskytnuti poradenské pomoci starsi
nez 3 mésice.

Skolské poradenské zaiizeni v doporuéeni stanovi dobu, po kterou je poskytovani
podptirného opatieni nezbytné; tato doba zpravidla neptesdhne 2 roky. Pred
skon€enim této doby skolské poradenské zafizeni vyrozumi zdkonného zastupce
ditéte o potieb& nového posouzeni specidlnich vzdélavacich potieb.

4) Postup pfi poskytovani podpiirnych opatieni druhého az patého stupné
Podptirnd opatieni Skola poskytuje bezodkladné¢ po obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a udé€leni pisemného informovaného souhlasu
zakonného zastupce ditéte.

Skola ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim, ditétem a jeho
zakonnym zastupcem prubézné vyhodnocuje poskytovani podptirného opatieni.
Skolské poradenské zatizeni vyhodnoti poskytovani podpiirnych opatieni ve lhiité
jim stanovené, nejdéle vSak do 1 roku od vydani doporuceni.
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Shleda-li Skola, ze podplurnd opatieni nejsou dostacujici nebo nevedou k
napliovani vzd€lavacich moznosti a potieb ditéte, bezodkladn€¢ doporuci
zakonnému zastupci ditéte vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského
zafizeni. Obdobné Skola postupuje i v pfipad¢, shleda-li, Ze poskytovand podptirna
opatieni jiz nejsou potiebna.

5) Individualni vzdélavaci plan ditéte se spec. vzdélavacimi potiebami

Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola, vyzaduji-li to specialni vzdélavaci
potfeby ditéte. Individualni vzdélavaci plan se zpracovava na zéklad¢é doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a zadosti zakonného zastupce ditéte.
Individuélni vzd€lavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich
vzdélavacich potieb ditéte, pticemz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu
a je soucasti dokumentace ditéte ve Skolni matrice.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje udaje o skladb¢ druhti a stupiiti podptirnych
opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni udaje ditéte a
udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani ditéte.
V individudlnim vzdélavacim planu jsou déle uvedeny zejména informace 0:
upravach obsahu vzdélavani ditéte,

c¢asovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,

upravach metod a forem vyuky a hodnoceni ditéte,

ptipadné Gprave vystupii ze vzdélavani ditcte.

Individualni vzdélavaci plan déale obsahuje jméno pedagogického pracovnika
Skolského poradenského zatizeni, se kterym Skola spolupracuje pii zajistovani
specialnich vzdélavacich potreb ditéte.

Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji
vSak do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a Zadost zdkonného
zastupce ditéte. Individualni vzdélavaci plan mtze byt dopliiovan a upravovan v
pribé&hu celého Skolniho roku podle potieb ditcte.

Zpracovani a provadeni individualniho vzdelavaciho planu zajistuje feditel Skoly.
Individualni vzdélavaci plan se zpracovavd ve spolupraci se Skolskym
poradenskym zatfizenim a zdkonnym zéastupcem ditécte.

Skola seznami s individualnim vzd&lavacim planem viechny pedagogické
pracovniky, ktefi se podileji na vzdélavani ditéte a soucasné zdkonného zastupce
ditéte, ktery tuto skuteCnost potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani
podle individudlniho vzdélavaciho planu lze pouze na zékladé pisemného
informovaného souhlasu zdkonného zastupce ditcte.

Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou
ro¢n¢ vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu a poskytuje
ditéti, jeho zakonnému =zastupci a Skole poradenskou podporu. V piipade
nedodrZovani opatfeni uvedenych v individudlnim vzdélavacim planu informuje
o této skute€nosti feditele Skoly.

Pro zmény v individudlnim vzdélavacim planu se pouziji obdobné& ustanoveni
tykajici se zpracovani individualniho vzdélavaciho planu, seznameni s nim,
poskytovani vzdélavani podle n¢ho a vyhodnocovani jeho napliovani.
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2.8.2 PODMINKY VZDELAVANI DETI S PRIZNANYMI PODPURNYMI

OPATRENIMI

Pro uspésné vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi opatienimi zabezpecime

(ptipadn€ umoznime):

uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi
planovani a organizaci c¢innosti, vcetné¢ urCovani obsahu, forem 1 metod
vzdélavani;

realizaci vSech stanovenych podptrnych opatieni pii vzdélavani déti;

osvojeni specifickych dovednosti v urovni odpovidajici individualnim potfebam
a moznostem ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni
hygienické ndvyky v urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni;
spolupraci se zdkonnymi zéstupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v
ptipad¢ potieby spolupréci s odborniky mimo oblast skolstvi;

sniZeni poctu déti ve tfidé v souladu s pravnimi ptedpisy;

pritomnost asistenta pedagoga podle stupné ptiznaného podpirného opatieni.

JAZYKOVA PRIPRAVA DETI S NEDOSTATECNOU ZNALOSTI

CESKEHO JAZYKA

Déti-cizinci a déti, které pochézeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi,
pottebuji podporu ucitele matei'ské skoly pifi osvojovani ¢eského jazyka. Pokud
rodice sami neovladaji ¢esky jazyk na rovni rodilého mluv¢iho, nemohou své
déti v poznavani ¢eského jazyka piimo podpofit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné
pozici. Je tieba vénovat zvysenou pozornost tomu, aby détem s nedostatecnou
znalosti Ceského jazyka zacala byt poskytovana jazykovd podpora jiz od
samotného nastupu do mateiské Skoly. Pfi praci s celou tfidou je tieba mit na
védomi, Ze se v ni nachéazeji 1 déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk,
uzpusobit tomu didaktické postupy a déti cilené podporovat v osvojovani ceského
jazyka.

Matetské Skoly poskytuji détem s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka
jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého pifechodu do zékladniho vzdélavani.
V piipadé, ze do mateiské Skoly dochazi 1 — 3 déti-cizinci v povinném
predskolnim vzdé€lavani, bude jim poskytovana individualni jazykova podpora
v ramci béznych vzdélavacich Cinnosti. V ptipadé kumulace alesponn 4 déti-
cizinch v povinném pfedSkolnim vzdélavani zfidi feditel matetské Skoly
skupinu/skupiny pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého
pfechodu do zdkladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o
predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpist.

Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou
tficetiminutovych blokl v priibéhu tydne.

Reditel mateiské §koly miize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory
ditéte zatradit do skupiny pro jazykovou ptipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci
v povinném predskolnim vzdélavani, pokud to neni na Gjmu kvality jazykové
piipravy.
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- Pfi pfechodu na zakladni Skolu by déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka
mély mit takové jazykové a sociokulturni kompetence v Ceském jazyce, které jim
umozni se zapojit do vyuky a dosdhnout Skolniho tspéchu.

- Vyuzivanym materidlem pii vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského
jazyka je ,Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné piredskolni
vzdélavani.©

- Diraz je kladen také na izkou spolupréci s rodici déti-cizinc.

- Ceho chceme dosahnout: (podtrzené zaméry vychézeji ze strategického planu
rozvoje Skoly)

» zaméfeni se (v rdmci DVPP) na podporu déti se specialnimi vzdélavacimi
potieby u vSech pedagogti (zejména OMJ) — zamér €. 8,

» gystematizace a rozSifeni aktivit k sezndmeni déti s kulturami déti-cizincu
vzdélavajicich se v matei'ské Skole (zdmér €. 9).

2.10 VZDELAVANI DETI NADANYCH

Nase matetska Skola vytvari ve svém skolnim vzdélavacim programu podminky k co
nejvét§imu vyuziti potencidlu kazdého ditéte s ohledem na jeho individudlni moznosti.
To plati v plné mife i pro vzdélavani déti nadanych.

V ptedskolnim véku dité prochazi nerovnomérnym a skokovym vyvojem a mnohdy
tézko odlisSujeme, zda se jedna o skutecné nadani ¢i o akcelerovany vyvoj v urcité oblasti.

Dité, které vykazuje znamky nadani, bude Skolou podporovano nasledovné:

1) vytvoreni planu pedagogické podpory (¢i individudlniho vzdélavaciho
planu),

2) navazani uzké spoluprace se zakonnymi zastupci ditéte,
3) navazani spoluprace se $kolskym poradenskym zafizenim,

4) vzdélavani ditéte bude probihat takovym zptisobem, aby byl stimulovan
rozvoj jeho potencialu véetné riznych druhii nadéni a aby se tato nadani
mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Pii praci s ditétem vykazujicim znamky nadani:

a) budeme dodrzovat tato zakladni pravidla:
* neautoritativni komunikace v interakci s ditétem,
= pozorné naslouchdni tomu, co dité tika,
= nenuceni ditéte do dalSich ¢innosti, pokud je plné zaujato ¢innosti jinou,
» vytvafeni prostoru pro prezentaci vykond a nazoru ditéte,
b) se zamétime na:
* maximalni stimulaci rozvoje nadani,
= péci o maximalni rozvoj osobnosti ditéte,

= rozSifovani vSeobecného rozhledu ditéte,
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= prohlubovani jeho dosavadnich znalosti v riznych oblastech.

Cinnosti, ke kterym bude ditéte vedeno, budou zaméfeny globalng, aby stimulovaly
rozvoj celého potencialu osobnosti ditéte.

Pii volbé ukolu pro dité, budeme dodrzovat tyto zasady:

v

komplexnéjsi ukoly (spiSe nez ukoly tizce zamétené),

- ukoly s moznosti variace obtiznosti,

ukoly s moznosti kooperativnich, ale i kompetitivnich aktivit,

moznost, zadat ukol ditéti dom1.

V piipadé nadaného ditéte nasSe matetska skola zajisti vSechna stanovend podptrna
opatieni pro podporu nadani podle individualnich vzdélavacich potieb ditéte v rozsahu
prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

2.11VZDELAVANI DETIi OD DVOU DO TRI LET

Ptedskolni vzdélavani lze organizovat pro déti od dvou let véku. Rdmcové cile a
zaméry vzdélavani, obsazené v RVP PV, jsou vhodné i pro vzdélavani déti od dvou do
tii let. Je vSak nezbytné uvédomovat si specifika, souvisejici s dosahovanou urovni ve
vSech oblastech vyvoje ditéte. Proti starSim détem ma vyrazné¢ méné zkusenosti. Rozdily
Vv jednotlivych oblastech vyvoje déti tohoto veku jsou velmi vyrazné.

Pro dvouleté dit¢ je zatazeni do matetské skoly nejcastéji prvni socidlni zkusenosti
mimo $ir$i rodinu. Obvykle se projevuje silnéjsi potiebou vazby na dospélou osobu.
Poznavé nové vzorce chovani dospélych i vrstevniktl, vymezuje si vlastni prostor, ptijima
vymezené hranice a nové role. Ucitel zastdvd velmi vyznamnou pozici, stdva se
zastupcem rodiCe, jistotou a oporou ditéte v béZném déni 1V budovani vztahi
s vrstevniky.

Dvouleté déti se nejvice u¢i napodobou, situaénim ucenim, vlastnim prozitkem a
piedeviim hrou. Casto vyzaduji opakovani Ginnosti, potiebuji pravidelné ritualy,
zpravidla udrzi pozornost jen velmi kratkou dobu. Podminkou uspésné pedagogické prace
je citlivé prizptisobovani organizace se stiidanim nabidky ¢innosti, trénovanim navyki a
praktickych dovednosti, ponechdnim co nejvétsiho prostoru pro volné hry a pohybové
aktivity.

Podminky vzdélavani déti od dvou do tFi let

Predskolni obdobi je zasadni pro utvafeni celoZivotnich navykd, respektovani
pravidel a norem. Ve véku dvou let je dité zpravidla ptipraveno tyto aspekty rozeznavat
a piijimat. Dité ve véku od dvou do tii let ma nékteré potieby jiné nebo intenzivngjsi nez
déti starSi. Potfebuje staly pravidelny denni reZzim, dostatek emocni podpory, zajisténi
pocitu bezpeci, pfiméfené podnétné prostiedi a cCinnosti, vice individudlni péce,
srozumitelna pravidla.
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RVP PV stanovuje podminky pro vzdeélavani déti od dvou do tii let a povazuje je
za vyhovujici, jestlize:

- Mateiska Skola je vybavena dostatecnym mnozstvim podnétnych a bezpecnych
hracek a pomtcek vhodnych pro dvouleté déti.

- Ve tiidé s vékoveé homogennim uspoiadanim pro dvouleté déti je pouzito vice
zavienych, dostateéné zabezpecenych skiin€k k ukladani hracek a pomicek nez
ve tiide s vékove heterogennim usporadanim. Tim je zajiSténa bezpecnost déti a
predkladani pfiméteného mnozstvi podnét pro tyto déti.

- Ve vékove heterogenni tfidé jsou pro zajisténi bezpecnosti jinym zpiisobem
zneptistupnény bezpecnost ohrozujici pfedméty. Ve tfid¢é jsou nastavena détem
srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hrac¢ek a pomucek.

- Prosttedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a
hru déti, umoznovalo variabilitu v uspotfadani prostoru a zabezpecovalo moznost
naplnéni potteby priubézného odpocinku.

- Matetska skola je vybavena dostate¢nym zadzemim pro zajiSténi hygieny ditéte.

- Satna je vybavena dostate¢nd velkym aloznym prostorem na nahradni obleceni a
hygienické potieby.

- Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potieby déti (zejména
pravidelnost, dostatek Casu na realizaci ¢innosti, Uprava Casu stravovani,
dostate¢ny odpocinek).

- Mateiska skola vytvaii podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho
individualnimi pottebami.

- Ditéti je umoznéno pouzivani specifickych pomiicek pro zajisténi pocitu bezpeci
a jistoty.

- Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinach ¢i individualné, podle
potieb a volby déti.

- Ucitel uplatiiuje k ditéti laskaveé dasledny ptistup, dité€ pozitivné piijima.

-V mateiské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou
k oboustranné divéie a spolupraci s rodinou.

Do nasi materské §koly nebylo prozatim prijato Zadné dité ve véku od dvou do
ti let. V piipadé prijeti déti tohoto véku do nasi MS zahajime intenzivni spoluprici
se zFizovatelem a vytvorime témto détem vyhovujici prostiedi — jak jej stanovuje
legislativa, RVP PV, informaé&ni material MSMT a dalsi.
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3 ORGANIZACE VZDELAVANI

3.1 USPORADANI MATERSKE SKOLY

Charakteristika tFid (materska $kola ma celkem 6 tFid):
* 1. (Zabicky) a 2. (Brouéci)

Tiidy zajist'uji vzdelavani déti zpravidla od 3 do 4 let véku.

Na zacatku Skolniho roku se tyto tfidy zaméfuji pfedevsim na
adaptaci déti v mateiské Skole a maximalné rozvijeji spolupraci
srodi¢i. Dé&ti se poznavaji a snazi se zapamatovat si jména
kamaradt a pedagogli. Déti se uci zakladni pravidla chovani
v matetské Skole, kterd spoluvytvéreji se svymi pedagogy. Velmi
dilezit¢ je také vytvareni zakladnich hygienickych navykt a
zvladani sebeobsluhy. Rodic¢e déti v téchto tfidach dostévaji
ptirucku k orientaci v MS.

» 3. (Motylci) a 4. (Slunicka)

Ttidy zajistuji vzdélavani déti zpravidla od 4 do 5 let.

Vétsina téchto déti se jiz v matefské Skole orientuje. Pedagogové
z rodinného zdzemi déti. Pedagogové se aktivitami zaméiuji na
prodluzovani soustfedénosti déti, vedou je k zodpoveédnosti a
samostatnosti.

Pokud pocet déti, které jsou zatazeny do tiid urenych pro déti
plnici povinné ptedskolni vzdélavani, prevysuje kapacitu téchto
tiid, jsou tyto déti zatazovany do 4. tfidy (Slunicka).

» 5. (Kocicky) a 6. (Kyti¢ky)

Ttidy zajistuji povinné piedskolni vzdélavani. Détem jsou
nabizeny takové Cinnosti a aktivity, které jim pomohou Uspé$né
zvladnout piestup do zakladni Skoly. Dé&ti se svymi uciteli
nékolikrat do roka navs$tévuji mistni zdkladni Skolu. Cilem je
v détech vzbudit zdjem o Skolu, aby se do ni tSily a vidély misto,
kde stravi dal$i roky svého Zivota. Aby déti pfirozené ziskaly
smysl pro povinnost, muze byt jejich zadkonnym zastupcim
nabidnuto tydenni vypracovavani domacich ukold, nebo
kazdodenni plnéni tzv. rannich ukoll, na kterych rodice piimo
participuji.

V 5. tifidé (Kocicky) je vzdélavani organizovano v souladu s
principy programu Zacit spolu. Typické je vyuzivani tzv. center
aktivit, ktera podporuji individualizaci ve vzdélavani, kladou diraz
na samostatnou volbu déti a kooperaci ve skuping.

Ptedevsim do téchto tiid jsou zafazovany i déti s odkladem Skolni
dochazky, kterym je vzdy vypracovan Plan rozvoje dil¢ich funkci
aje jim navic nabidnut stimula¢ni program (napt. Elkonin; Metoda
dobrého startu).

» Kazda tfida realizuje alespon jeden projekt ro¢né (zamér €. 5 strategického

planu rozvoje skoly).
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= Do kazdé¢ tiidy dochazi primérné 24-26 déti.
= Nejvyssi povoleny pocet déti v mateiské skole je 157.

3.2 PRAVIDLA ZARAZOVANI DETI DO TRID

- Vsechny tfidy jsou vékové homogenniho typu — tzn., Ze déti jsou do tiid zpravidla
zatazovany dle dosazeného veku, avSak do jedné tiidy mateiské Skoly Ize zaradit
déti rizného véku. Rozdéleni déti do tiid je plné v kompetenci feditele Skoly.
V odiivodnénych ptipadech, pokud zékonny zastupce ditéte pozada o ptetfazeni
ditéte do jiné tfidy, mize mu byt pfesun umoznén. V piipad¢, Ze zdkonni zastupci
odhlasi své dité v pribéhu skolniho roku z matetské $koly, je mozné toto misto
nabidnout dalSimu nepfijatému uchazec¢i o predSkolni vzdélavani (dle potadi
nahradniki).

3.3 ZAJSTENI SOUBEZNEHO PUSOBENI DVOU UCITELU VE TRIDE

- SoubéZna ptima pedagogicka ¢innost ucitelll je vzdy rozvrhovana tak, aby byla
pedagogicka péce/dohled. Za tyto Cinnosti povaZzujeme zejména hlavni fizenou
¢innost, pobyt venku ¢i dalsi ¢innosti (napft. vylety).

Vybaveni MS

- Materska Skola ma v kazdé tridé:

= Umyvarnu a toalety pro déti. V umyvarné je Satna na ru¢niky, zasobnik na
papirové ubrousky, sprchovy kout (vyjma téidy Zabiéek), umyvadlo pro
ucitele, zrcadla, ve 4. tfid¢€ jsou toalety pro ucitelky.

= Kazda tfida je d€lena na hernu a prostor pro ¢innost u stolkd.

= Skola je vybavena modernim a i¢elovym nébytkem.

= Elektronické zatizeni (CD piehravac, telefon).

=V kazdé tfidé€ je digitalni ¢i dfevéné pianino.

-V budové se nachazi:

= U kazdé tfidy je Satna pro déti (vyjimkou je tfida umisténa ve 2. patie,
ktera ma Satnu umisténou v ptizemi budovy).

= Kancelaf specialniho pedagoga.

= Zazemi pro provozni zaméstnance.

= Skola ma svoji $kolni jidelnu. Dale také tii pipravny pro potieby umyvéani nadobi a
vydeje jidla.

= Prostor vyhrazeny pro skladovani vytvarnych pomicek.

= Sklad cisticich prosttedkd, Cistych lizkovin a ruénika.

- Na Skolni zahradé se nachazi:
= Kryta piskovisté, lavicky, pruzinova houpadla, nékolik prilezek,
skluzavky, houpacky, pohyblivé chodniky atd.
= Prvky podporujici environmentalni vzdélavani.
= Toalety s nerezovou pitnou fontankou.
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= Dopravni hiisté.
= Zahradni domek, do kterého se ukladaji hracky pouzivané na Skolni
zahrad¢ (pomucky na pisek, kolobéZky, vodni svét, deky, kocarky atd.)
3.4 KRITERIA PRO PRIJIMANI DET{ K PREDSKOLNIMU
VZDELAVANT{

- Pfijimaci fizeni se fidi platnou vnitini smérnici .,,O pfijimani déti k pfedSkolnimu
vzdélavéani®, ve které jsou formulovana i platna kritéria pro pfijimani déti.

- Ptednostni pravo na pfijeti do matei'ské Skoly maji, dle § 34 odst. 3 zakona ¢.
561/2004 Sb., déti, které pred zacatkem nového Skolniho roku dosdhnout alespon
tii let véku, za podminky mista trvalého pobytu ve Skolském obvodu mateiské
Skoly (tj. Méstska ¢ast Praha 19).

- Do matetské Skoly lze pfijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym
pravidelnym ockovanim, pfip. ma doklad, Zze je proti ndkaze imunni nebo se
nemuze ockovani podrobit pro kontraindikaci Toto se nevztahuje na déti
s povinnou predskolni dochazkou.

- Zapis k predskolnimu vzdélavani se dle zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon,
kona v obdobi od 2. do 16. kvétna.

- Dle § 34 odst. 6 zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), pokud se jedna o pfijeti
dité¢te uveden¢ho v §16 odst. 9 Skolského zdkona, tj. ditéte se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami, je nutné k zddosti dolozit vyjadfeni Skolského
poradenského zatizeni, popt. také registrujiciho 1ékate, aby feditel Skoly mohl
rozhodnout a také mohla byt nastavena vhodna podptirna opatieni.

- Zvetejnéni informaci o zapisu k ptedSkolnimu vzd€lavani zvetejni feditel Skoly
zpusobem v misté obvyklym (tj. vitriny MC Praha 19 a MS, webové stranky MS).
Vysledky zapisu jsou zvefejnény ve vitring, na budové MS a na webovych
strankach MS (dalkovy pfistup). V souladu s platnou legislativou jsou
zvefejiiovana pouze registracni ¢isla zZadateld.

- Osobou odpovédnou za zapis k predSkolnimu vzdélavani je fteditel Skoly.
Osobami odpovédnymi za piijem dokumentli od zdkonnych zastupct déti jsou
feditel Skoly a zastupci feditele Skoly.

3.5 INDIVIDUALNI VZDELAVANI

Pravidla organizace individualniho vzdélavani v materské S§kole jsou upravena
ve vnitinim predpisu Skoly.
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4 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

SVP je zpracovany v souladu s RVP PV a je sestaven tak, aby respektoval

ramcové cile predSkolniho vzdélavani:

1) rozvijeni ditéte a jeho schopnost uéeni,

2) osvojeni si zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost,

3) ziskani osobni samostatnosti, schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost ptsobici na své okoli.

Pracujeme dle vlastniho Skolniho vzdé€lavaciho programu pro piedskolni vzdélavani

S motiva¢nim nazvem ,, Ve Skolce Letcii chci si hrat, ucit se a poznavat. *

Z ¢eho vychazela revize naseho Skolniho vzdélavaciho programu:
vyplnéni dotazniku ,,Jak hodnotit Gi¢innost SVP* pedagogickymi pracovniky,
jednéni pedagogickych rad,
pribézné hodnoceni SVP viemi pedagogy a skupinou pedagogi uréenou pro
ptipominkovani SVP.
Ukoly skupiny pro p¥ipominkovani SVP:
propojovani cili a ocekavanych vystupli RVP PV,
propojovani o¢ekavanych cild a vzdélavaci nabidky,
doplnéni mist vztahujicich se k nasi lokalité,
hledani spole¢nych témat, na kterd se zaméiujeme,
sjednoceni témat do integrovanych blokd,
vytvoreni charakteristik integrovanych blok,
pfifazovani cili a ocekdvanych vystupt tak, aby souvisely s tématy v integrovanych
blocich a byly pro pedagogy realn¢ splnitelné.
Cilem naseho snaZeni bylo mit SVP ,,usity na miru®. Na§ SVP tedy vychazi:
z akci, které realizujeme,
Z mist, kterd jsou typicka pro Kbely a jeji okoli,
a zaméfuje se na zprosttedkovani kulturnich tradic détem.
Do naseho SVP byla implementovana digitalni gramotnost, kterd je jednim ze zamért

Strategie vzdélavaci politiky CR 2030+ a vychéazi z dokumentu Narodniho pedagogického
institutu s nazvem ,,Digitalni gramotnost v uzlovych bodech vzdélavani*.

Uprednostiiujeme:

rozvijeni samostatnych a zdraveé sebevédomych déti cestou pfirozené vychovy — hry (hra
je hlavni &innosti v MS, je zdrojem poznani, zkuSenosti, postojtl, jednani a chovani,
apod.),

polozeni zékladl celozivotniho vzdélavani v§em détem podle jejich moznosti, z4jml a
potieb (respektujeme, Ze kazdé dit€ je individualni osobnost a vyZaduje proto odliSny
zpusob vzdélavani),

citové prozitky, jako zéklad veskerého ptirozeného poznavani,

tvofivost a fantazii déti.
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4.1 METODY A FORMY VZDELAVANI

- Vzdélavani je uskuteiiovano ve viech &innostech b&hem celého dne. Cinnosti
jsou spontanni i fizené (vzajemné provazané a vyvazené), je bran na zietel
rozdilny vek a specifické potieby déti (v€kové, socialni i emocionalni). Ucitelé
détem nabizeji vstiicné, podnétné a obsahoveé bohaté prostredi, v némz se déti
citi spokojené. Vzdélavaci aktivity probihaji v rozsahu potfeb kazdého ditéte
tak, aby zasahovaly celou jeho osobnost. Nechceme ménit vychovné zvyky
rodiny, ale v prib&hu naseho puisobeni navazat na to, co dit¢ zna z domova a ve
spolupraci s rodinou mu pomoci pieklenout potize pii plnéni tkold v dalSim
Zivote.

- Didakticky styl vzdélavani déti v matefské Skole je zalozen na principu
vzdélavaci nabidky, na individudlni volbé a aktivni ucasti ditéte.

- K ¢innostem jsou déti vhodnym zptisobem motivovany, diraz je kladen nejen
na motivaci pocatecni, ale i pribéznou.

- Zékladnim kamenem vzdélavani je hra, ktera v détech probouzi aktivni zajem a
chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat.

- Pfi vzdélavani déti zatazujeme frontalni, skupinové i individualni formy
vzdélavani. Diraz klademe predevsim na skupinové vzdélavani, pro néjz je
charakteristickd délba prace a vzdjemna spoluprace déti. Skupinové vzdelavani
rozviji schopnost naslouchat druhym, schopnost umét vyjadrit svoje napady ¢i
presvédcit ostatni ¢leny skupiny o svém napadu. Skupinové vzdélavani je jednou
z nejvhodngjsich forem pro vzdélavani déti predskolniho veku.

- Pfi vzdélavani jsou uzivany metody proZitkového a kooperativniho uceni
hrou a ¢innostmi déti (zalozené na piimych zazitcich ditéte, podporujicich
zvidavost a potiebu objevovat). Podnécovana je u déti spontannost.

- Uplatiiovano je také situaéni uceni (zaloZzené na vytvareni nebo vyuZivani
riznych situaci) a vyznamnou roli sehrava spontanni socialni uceni (zalozené
na principu pfirozené napodoby), které probihd béhem celého dne.

4.2 DLOUHODOBE CILE A ZAMERY SKOLY

Snazime se, aby predSkolni vzdélavani bylo provadéno celostné a pokryvalo
vSechny oblasti rozvoje déti, ve kterych si klademe tyto cile:

- biologicky: dité zna svoje télo a vyuziva je dle svych moznosti k dal§imu vyvoji
motoriky a samostatné vykonava bézné denni potieby,

- psychicky: dité¢ si uvédomuje svoji identitu, umi vyjadfovat své pocity a pfani,
piimétené fesi problémy a divétuje si, je schopno se na urcitou dobu soustredit,

- interpersonalni — dit€ navazuje kamaradské vztahy, je schopno komunikovat
bez zabran, srozumiteln¢, umi naslouchat, dokéaze ptijmout autoritu cizi osoby,

- sociokulturni — dité respektuje pravidla, orientuje se v nejbliz§im okoli, chape
rizné socialni role,

- environmentalni — dit¢ vnima riznorodost svéta a zaujima k nému kladny
postoj.
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Nedilnymi sou¢astmi naseho SVP jsou doplitkové programy (neveiejné p¥ilohy
SVP), které slouzi jako preventivni mechanismy v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi
déti — dopravni vychova, minimalné preventivni program, déle také grafomotorika a
Skolni program EVVO. Diiraz je kladen také na logopedickou prevenci. Zodpovédné a
citlivé pristupujeme k adaptaci nové piijatych déti.

4.3 PET ZAKLADNICH VZDELAVACICH OBLASTI

Vzdélavani déti mame rozpracovano do S oblasti, které jsou formulovany v RVP
PV:

1. DITE A JEHO TELO

- Oblast: Biologicka

- Zamér vzdélavaciho usili: Stimulovat a podporovat rist a neurosvalovy vyvoj
ditéte. ZlepSovat télesnou a pohybovou zdatnost, ucit déti sebeobsluznym
dovednostem a vést k zakladnim hygienickym navykim.

- Cil: Rozvoj pohybovych dovednosti, fyzické a psychické zdatnosti, poznatki o
téle.

- Nabizené ¢innosti: Lokomocni, t€lovychovné, manipulaéni, zdravotné zaméfené,
hudebné pohybové, navyky zdravého zivotniho stylu.

- Kompetence: Zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci,
koordinovat lokomoci, sladit pohyb s hudbou, hazet a chytat mic¢, uzivat nacini,
zvladat ptekazky, znat zékladni poznatky o téle, vnimat v§emi smysly.

- Rizika: Omezovani samostatnosti, nerespektovani individuality ditéte,
omezovani spontdnnich aktivit, nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti, malo
rozmanita nabidka pohybovych ¢innosti.

2. DITE A JEHO PSYCHIKA

- Oblast: Psychologicka

- Zamér vzdélavaciho usili: Rozvijet duSevni pohodu, psychickou zdatnost, jeho
intelekt, fe€ a jazyk, jeho city 1 viili, sebe-nahliZeni, kreativitu, sebevyjadieni.

- Cil: Rozvoj fecovych a jazykovych dovednosti, kultivovaného projevu, ziskani
sebedivery a sebevédomi rozvijeni citovych vztahti k okoli.

- Nabizené &innosti: Recové, artikulaéni, sluchové a rytmické hry, hadanky,
diskuse, rozhovory, poslech pohadek, vypravéni, ptednes, recitace, dramatizace,
zp&v, smyslové hry, hry ke cviceni paméti a vnimani, dostate¢né oceniovani snahy
ditcte.

- Kompetence: Spravnd vyslovnost, ovlddani dechu, tempa a intonace feci,
komentovani zazitkli, samostatny slovni projev, kratké vypravéni, zapamatovani
si kratkych textl, rozliSovani zacatecni a koncové slabiky, chdpani zakladnich
Ciselnych a matematickych pojmi, prostorovych pojmi, orientace v Case,
rozhodovani o svych ¢inech.

- Rizika: Komunikativn¢ chudé prostiedi, Spatny jazykovy vzor, nedostatek
feCovych projevi, slovni poucovani, spéch, nervozita, negativni hodnoceni.
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3.DITE ATEN DRUHY

Oblast: Interpersonalni

Zamér vzdélavaciho usili: Utvaret vztahy ditéte ke druhym, obohacovat jejich
vzajemnou komunikaci, zajiStovat pohodu vztahti, vést déti k ohleduplnosti
k druhému, obohacovat vzajemnou komunikaci, ptedchazet projevim nasili a
ponizovani.

Cil: Posilovani socialniho citéni.

Nabizené c¢innosti: Spolecenské hry, spole¢né aktivity, modelové situace,
respektovani druhého.

Kompetence: Navazovani kontakti, pfirozena komunikace, uvédomovani prav,
pfijimani kompromist, pfijiméni osobnostni odlisnosti.

Rizika: Autoritativni vedeni, nedustojné jednani, zesmésnovani, ponizovani.

4. DITE A SPOLECNOST

Oblast: Socio-kulturni

Zamér vzdélavaciho usili: Uvést dit¢ do spolecnosti ostatnich, do svéta kultury
a umeéni, pomoci ditéti utvorit si potiebné¢ dovednost, navyky i postoje, pfijmout
spolecenské, moralni, estetické hodnoty.

Cil: Rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi lidi, pfizpusobit se spolupracovat.
Nabizené ¢innosti: Prilezitost poznavat hodnotu véci a lidské prace, mravni
hodnoty, tfibeni vkusu, pozitivni vzory chovani, navstévy kulturnich a
spolecenskych mist.

Kompetence: Osvojeni zakladnich spolecenskych navykt, zaclenovani mezi
vrstevniky, slusné¢ a zdvofilé chovani, dodrZzovani pravidel her, spravedlivé
jednani.

Rizika: Spatny mravni vzor, necitlivy piistup, zvyhodiiovéani &i znevyhodiiovani
deéti.

5. DITE ASVET

Oblast: Environmentalni

Zamér vzdélavaciho usili: Zalozit u ditéte povédomi o okolnim svété, vlivu
¢lovéka na zivotni prostiedi. Probouzet citovy vztah k ptirodé, k vytvorim lidské
prace 1 klidem samotnym. Vytvofit zaklady pro odpovédny postoj ditéte
Kk Zivotnimu prostiedi.

Cil: Zivé a neziva piiroda, kladny vztah k mistu, kde Zije, vazit si Zivota ve viech
jeho formach.

Nabizené c¢innosti: Pozndvani rozmanitosti svéta piirody, pozorovéani stavu
zivotniho prostredi, péstitelské a chovatelské ¢innosti.

Kompetence: Vnimani rozmanitosti a pozoruhodnosti svéta, vnimani pohybu,
vyvoje a promeén piirody, ziskdvani poznatkii o vyvoji, zvycich a préci lidi.
Rizika: Nedostatetné informace, jednostranna nabidka c¢innosti, pfedavani
hotovych informaci.
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4.4 PRACE SE SVP NA UROVNI TRID A JEHO ZAVAZNOST PRO

PEDAGOGY

Ve vzdélavacim obsahu jsou vSechny cile promyslené propojeny s oéekavanymi vystupy
a nasledn¢é 1 moznou vzdélavaci nabidkou. Prostfednictvim plnéni propojenych cili a
oc¢ekavanych vystupil je zajisténo napliovani klicovych kompetenci stanovenych RVP

PV.

Na samostatnou praci uciteli je kladen diiraz, a proto je vzdélavaci nabidka v SVP
formulovéna obecné — ucitel sdm svym iniciativnim a kreativni zpiisobem formuluje
vzdé¢lavaci nabidku a voli naro¢nost jednotlivych tikoli s ohledem na vék a moZnosti

déti.

- Integrované bloky (dale jen ,,IB*“")

SVP je tvoren celkem sedmi IB, které jsou spole¢né pro viechny t¥idy
matefské Skoly.

Délka trvani IB je riizn4, nedrzi se kalendarnich mésic. To umozZziuje
svobodnou volbu v ur¢ovani potadi témat pro jednotlivé tiidy v ramci IB.
Dale je rozlicnou délkou IB zohlednéna pohyblivost nekterych svatki
(napt. Velikonoce, Masopust).

V IB jsou zatfazena témata spolu souvisejici, nebo odpovidajici tradicim,
které jsou pro dané obdobi typické. Blizkost témat umoziuje efektivné
napliiovat cile a ocekdvané vystupy urcené pro dany IB.

Volba pedagoga Vv souvislosti s pohyblivosti integrovanych blokt —
pfi planovani museji dbat, aby jimi nabizena vzdélavaci nabidka pokryvala
plnéni vSech cilt a o¢ekavanych vystupii svazanych s IB.

- Tydenni témata v IB

Poradi témat v ramci IB je pIn€ v kompetenci pedagogt.

V TVP lze témata konkretizovat, tedy upravit jejich nazvy dle potieb
pedagogu (napr. téma ,,Jaro na zahradeé “ prejmenuji na ,,Jarni kvétiny na
nasi zahrade ", cimz jej zaroven konkretizuji, tedy budu se vénovat pouze
kvétinam rostoucim na nasi zahradeé, nikoli napr. stromiim, hmyzu atp.).
Délka trvani jednotlivych témat mize byt prodlouZena (napr. na 14 dni),
Jind témata mohou byt naopak vynechéna — vyjimkou jsou témata povinna,
kterd vynechat nelze (jedna se o dva celoskolni projektové tydny: ,,.Den
Zemé* v ramci IB ,,Co se déje na jafe* a ,,Republika slavi narozeniny*
v ramci IB ,,NaSe Skolka Letci a jeji okoli®.

Pedagogové si mohou zvolit 1 vlastni téma, kterd by vSak vzdy mélo
souviset s obsahem daného IB, aktualnim dénim v MS & tiidnim
projektem.

- Digitalni gramotnost

Digitalni gramotnost je v SVP integrovana v souladu s dokumentem
Nérodniho pedagogického institutu s nazvem ,Digitdlni gramotnost
v uzlovych bodech vzdélavani“, ktery obsahuje konkrétni ocekavané
vystupy vhodné pro ptedskolni vzdelavani.

Ocekavané vystupy vztahujici se k digitalni gramotnosti (formulované ve
vySe uvedeném dokumentu NPI) byly dle podobnosti s ocekdvanymi
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vystupy z RVP PV rozdéleny do jednotlivych integrovanych blokii naSeho
SVP.
Ucitelé neptedkladaji détem jen hotové ndvody, ale umoziuji jim hledat
samostatné cesty tvofivym mySlenim a vlastnim ndpadem. Snazi se
prosttednictvim hry probouzet v détech aktivni zdjem o rlizné ¢innosti, chut’ ucit
se novym vécem a poznavat svét kolem sebe. A pravé z téchto zasad plyne i
motivadni nazev naseho SVP Ve skolce Letct chei si hrat, ulit se a poznavat.
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5 VZDELAVACI OBSAH

Vzdélavaci obsah je v nasem SVP uspoiadan do integrovanych blokii, ve kterych je dale
roziazen do jednotlivych vzdé€lavacich oblasti, které obsahuji:
= dil¢i vzdelavaci cile (co ucitel u ditéte sleduje a podporuje),
= ocekavané vystupy (predpokladané vysledky vzdélavani ditéte),
= obecnou vzdélavaci nabidku (soubor praktickych i intelektovych ¢innosti /
prilezitosti/, vhodnych k napliiovani cild a k dosahovani vystupti).
Kazdy integrovany blok mé svlij motivacni nazev a charakteristiku.

5.1 INTEGROVANE BLOKY NA OBDOBI SKOLNIHO ROKU

1) Nase Skolka Letcu a jeji okoli
2) Co prichazi pied zimou

3) TéSime se na JeZiska

4) Kralovstvi snéhu a ledu

5) Bylo, nebylo

6) Co se déje na jaie

7) Objevujeme svét kolem nas
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5.1.1 INTEGROVANY BLOK: 1. NASE SKOLKA LETCU A JEJI
OKOLI

Tydenni témata:

U nés ve Skolce

Mém kamarady

Ve Kbelich jsem doma

Na zahrad¢ a na poli

V lese

Podzim klepe na dvete ve strakaté zastéte

Republika slavi narozeniny

Charakteristika bloku:
Tematicky blok se tyka predevsim adaptace déti. Budeme se vzajemné poznavat, seznamovat
se s novymi kamarady, ale i s pedagogickym sborem a dal§imi zaméstnanci MS. Vytvoiime si

pravidla spolecného souZziti. Seznamime se s prostiedim tfidy, Skolky a jejim okolim. Budeme
vnimat krasy ménici se podzimni ptirody. V souvislosti se svatkem svatého Vaclava objevime
davno zapomenutou svatovaclavskou cestu, kterd vedla i pies naSe Kbely. Budeme si povidat
o tom, co vSe nam dava naSe zemé a oslavime narozeniny nasi republiky.

DITE A JEHO TELO

CiL OCEKAVANY VYSTUP | VZDELAVACI NABIDKA
2. rozvoj pohybovych 5.1.2 zvladat zakladni lokomoéni pohybové Cinnosti
schopnosti a zdokonalovani | pohybové dovednosti a (chiize, beh, skoky a poskoky,

lezeni), nelokomoéni pohybové

dovednosti v oblasti hrubé i | prostorovou orientaci, bézné | .. S .

. , . . 5 20, ¢innosti (zmény poloh a pohybii
jemné motoriky (koordinace | zpiisoby pohybu v rizném | (1a na mist¢) a jiné cinnosti

a rozsahu pohybu, dychani, | prostiedi (zvladat prekézky, | (zakladni gymnastika, turistika,
koordinace ruky a oka hazet a chytat mi¢, uzivat sezonni ¢innosti, mi¢ové hry
apod.), ovladani pohybového | riizné nagini, pohybovat se | -2P0d.)

aparatu a télesnych funkci ve skuping déti manipulaéni ¢innosti a jednoduché

ukony s pfedméty, pomtckami,
nastroji, na¢inim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

5.1.4. védomé napodobovat | lokomocni pohybové Cinnosti
jednoduchy pohyb podle (chtize, béh, skoky a poskoky,

Hniisobit iei podl lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
VZoru a prizpusoott Jej podie |« osti (zmény poloh a pohybi

pokynu téla na misté) a jiné Cinnosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

zdravotné zameétené Cinnosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxacni
cviceni)
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hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

5.1.7. ovladat koordinaci
ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachézet s
pfedméty denni potieby, s
drobnymi pomuckami, s
nastroji, nacinim a
materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami,
barvami, nizkami, papirem,
modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi
hudebnimi néstroji apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

5.1.14. zachézet s béznymi
pfedméty denni potieby,
hrackami, pomtckami,
drobnymi néstroji,
sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béznymi
pracovnimi pomuckami

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nainim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

konstruktivni a grafické ¢innosti

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, na¢inim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

7. osvojeni si poznatkl a
dovednosti dilezitych k

podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody
prostredi

5.1.8. zvladat sebeobsluhu,
uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se
o0 osobni hygienu, pfijimat
stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a
své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tklidu, ipravy prostredi
apod.

prilezitosti a ¢innosti smétujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navykt

5.1.12 mit povédomi o
vyznamu péce o Cistotu a
zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

lokomo¢ni pohybové ¢innosti
(chiize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybt
téla na misté) a jiné ¢innosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, miCové hry

apod.)

jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovéni,
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oblékani, tiklidu, upravy prostredi
apod.

prilezitosti a ¢innosti smétujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich ndvykd

prilezitosti a ¢innosti smétujici
k prevenci nemoci, nezdravych
navykl

a zavislosti

5. osvojeni si véku
pfimétenych praktickych
dovednosti

5.1.9. zvladat jednoduchou
obsluhu a pracovni tkony
(postarat se o hracky,
pomucky, uklidit po sobé&,
udrzovat poradek, zvladat
jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomuickami,
nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s véemi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tiklidu, upravy prostredi
apod.
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DITE A JEHO PSYCHIKA

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

JAZYK A REC

9. rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani,
porozumeni) 1 produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu,
vyjadiovani)

5.2.1.2. pojmenovat vétSinu
toho, ¢im je obklopeno

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitku,
ptibeht, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

samostatny slovni projev na urcité
téma

vypravéni toho, co dite¢ slySelo
nebo co zhlédlo

prohliZeni a ,,¢teni* knizek

¢innosti a piilezitosti seznamuyjici
déti s riznymi sdélovacimi
prostfedky (noviny, casopisy,
knihy, audiovizudlni technika)

5.2.1.4. vést rozhovor
(naslouchat druhym, vyckat,
az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fe¢nika i obsah, ptat
se)

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitku,
pribéhd, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

vypravéni toho, co dité slySelo
nebo co zhlédlo

dramatizace

5.2.1.8. ucit se nova slova a
aktivné je pouZivat (ptat se
na slova, kterym nerozumi)

artikula¢ni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitka,
pribéhd, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a ptribéht, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a ptib&éhi

prohliZzeni a ,,¢teni* knizek

34




5.2.1.9. ucit se zpaméti
kratké texty (reprodukovat
fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

prednes, recitace, dramatizace,

Zpev

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,

MYSLENKOVE OPERACE

12. rozvoj, zpfesnovani a
kultivace smyslového
vnimani, pfechod od
konkrétn¢ nazorného
mysleni k mysleni slovné-
logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti,
ptechod od bezdécnych
forem téchto funkeci k
umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a
fantazie

5.2.2.10. ucit se nazpamet’
kratké texty, védome si je
zapamatovat a vybavit

hry nejriiznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii (hudebni,
dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
riznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné

a pojmove)

13. rozvoj tvofivosti
(tvotivého mysleni, feSeni
problém1, tvotivého
sebevyjadieni)

5.2.2.12. nalézat nova feSeni
nebo alternativni k béznym

spontanni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a
predméty

hry nejriiznéj$iho zaméteni
podporujici tvotivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
taneéni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych
problému, hledani riznych
moznosti a variant

14. posilovani pfirozenych
poznavacich citil
(zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

5.2.2.6. vnimat, Ze je
zajimavé dozvidat se nové
véci, vyuzivat zkuSenosti
K uceni

pfimé pozorovani piirodnich,
kulturnich i technickych objektt i
jevia v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

zamerné pozorovani béznych
objektt a predmétd, uréovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znaka

a funkci

motivovana manipulace s
pfedméty, zkoumani jejich
vlastnosti

experimenty s materialem a
predméty

feseni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani raznych
moznosti a variant
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¢innosti zaméfené na vytvareni
(chapani) pojmu a osvojovani
poznatkll (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky,
prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

17. vytvéteni zakladi pro
praci s informacemi

5.2.2.7. postupovat a ucit se
podle pokynu a instrukei

motivovana manipulace s
predméty, zkoumani jejich
vlastnosti

konkrétni operace s materialem
(tfidéni, pfifazovani, uspotradani,
odhad, porovnavani apod.)

SEBEPOJETI, CITY, VULE

19. ziskani relativni citové
samostatnosti

5.2.3.1. odloucit se na
urcitou dobu od rodic¢u a
blizkych, byt aktivni i bez
jejich opory

¢innosti zajist'ujici spokojenost a
radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

¢innosti nejrizngj$iho zamereni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviceni v projevovani citd (zvlaste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti,
uzkosti)

20. rozvoj schopnosti
sebeovladani

5.2.3.4. ve znamych a
opakujicich se situacich a v
situacich, kterym rozumi,
ovladat svoje city a
pfizpisobovat jim své
chovani

spontanni hra

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviCeni v projevovani citl (zvlaste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti,
uzkosti)

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadiovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)

5.2.3.10. respektovat pfedem
vyjasnénd a pochopena
pravidla, pfijimat vyjasnéné
a zdivodnéné povinnosti

spontanni hra

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviCeni organiza¢nich dovednosti
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23. rozvoj a kultivace
mravniho 1 estetického
vnimani, citéni a prozivani

5.2.3.14. byt citlivé ve
vztahu k zivym bytostem, k
prirode¢ 1 k vécem

vylety do okoli (do pfirody,
navstévy détskych kulturnich akci
apod.)

¢innosti zaméfené k poznavani
ruznych lidskych vlastnosti;
zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické i
psychické vlastnosti, dovednosti,
schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, vékem,
zeméepisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

37




DITE A TEN DRUHY

CiL OCEKAVANY VYSTUP | VZDELAVACI NABIDKA
26. osvojeni si 5.3.1. navazovat kontakty s | bézné¢ verbalni i neverbalni
komunikac¢ni aktivity ditéte s

elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti
dualezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte

k druhym lidem

dospélym, kterému je
svéteno do péce, pirekonat
stud, komunikovat s nim
vhodnym zpiisobem,
respektovat ho

druhym ditétem i s dospélym

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejruzngjsiho zaméteni

spolecnd  setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

27. posilovani prosocialniho
chovani ve vztahu

Kk ostatnim lidem (v roding, v
mateiské Skole,

v détské herni skupiné
apod.)

5.3.9. dodrzovat dohodnuta a
pochopena pravidla
vzajemného souziti a
chovani doma, v mateiské
Skole, na vetejnosti,
dodrzovat herni pravidla

spolecenské hry, spole¢né aktivity
nejriznéjSiho zaméteni

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dité u¢i pfijimat a
respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozuméni
pravidlim vzajemného souziti a
chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

hry a Cinnosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pujcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor

apod.

¢innosti zaméfené na poznavani
socialniho prostfedi, v némz dité
zije — rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi,
zivot vrodiné, rodina ve svété
zvitat), matefska Skola (prostredi,
vztahy mezi détmi i dospélymi,
kamaradi)

5.3.10 respektovat potieby
jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomtcky, pamlsky,
rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické Cinnosti a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dité uci pfijimat a
respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozumeéni
pravidlim vzajemného souziti a
chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

hry a cinnosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pujéit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.
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29. rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich 1 neverbalnich

5.3.3. ptirozen¢ a bez zébran
komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a
udrzovat détska pratelstvi

bézné verbalni 1 neverbalni
komunika¢ni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejruznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

spolecnd  setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

5.3.4. odmitnout
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

bézné verbalni i neverbalni
komunikac¢ni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socidlni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

hry a situace, kde se dité uéi chranit
soukromi a bezpeci své i druhych
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DITE A SPOLECNOST

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

32. poznéavani pravidel
spolecenského souziti a
jejich spoluvytvareni

V ramci piirozené¢ho
sociokulturniho prostfedi,
porozumeéni zédkladnim
projevim neverbalni
komunikace obvyklym

V tomto prostiedi

5.4.1. uplatnovat navyky

v zakladnich formach
spolecenského chovani ve
styku s dosp&lymi

I S détmi (zdravit znamé déti
1 dospélé, rozloucit se,
poprosit, podékovat, vzit si
slovo, az kdyz druhy
domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztaht a
chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostredi
mateiské skoly

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

5.4.2. pochopit, ze kazdy ma
ve spolecenstvi (v roding, ve
tfid€, v herni skupin¢€) svou
roli, podle kter¢ je tieba se
chovat

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

hry zamétené k poznavani a
rozliovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
zak, role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dité ptirozen¢
dostava

5.4.6. adaptovat se na zivot
ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci

z prostiedi Skoly 1 jeho
béZznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve
skuping, podilet se na nich
a ridit

se jimi, podfidit se
rozhodnuti skupiny,
pfizpisobit se spolecnému
programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto
spoleCenstvi prostiedi
pohody

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahil a
chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostiedi
matefské skoly

spoluvytvareni pfimeteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

ruznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoznujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spole¢nych
zéabav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v rdmci zvykl

a tradic, sportovni akce, kulturni
programy apod.)
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5.4.8. utvofit si zédkladni
détskou predstavu o
pravidlech chovani a
spoleCenskych normach, co
je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojove
odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat
(doma, v mateiské Skole i na
vetejnosti

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

aktivity vhodné pro ptirozenou
adaptaci ditéte v prostredi
mateiské Skoly

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souZiti ve tfidé

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické Cinnosti
(poslech pohadek, ptibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo
matetskou skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a
akci zajimavych pro piedskolni
dité

hry zamétené k poznavani a
rozliSovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
74k, role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dité ptirozen¢
dostava

33. rozvoj schopnosti Zit ve
spoleCenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet
se), prinalezet k tomuto
spole€enstvi (ke tfide, k
rodiné, k ostatnim détem) a
vnimat a ptijimat zakladni
hodnoty v tomto
spoleCenstvi uznavané

5.4.4. zaclenit se do tfidy a
zatadit se mezi své
vrstevniky, respektovat
jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostiedi
matefské skoly

tvaréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedInost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

5.4.9. chovat se zdvorile,
pfistupovat k druhym lidem,
k dospélym i k détem, bez
predsudk, s uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a
usili

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické Cinnosti
(poslech pohadek, ptibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

41




hry zamétené k poznavani a
rozliovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
zak, role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dité ptirozené
dostava

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dit¢ do svéta lidi, jejich
obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek

z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dit€ s riznymi druhy
zameéstnani, femesel a povolani,

S riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomiickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tikond a
¢innosti apod.)

36. seznamovani se svétem
lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostfedi, v némz
dité zije

5.4.14. zachycovat
skute¢nosti ze svého okoli a
vyjadiovat své predstavy
pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit,
pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru,
tvofit a vyrabét z riznych
jinych materiald, z ptirodnin

3j.)

riznorodé spole¢né hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich prubéhu i vysledcich

tvaréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu
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DITE A SVET

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

40. seznamovani s mistem a
prostiedim, ve kterém dité
Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu Kk nému

5.5.1. orientovat se bezpecné
ve znamém prostiedi i v
zivot¢ tohoto prostiedi
(doma, v budové mateiské
Skoly, v blizkém okoli)

ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich

i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

aktivity zamétené k ziskavani
praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dalezitych
instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektl)

41. vytvareni elementarniho
povédomi o SirSim
prirodnim, kulturnim i
technickém prostiedsi,

o0 jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach

5.5.5. mit povédomi o SirSim
spoleCenském, vécném,
prirodnim, kulturnim i
technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukéazek v okoli
ditéte

sledovani udalosti v obci a tcast
na akcich, které jsou pro dité
zajimavé

pfirozené i zprostiedkované
poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
V ptirodé (ziva i neziva pfiroda,
prirodni jevy a dé&je, rostliny,
zivo€ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

prace s literarnimi texty,

S obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalsich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

praktické Cinnosti, na jejichz
zaklad¢ se dité seznamuje

S riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli
a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani,
manipulace s riznymi materialy a
surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétl,
situaci a praktickych ukazek

Vv zivoté a okoli ditéte

k seznamovani ditéte s
elementarnimi ditéti
srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
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43. pochopeni, Zze zmény
zpisobené lidskou ¢innosti
mohou prostiedi chranit a
zlepsovat, ale také
poskozovat a nicit

5.5.7. v§imat si zmén a déni
v nejbliz§im okoli

ptirody, kulturnich
i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

sledovani udalosti v obci a ucast
na akcich, které jsou pro dité
zajimavé

ptirozené i zprosttedkované
poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
Vv pfirod¢ (ziva i neziva pfiroda,
pfirodni jevy a déje, rostliny,
zivocCichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

5.5.9. mit povédomi o
vyznamu zivotniho prostredi
(ptirody i spolecnosti) pro
¢lovéka, uvédomovat si, ze
zpisobem, jakym se dité i
ostatni v jeho okoli chovaji,
ovlivnuji vlastni zdravi i
zivotni prostiedi

prirozené pozorovani blizkého
prostiedi a Zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich

i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

prace s literarnimi texty,

S obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalsich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystémi (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované herni
aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti ptispivajici k
péci o Zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zaméfené k péci o skolni
prostiedi, Skolni zahradu a blizké
okoli

DIGITALNI GRAMOTNOST

DIGITALNI GRAMOTNOST

OCEKAVANY VYSTUP

Zapojeni do spolecnosti prostfednictvim

digitalnich technologii

Vyvoj technologii a spole¢nosti

KaZdodenni Zivot s technologiemi

Ma povédomi o vyznamu digitalnich
technologii v kazdodennim zivot¢ ¢lovéka.

Seznamuje se s moznostmi vyuZzivani
digitalnich technologii v rodiné€ a ve §kole.
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5.1.2 INTEGROVANY BLOK: 2. CO PRICHAZI PRED ZIMOU

Tydenni témata:

Cas dusicek a dyni
Na svatého Martina koufiva se z komina
Co umi vitr a dést’

Nez napadne snih

Charakteristika bloku:

Spolec¢né s détmi se seznamime s Ceskym svatkem DusSicky a jeho anglosaskou variantou
Halloweenem. V duchu oslav se pieneseme ke svatému Martinovi, ktery nam dle pranostik m¢l
donést snih. V dal$im tématu se zamé&iime na rozmary pocasi a na to, jak se se priroda pfipravuje

na zimu.
DITE A JEHO TELO

r

CIL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

2. rozvoj pohybovych
schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace
a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkei

5.1.3. koordinovat lokomoci
a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a
hudbou

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoé¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybi
téla na misté) a jiné ¢innosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

zdravotné zaméfené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolniovaci, dechova, relaxa¢ni
cviceni)

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

5.1.7. ovladat koordinaci
ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s
pfedméty denni potieby, s
drobnymi pomickami, s
nastroji, na¢inim a
materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami,
barvami, niizkami, papirem,
modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a
cinnosti

5.1.9. zvladat jednoduchou
obsluhu a pracovni tkony
(postarat se o hracky,

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomuckami,
nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
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pomucky, uklidit po sobé,
udrzovat poradek, zvladat
jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

jednoduché pracovni a
sebeobsluzné innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tiklidu, upravy prostredi
apod.

5. osvojeni si véku
pfimétenych praktickych
dovednosti

5.1.14. zachazet s béznymi
pfedméty denni potieby,
hrackami, pomtickami,
drobnymi nastroji,
sportovnim nac¢inim a
nafadim, vytvarnymi
pomuckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béznymi
pracovnimi pomtickami

pohybové ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni
¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

46




DITE A JEHO PSYCHIKA

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

JAZYK A REC

9. rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani,
porozumeni) 1 produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu,
vyjadiovani)

5.2.1.10. sledovat a vypravét
ptib¢h, pohadku

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pribéhi, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a ptib&hti

5.2.1.11. popsat situaci
(skute¢nou, podle obrazku)

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkd,
ptibeht, vypravéni podle
skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

vypravéni toho, co dite¢ slySelo
nebo co zhlédlo

5.2.1.13. sluchové rozliSovat
zacatecni a koncové slabiky
a hlasky ve slovech

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

10. rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a
kultivovaného projevu

5.2.1.4. vést rozhovor
(naslouchat druhym, vyckat,
az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fe¢nika i obsah, ptat
se)

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitku,
pribéhd, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySen¢ho druhym

apod.)

vypravéni toho, co dité slySelo
nebo co zhlédlo

dramatizace

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,

MYSLENKOVE OPERACE

12. rozvoj, zptesiiovani a
kultivace smyslového
vnimani, pfechod od
konkrétné nazorne¢ho
mysleni k mysleni slovné-
logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych
forem téchto funkei k
umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a
fantazie

5.2.2.9. Chapat elementarni
Casoveé pojmy (ted’, dnes,
vcera, zitra, rano, vecer, jaro,
1éto, podzim, zima, rok),
CasteCné se orientovat v ¢ase

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
riznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné

a pojmoveé)

hry a praktické tkony procvicujici
orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zasvécujici dité do
¢asovych pojma a vztahl
souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem a
priblizujici ditéti pfirozené Casové
i logické posloupnosti déja,
pribeht, udalosti apod.
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5.2.2.13. vyjadfovat svou
pfedstavivost a fantazii v
tvotivych ¢innostech
(konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich
vypovédich k nim

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

SEBEPOJETI, CITY, VULE

20. rozvoj schopnosti
sebeovladani

5.2.3.1. odloucit se na
urcitou dobu od rodic¢u a
blizkych, byt aktivni i bez
jejich opory

¢innosti zajistujici spokojenost a
radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

¢innosti nejriznéjsiho zamereni
vyZzadujici (umoziujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nézord, rozhodovani a
sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviceni v projevovani citd (zvlaste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti,
uzkosti)

5.2.3.9. vyvijet volni usili,
soustiedit se na ¢innost a jeji
dokoncent

spontanni hra

¢innosti pfimétené sildm a
schopnostem ditéte a tikoly

s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz muze byt dité uspésné

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tviir¢i aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

24. ziskani schopnosti
zamérn¢ tidit svoje chovani
a ovlivilovat vlastni situaci

5.2.3.4. ve znamych a
opakujicich se situacich a v
situacich, kterym rozumi,
ovladat svoje city a
pfizpisobovat jim své
chovani

spontanni hra

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviceni v projevovani citd (zvlaste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti,
uzkosti)

dramatické ¢innosti (pfedvadeéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢loveka v rznych
situacich), mimické vyjadiovani
nalad (ismév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)
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5.2.3.10. respektovat pfedem
vyjasnéna a pochopena
pravidla, pfijimat vyjasnéné
a zdtivodnéné povinnosti

spontanni hra

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviCeni organizacnich dovednosti
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DITE A TEN DRUHY

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

26. osvojeni si
elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti
dualezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte

k druhym lidem

5.3.8. spolupracovat
S ostatnimi

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebn¢ pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejruzngjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani
déti

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit¢ uci pfijimat a
respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vytesit vzajemny spor
apod.

27. posilovani prosocialniho
chovani ve vztahu

k ostatnim lidem (v roding, v
matefské Skole, v détské
herni skupiné apod.)

5.3.1. navazovat kontakty s
dospélym, kterému je
svéteno do péce, prekonat
stud, komunikovat

s nim vhodnym zptsobem,
respektovat ho

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejruzngjsiho zaméteni

spolec¢na setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

5.3.3. ptirozen¢ a bez zdbran
komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a
udrZzovat détska pratelstvi

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejruznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

spole¢na setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

aktivity podporujici sblizovani
déti

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, cta ke stafi apod.)
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DITE A SPOLECNOST

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

33. rozvoj schopnosti zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet
se), piinalezet k tomuto
spolecCenstvi (ke tfid¢, k
roding, k ostatnim détem) a
vnimat a piijimat zakladni
hodnoty v tomto
spoleCenstvi uznavané

5.4.1. uplatnovat navyky

v zakladnich formach
spolecenského chovani ve
styku s dosp&lymi

I S détmi (zdravit znamé déti
1 dospélé, rozloucit se,
poprosit, podékovat, vzit si
slovo, az kdyz druhy
domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztaht a
chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostredi
mateiské skoly

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

5.4.6. adaptovat se na zivot
ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci

z prostiedi Skoly i jeho
béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve
skuping, podilet se na nich
a ridit

se jimi, podfidit se
rozhodnuti skupiny,
pfizpusobit se spolecnému
programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostiedi
pohody

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostredi
mateiské Skoly

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souZiti ve tfidé

ruznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich

piipravy a realizace spole¢nych
zabav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v ramci zvykt

a tradic, sportovni akce, kulturni
programy apod.)

34. rozvoj zékladnich
kulturné spolecenskych
postojti, navyki a
dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se
autonomng, prosocialné a
aktivné se pfizpiisobovat

5.4.4. zallenit se do tiidy a
zatadit se mezi své
vrstevniky, respektovat
jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostredi
matetské skoly

tvuréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvotivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu
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spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedInost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

38. vytvoteni zékladl
aktivnich postoji ke svétu,
k zivotu, pozitivnich vztaht
ke kultuie a uméni, rozvoj
dovednosti umoznujicich
tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

5.4.14. zachycovat
skute€nosti ze svého okoli a
vyjadiovat své predstavy
pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit,
pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru,
tvofit a vyrabét z riznych
jinych materiald, z ptirodnin

3j.)

riznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich prubéhu i vysledcich

tvaréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu

39. rozvoj spolecenského i
estetického vkusu

5.4.9. chovat se zdvorile,
pfistupovat k druhym lidem,
k dospélym i k détem, bez
predsudk, s uctou k jejich
osobé¢, vazit si jejich prace a
usili

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, ptibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

hry zamétené k poznavani a
rozliovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
zak, role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dit¢ ptirozené
dostava

aktivity priblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dité do svéta lidi, jejich
obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek

z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dit¢ s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani,

S riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomtickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tkont a
¢innosti apod.)
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DITE A SVET

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

40. seznamovani s mistem a
prostiedim, ve kterém dité
Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu Kk nému

5.5.4. osvojovat si
elementarni poznatky o
okolnim prosttedi, které jsou
ditéti blizké, pro né
smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné
pro dalsi uceni a zivotni
praxi

ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich

i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

aktivity zamétené k ziskavani
praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dalezitych
instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektl)

sledovani udalosti v obci a tcast
na akcich, které jsou pro dité
zajimavé

pfirozené i zprostiedkované
poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
V ptirodé (ziva i neziva pfiroda,
prirodni jevy a dé&je, rostliny,
zivo€ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

prace s literarnimi texty,

S obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalsich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

praktické Cinnosti, na jejichz
zaklad¢ se dité seznamuje

S riznymi ptirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli
a jejichz prostiednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani,
manipulace s riznymi materialy a
surovinami)

46. rozvoj schopnosti
pfizptisobovat se
podminkam vnéjSiho
prostiedi 1 jeho zménam

5.5.7. v§imat si zmén a déni
v nejbliz8§im okoli

prirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich

i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

sledovani udélosti v obci a ucast
na akcich, které jsou pro dité
zajimavé

pfirozené i zprostfedkované
poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
Vv pfirodé (ziva i neziva pfiroda,
pfirodni jevy a déje, rostliny,
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zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, roéni
obdobi)

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystémd (les, louka,
rybnik apod.)

5.5.8. porozumét, ze zmény
jsou pfirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a
proménuje) a ze s témito
zménami je tieba v zivoté
pocitat, ptizpisobovat se
bézn¢ promeénlivym
okolnostem doma i

v mateiské Skole

ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich

i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

ptirozené i zprostfedkované
poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
Vv pfirode (ziva i neziva pfiroda,
ptirodni jevy a dgje, rostliny,
zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

DIGITALNI GRAMOTNOST

DIGITALNI GRAMOTNOST

OCEKAVANY VYSTUP

Tvorba nového digitalniho obsahu, vhodné
zvoleny format sdéleni.

Zachycuje skutecnosti ze svého okoli a
vyjadiuje své predstavy pomoci riiznych
technik i s vyuzitim digitdlnich technologii.

Sdileni a spoluprace prostiednictvim
digitalnich technologii.

Spolupracuje s ostatnimi; rozd€li si ukol s
jinym ditétem.
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5.1.3 INTEGROVANY BLOK: 3. TESIME SE NA JEZISKA

Tydenni témata:

Hratky s Certy
Barborky a Mikulas
Vanoce pfichazeji

Tti kralové

Charakteristika bloku:

Nez zacinka zvonecéek

V tomto integrovaném bloku budeme détem pfiblizovat CESKE lidové tradice souvisejici s
adventnim obdobim (Barborky, Mikulas, Véanoce, Tii kralové), sezndmime se na elementéarni
urovni s nekterymi biblickymi ptibéhy, pranostikami a zvyky. Budeme zpivat koledy, pisné se
zimni tematikou a recitovat basné, povidat o tom, pro¢ slavime Vanoce a jak se slavi ve svéte.
Hlavnim cilem tohoto bloku bude predevs§im navozeni svate¢ni atmosféry.

DITE A JEHO TELO

r

CIL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

1. uvédomeéni si vlastniho
téla

5.1.5. ovladat dechové
svalstvo, sladit pohyb se
zpévem

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

¢innosti relaxacni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostiedi

2. rozvoj pohybovych
schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace
a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

5.1.8. zvladat sebeobsluhu,
uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky (starat se
o osobni hygienu, pfijimat
stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se 0 sebe a
své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tiklidu, upravy prostredi
apod.

prilezitosti a ¢innosti sméfujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navykt

3. rozvoj a uzivani vech
smysla

5.1.6. vnimat a rozliSovat
pomoci vSech smysli
(sluchové rozliSovat zvuky a
tony, zrakové rozliSovat
tvary pfedmétli a jiné
specifické znaky, rozliSovat
vuné, chuté, vnimat hmatem

apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s predméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamujici déti S vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

¢innosti zamerené k poznavani
lidského téla a jeho casti

5. osvojeni si véku
pfimétenych praktickych
dovednosti

5.1.7. ovladat koordinaci
ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s
pfedméty denni potieby, s

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomuckami,
nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s véemi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim
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drobnymi pomickami, s
nastroji, nacinim a
materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami,
barvami, nizkami, papirem,
modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi
hudebnimi néstroji apod.)

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

JAZYK A REC

9. rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvaieni
pojmii, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

5.2.1.1. spravné vyslovovat,
ovladat dech, tempo 1
intonaci feci

artikula¢ni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitku,
pribéhd, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySen¢ho druhym

apod.)

samostatny slovni projev na uréité
téma

prednes, recitace, dramatizace,
Zpev

5.2.1.3. vyjadrovat
samostatné a smysluplné
mySlenky, napady, pocity,
minéni a tsudky ve vhodné
zformulovanych vétach

spolec¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitku,
pribéhd, vypravéni podle
skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

komentovani zazitku a aktivit,
vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité
téma

vypravéni toho, co dité slySelo
nebo co zhlédlo

5.2.1.6. porozumét
slySenému (zachytit hlavni
myslenku piib¢hu, sledovat
d¢j a zopakovat jej ve
spravnych vétach)

vyfizovani vzkazl a zprav

poslech ctenych ¢i vypravénych
pohadek a pribéht, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a prib¢hi

vypravéni toho, co dité slyselo
nebo co zhlédlo
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prohliZzeni a ,,¢teni* knizek

10. rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a
kultivovaného projevu

5.2.1.9. ucit se zpaméti
kratké texty (reprodukovat
fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

prednes, recitace, dramatizace,
Zpev

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,

MYSLENKOVE OPERACE

12. rozvoj, zptesnovani a
kultivace smyslového
vnimani, ptfechod od
konkrétné nazorne¢ho
mysleni k mysleni slovné-
logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti,
ptechod od bezdécnych
forem téchto funkei k
umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a
fantazie

5.2.2.1. védom¢ vyuzivat
vSechny smysly, zdmérné
pozorovat, postichovat,
vS§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

pfimé pozorovani pfirodnich,
kulturnich i technickych objektt i
jevi v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych
objektli a predmétd, uréovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znaka

a funkci

motivovana manipulace s
predméty, zkoumani jejich
vlastnosti

vvvvvv

zaméfené na rozvoj a cviceni
postiehu a vnimani, zrakové

a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti apod.

5.2.2.4. pfemyslet, vést
jednoduché uvahy a také
vyjadfit to, o ¢em premysli a
uvazuje

pfimé pozorovani piirodnich,
kulturnich i technickych objektt i
jevia v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

konkrétni operace s materialem
(tfidéni, ptifazovani, uspotradani,
odhad, porovnavani apod.)

hry nejriiznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani raznych
moznosti a variant

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni
ruznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné

a pojmové)
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14. posilovani ptirozenych
poznavacich citi
(zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

5.2.2.11. tesit problémy,
ukoly a situace, myslet
kreativné, predkladat
»hapady*

spontanni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a
predméty

namétové hry a Cinnosti

hry nejriiznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych
problému, hledani riznych
moznosti a variant

5.2.2.13. vyjadfovat svou
predstavivost a fantazii v
tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich
vypovédich k nim

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéj$iho zaméteni
podporujici tvotivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
taneéni ¢i dramatické aktivity)

SEBEPOJETI, CITY, VULE

18. poznavani sebe sama,
rozvoj pozitivnich citll ve
vztahu k sobé (uvédoménti si
vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedtvery,
osobni spokojenosti)

5.2.3.1. odloucit se na
urcitou dobu od rodic¢u a
blizkych, byt aktivni i bez
jejich opory

¢innosti zajistujici spokojenost a
radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

¢innosti nejrizngj$iho zamereni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviceni v projevovani citd (zvlaste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti,
uzkosti)

5.2.3.8. proZzivat radost ze
zvladnutého a poznaného

¢innosti zajist'ujici spokojenost a
radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

¢innosti pfimétrené silam a
schopnostem ditéte a tikoly

s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz muze byt dité uspésné

estetické a tvlrci aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)
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21. rozvoj schopnosti citové
vztahy vytvéiet, rozvijet je a
city pln¢ prozivat

5.2.3.13. prozivat a détskym
zpisobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit
splnéni svych osobnich
prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu
apod.)

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviCeni v projevovani citl (zv1aste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti,
uzkosti)

dramatické ¢innosti (pfedvadeéni a
napodobovani rznych typa
chovani ¢loveka v riznych
situacich), mimické vyjadiovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)

22. rozvoj poznatk,
schopnosti a dovednosti
umoziujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky
vyjadrfit

5.2.3.12. uvédomovat si
piijemné a nepiijemné
citové prozitky (lasku,
souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové
projevy v diavérném
(rodinném) a cizim prostiedi

sledovani pohadek a piibehii
obohacujicich citovy Zivot ditéte

hry na téma rodiny, pratelstvi
apod.

¢innosti zamétené k poznavani
riznych lidskych vlastnosti;
zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické i
psychické vlastnosti, dovednosti,
schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, vékem,
zemepisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadiovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliseni od
ostatnich

5.2.3.16. zachycovat a
vyjadrovat své proZitky
(slovng, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou
¢1 dramatickou improvizaci

apod.)

estetické a tvar¢i aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢loveka v riznych
situacich), mimické vyjadrovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)
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DITE A TEN DRUHY

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

25. seznamovani s pravidly
chovani ve vztahu k
druhému

5.3.7. uplatiovat své
individualni potieby, pfani a
prava s ohledem na druhého
(obhajovat svilij postoj nebo
nazor, respektovat jiny
postoj €1 nazor), piijimat a
uzavirat kompromisy, fesit

konflikt dohodou

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit¢ uci pfijimat a
respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

¢etba, vypraveni a poslech
pohadek a pribéhi s etickym
obsahem a poucenim

26. osvojenti si
elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti
dalezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaha ditéte

K druhym lidem

5.3.2. porozumét béznym
projevim vyjadieni emoci a
nalad

bézné verbalni i neverbalni
komunikaéni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebn¢ pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spole¢na setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

5.3.11. vnimat, co si druhy
pieje €1 potiebuje, vychazet
mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné

k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého
a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

spole¢na setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dité uc¢i piijimat a
respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

Cetba, vypraveni a poslech
pohédek a pfibeéht s etickym
obsahem a poucenim
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29. rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich 1 neverbalnich

5.3.1. navazovat kontakty s
dospé€lym, kterému je
svefeno do péce, piekonat
stud, komunikovat

s nim vhodnym zptisobem,
respektovat ho

bézné verbalni i neverbalni
komunikac¢ni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

spolecenské hry, spole¢né aktivity
nejruznéjsiho zameéteni

spole¢na setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému
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DITE A SPOLECNOST

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

34. rozvoj zékladnich
kulturné spolecenskych
postojil, navyka a
dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se
autonomng, prosocialné a
aktivné se piizpusobovat
spoleCenskému prostredi a
zvladat jeho zmény

5.4.1. uplatnovat navyky

v zakladnich formach
spolecenského chovani ve
styku s dosp&lymi

I S détmi (zdravit znamé déti
1 dospélé, rozloucit se,
poprosit, podékovat, vzit si
slovo, az kdyz druhy
domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztaht a
chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostredi
mateiské skoly

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

aktivity ptiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

5.4.6. adaptovat se na zivot
ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci

z prostiedi Skoly i jeho
béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve
skuping, podilet se na nich
a ridit

se jimi, podfidit se
rozhodnuti skupiny,
pfizpusobit se spolecnému
programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostiedi
pohody

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostredi
matetské skoly

spoluvytvareni pfimeéteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

riznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich

pripravy a realizace spolecnych
zabav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v ramci zvykl

a tradic, sportovni akce, kulturni

programy apod.)

5.4.8. utvofit si zédkladni
détskou predstavu o
pravidlech chovéni a
spolecenskych normach, co
je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojove
odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat
(doma, v matetské Skole i na
vetejnosti)

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostredi
matetské skoly

spoluvytvareni ptfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve t¥idé

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické Cinnosti
(poslech pohadek, ptibeht, versa,
hudebnich skladeb a pisni,
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sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo
matetskou skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a
akci zajimavych pro piedskolni
dité

hry zamétené k poznévani a
rozliSovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
74k, role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dité ptirozené
dostava

5.4.9. chovat se zdvorile,
pfistupovat k druhym lidem,
k dospélym i k détem, bez
predsudku, s tctou k jejich
osobé¢, vazit si jejich prace a
usili

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, ptibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

hry zamétené k poznavani a
rozliovani riznych spole¢enskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
74k, role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dité ptirozen¢
dostava

aktivity priblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dité do svéta lidi, jejich
obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek

z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dité s riznymi druhy
zameéstnani, femesel a povolani,

S riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomiickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tikond a
¢innosti apod.)
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36. seznamovani se svétem
lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich
poznatkti o prostiedi, v némz
dité zije

5.4.15. vyjadiovat se
prostiednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i
instrumentalni (zazpivat
pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

tvuréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech versi, hudebnich skladeb
a pisni)

aktivity ptiblizujici ditéti svet
kultury a uméni a umoznujici mu
poznat rozmanitost kultur
(hudebni ¢innosti, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dité
ptirozenym zptisobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)
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DITE A SVET

CiL OCEKAVANY VYSTUP | VZDELAVACI NABIiDKA
A1. vytvafeni elementarniho | 5.5.8. porozumét, ze zmény | piirozené pozorovani blizkého
povédomi o SirSim jsou pfirozené a samoziejmé | Prostfedi a Zivota vném, okolni

ptirody, kulturnich

prirodnim, kulturnim i
technickém prostiedsi,

0 jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach

(vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a
proménuje) a ze s témito
zménami je tfeba v Zivote
pocitat, pfizptisobovat se
bézné promeénlivym
okolnostem doma i

v matetské skole

i technickych objekti, vychazky do
okoli, vylety

pfirozené 1  zprostfedkované
poznavani  pfirodniho  okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén

Vv ptirodé (ziva i1 neziva piiroda,
pfirodni jevy a dgje, rostliny,
zivoCichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdu$i, rocni
obdobi)

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostredi,
poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

DIGITALNI GRAMOTNOST

DIGITALNI GRAMOTNOST

OCEKAVANY VYSTUP

Reseni problémt a inovace.

Resi ukoly a situace, mysli kreativné,
predkladd mozné postupy a stanovuje kroky
feSeni jednoduchych problémd.
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5.1.4 INTEGROVANY BLOK: 4. KRALOVSTVI SNEHU A LEDU

Tydenni témata:

e Zivot na pdlech
e Piiroda v zimé

e Zimni sporty a radovanky

Charakteristika bloku:

Spolecné s détmi prozkoumame zivot v zemich vécného snéhu a ledu. Budeme si vSimat, jak

se vV zim¢ ptiroda méni a jak se na ni piipravuji volné Zijici zvitata. Zimni obdobi nabizi spoustu

radosti, zejména pii hrach na snéhu. Déti se budou seznamovat s rtiznymi druhy zimnich sporti.

Zamgéiime se na dulezitost sportovniho chovani a na to, jak sport prospiva nasemu zdravi.

DITE A JEHO TELO

r

CIL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

1. uvédomeni si vlastniho
téla

5.1.2. zvladat zékladni
pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném
prostiedi (zvladat prekazky,
hazet a chytat mic, uzivat
rizné nacini, pohybovat se
ve skuping déti, pohybovat
se na sn¢hu, ledu)

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybii
téla na misté) a jiné ¢innosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

5. osvojeni si véku
piimétenych praktickych
dovednosti

5.1.7. ovladat koordinaci
ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s
pfedméty denni potieby, s
drobnymi pomickami, s
nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym
materialem, napt. s tuzkami,
barvami, niizkami, papirem,
modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s predméty, pomtickami,
nastroji, na¢inim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

6. osvojeni si poznatki o téle
a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

5.1.11. rozliSovat, co
prospiva zdravi a co mu
Skodi; chovat se tak, aby v

prilezitosti a innosti smétujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyki
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situacich pro dit¢ béznych a
jemu znamych neohrozovalo
zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

¢innosti relaxacni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostredi

prilezitosti a ¢innosti smétujici

k prevenci tirazt (hrozicich pti
hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pii setkavani
S cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyka

a zavislosti

5.1.12. mit povédomi o
vyznamu péce o Cistotu a
zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybii
téla na misté) a jiné ¢innosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tiklidu, upravy prostredi
apod.

prilezitosti a ¢innosti sméfujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navykl

prilezitosti a Cinnosti smétujici
k prevenci nemoci, nezdravych
navykl

a zavislosti
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DITE A JEHO PSYCHIKA

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

JAZYK A REC

10. rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a
kultivovaného projevu

5.2.1.5. domluvit se slovy i
gesty, improvizovat

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkd,
ptibeht, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySen¢ho druhym
apod.)

dramatizace

hry a ¢innosti zaméfené
k poznavani a rozliovani zvuku,
uzivani gest

5.2.1.7. formulovat otazky,
odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitku,
pribéhd, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

komentovani zazitku a aktivit,
vyfizovani vzkazi a zprav

5.2.1.8. ucit se nova slova a
aktivné je pouzivat (ptat se
na slova, kterym nerozumi)

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhi, vypravéni podle
skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySseného druhym
apod.)

poslech ¢étenych ¢i vypravénych
pohadek a pribéhi, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a pribéhi

prohliZeni a ,,¢teni knizek

11. osvojeni si n€kterych
poznatkl a dovednosti, které
pfedchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dal$i formy
sdéleni verbalni 1 neverbalni
(vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

5.2.1.13. sluchové rozliSovat
zacatecni a koncové slabiky
a hlasky ve slovech

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti
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POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,

MYSLENKOVE OPERACE

12. rozvoj, zpteshovani a
kultivace smyslového
vnimani, pfechod od
konkrétné nazorné¢ho
mysleni k mysleni slovné-
logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti,
piechod od bezdécnych
forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a
fantazie

5.2.2.9. chapat prostorové
pojmy (vpravo, vlevo, dole,
nahote, uprostied, za, pod,
nad, u, vedle, mezi apod.),
orientovat se v prostoru i v
roviné

hry a ¢innosti zaméfené ke cvieni
ruznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné

a pojmove¢)

hry a praktické ukony procvicujici
orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zasvécujici dit¢ do
¢asovych pojmi a vztaht
souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem a
priblizujici ditéti pfirozené casové
i logické posloupnosti déju,
pribeht, udalosti apod.

13. rozvoj tvotivosti
(tvotivého mysleni, feSeni
problémd, tvotivého
sebevyjadieni)

5.2.2.11. fesit problémy,
ukoly a situace, myslet
kreativné, predkladat
»hapady*

spontanni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a
predméty

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéj$iho zaméteni
podporujici tvotivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych
problému, hledani riznych
moznosti a variant

16. osvojenti si
elementarnich poznatki o
znakovych systémech a
jejich funkci (abeceda, Cisla)

5.2.2.8. chapat zakladni
Ciselné a matematické
pojmy, elementarni
matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky
vyuZivat (orientovat se v
elementarnim poctu cca do
Sesti, chapat Ciselnou fadu v
rozsahu prvni desitky)

konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, ptifazovani, usporadani,
odhad, porovnavani apod.)

feseni myslenkovych i praktickych
problém, hledani riznych
moznosti a variant

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
riznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné

a pojmové)

¢innosti zameéfené na poznavani
jednoduchych obrazn¢ znakovych
systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)

¢innosti zaméfené na seznamovani
se s elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy

a jejich symbolikou (Ciselna tada,
Cislice, zakladni geometrické
tvary, mnozstvi apod.) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci
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SEBEPOJETI, CITY, VULE

18. poznavani sebe sama,
rozvoj pozitivnich cit ve
vztahu k sob¢ (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedivery,
osobni spokojenosti)

5.2.3.2. uvédomovat si svou
samostatnost, zaujimat
vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

spontanni hra

¢innosti nejriznéjsiho zaméereni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

estetické a tvilir¢i aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliseni od
ostatnich

5.2.3.11. zorganizovat hru

spontanni hra

cviceni organizacnich dovednosti

estetické a tviir¢i aktivity
(dramatické, literarni, pohybové)

hry na téma rodiny, pratelstvi
apod.

20. rozvoj schopnosti
sebeovladani

5.2.3.7. ptijimat pozitivni
ocenéni 1 svlij piipadny
neuspéch a vyrovnat se s
nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

¢innosti ptiméfené silam a
schopnostem ditéte a tkoly

s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichZ mize byt dité Gspésné

¢innosti nejriznéjsiho zameteni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadiovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)
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DITE A TEN DRUHY

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

25. seznamovani s pravidly
chovani ve vztahu k
druhému

5.3.5. uvédomovat si sva
prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava
druhym a respektovat je

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebn¢ pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit¢ uci pfijimat a
respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozumeéni
pravidlim vzajemného souziti a
chovani, spolupodileni se

na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor

apod.

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a prib&hi s etickym
obsahem a pouéenim

27. posilovani prosocidlniho
chovani ve vztahu

Kk ostatnim lidem (v roding, v
matefské skole,

v détské herni skupiné

apod.)

5.3.6. chapat, ze vSichni lidé
(déti) maji stejnou hodnotu,
pfestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.),
Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou pfirozené

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spole¢na setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahll mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

hry, ptirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit€ uci pfijimat a
respektovat druhého

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a pribéhi s etickym
obsahem a poucenim

31. ochrana osobniho
soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi 1
dospélymi

5.3.12. brénit se projevim
nasili jiného ditéte,

ublizovani, ponizovani apod.

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické Cinnosti a etudy

spole¢na setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému
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hry, pfirozené i modelové situace,
pri nichz se dit€ uci ptijimat a
respektovat druhého

hry a situace, kde se dité uci
chranit soukromi a bezpeci své i
druhych

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a ptibehts s etickym
obsahem a poucenim

72




DITE A SPOLECNOST

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

33. rozvoj schopnosti zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet
se), piinalezet k tomuto
spolecCenstvi (ke tfid¢, k
roding, k ostatnim détem) a
vnimat a piijimat zakladni
hodnoty v tomto
spoleCenstvi uznavané

5.4.3. chovat se a jednat na
zaklad¢ vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztaht a
chovani

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souZiti ve tfidé

ruznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

5.4.10. dodrzovat pravidla
her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat férove

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

riznorodé spole¢né hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich priubéhu i vysledcich

37. vytvateni povédomi o
existenci ostatnich kultur a
narodnosti

5.4.13. vnimat umélecké

a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické
¢1 hudebni piedstaveni a
hodnotit svoje zazitky (fici,
co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

tvaréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, pfibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo
matefskou skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a
akcei zajimavych pro piedskolni
dité

aktivity pfiblizujici ditéti svét
kultury a uméni a umoznujici mu
poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické
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¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, Ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani pfilezitosti
seznamujicich dit¢ pfirozenym
zptsobem s riznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)
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DITE A SVET

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

42. poznavani jinych kultur

5.5.6. vnimat, Ze svét ma
svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody — jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit
elementarni povédomi o
existenci raznych narodu a
kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru

apod.)

ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich

i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

pfirozené i zprostiedkované
poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
V ptirodé (ziva i neziva pfiroda,
pfirodni jevy a déje, rostliny,
zivocCichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

prace s literarnimi texty,

S obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalsich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

praktické Cinnosti, na jejichz
zaklad¢ se dité¢ seznamuje

S riznymi ptirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli
a jejichz prostiednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani,
manipulace s riznymi materialy a
surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétl,
situaci a praktickych ukazek

v zivoté a okoli ditéte

k seznamovani ditéte s
elementarnimi ditéti
srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

45. rozvoj Ucty k Zivotu ve
vSech jeho formach

5.5.11. pomahat pecovat o
okolni Zivotni prostiedi
(dbat o poradek a Cistotu,
nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se
o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prostiedi, chranit
ptirodu

v okoli, zivé tvory apod.)

ekologicky motivované herni
aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k
péci o Zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zaméfené k péci o skolni
prostiedi, skolni zahradu a blizké
okoli
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DIGITALNI GRAMOTNOST

DIGITALNi GRAMOTNOST OCEKAVANY VYSTUP

Interakce prostfednictvim digitalnich Seznamuje se s moznostmi komunikace se

technologii. svymi blizkymi prostfednictvim digitalnich
technologii doma i v mateiské Skole.
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5.1.5 INTEGROVANY BLOK: 5. BYLO, NEBYLO

Tydenni témata:

e Knihy a pohadky

e Hidej, ¢im jsem/Remesla

e Masopust/Karneval

Charakteristika bloku:

V ramci integrované¢ho bloku se vydame do kouzelného svéta pohadek a knih. Prozkoumame
taje ptibéhti znamych i neznamych a nechame se vést détskou fantazii. Déle se zaméfime na

femesla, ktera by neméla upadnout v zapomnéni a na povolani soucasné moderni doby.

Ptiblizime détem oslavy masopustu spolu s jeho tradicemi a zvyky a uzijeme si veseli pii

karnevalu.

DITE A JEHO TELO

r

CIL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

1. uvédomeéni si vlastniho
téla

5.1.1. zachovéavat spravné
drzeni téla

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybii
téla na misté) a jiné ¢innosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

zdravotné zamétené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolniovaci, dechova, relaxa¢ni
cviceni)

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

5. osvojeni si véku
pfimétenych praktickych
dovednosti

5.1.7. ovladat koordinaci
ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachézet s
pfedméty denni potieby, s
drobnymi pomickami, s
nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym
materialem, napt. s tuzkami,
barvami, niizkami, papirem,
modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi
hudebnimi néstroji apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, na¢inim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti
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7. osvojeni si poznatkil a
dovednosti dilezitych k

podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody
prostiedi

5.1.13. mit povédomi o
nékterych zplisobech
ochrany osobniho zdravi a
bezpeci a o tom, kde v
piipadé potteby hledat
pomoc (kam se obratit, koho
piivolat, jakym zplisobem

apod.)

prilezitosti a Cinnosti smétujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navykl

prilezitosti a innosti smétujici

k prevenci tirazl (hrozicich pti
hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkavani
S cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyka

a zavislosti
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DITE A JEHO PSYCHIKA

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

JAZYK A REC

9. rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani,
porozumeni) 1 produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu,
vyjadiovani)

5.2.1.14. utvoftit jednoduchy
rym

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

prednes, recitace

5.2.1.15. poznat a vymyslet
jednoduchd homonyma

artikulaéni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

10. rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a
kultivovaného projevu

5.2.1.10. sledovat a vypravét
ptib¢h, pohadku

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pribéhi, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a prib&ht

5.2.1.11. popsat situaci
(skute¢nou, podle obrazku)

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitku,
pribeht, vypravéni podle
skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

vypravéni toho, co dite¢ slySelo
nebo co zhlédlo

11. osvojeni si nekterych
poznatkli a dovednosti, které
predchazeji ¢teni 1 psani,
roZvoj zajmu o psanou
podobu jazyka 1 dalsi formy
sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

5.2.1.20. projevovat zajem o
knizky, soustiedéné
poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film,
uzivat telefon

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pfibéhi, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a piib&hu

prohlizeni a ,,cteni* knizek

¢innosti a piilezitosti seznamujici
déti s riznymi sdélovacimi
prostiedky (knihy, audiovizualni
technika)

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,

MYSLENKOVE OPERACE

17. vytvéreni zakladl pro
praci s informacemi

5.2.2.4. pfemyslet, vést
jednoduché uvahy a také
vyjadfit to, o ¢em premysli a
uvazuje

pfimé pozorovani ptirodnich,
kulturnich i technickych objekta i
jeva v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, ptifazovani, usporadani,
odhad, porovnavani apod.)

hry nejriiznéj$iho zameéteni
podporujici tvotivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)
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feseni myslenkovych i praktickych
problému, hledani riznych
moznosti a variant

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
ruznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné

a pojmové)

5.2.2.11. fesit problémy,
ukoly a situace, myslet
kreativné, predkladat
,hapady*

spontanni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a
predméty

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

feseni myslenkovych i praktickych
problém, hledani riznych
moznosti a variant

5.2.2.12. nalézat nova feSeni
nebo alternativni k béznym

spontanni hra, volné hry a
experimenty s materialem a
predméty

hry nejriznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
taneéni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych
problém, hledani riznych
moznosti a variant

SEBEPOJETI, CITY, VULE

23. rozvoj a kultivace
mravniho 1 estetického
vnimani, citéni a prozivani

5.2.3.5. vyjadtovat souhlas 1
nesouhlas, fici ,,ne“ v
situacich, které to vyZaduji
(v ohrozujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se
podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych ¢innostech apod.

sponténni hra

¢innosti nejruznéjsiho zameteni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, véznost apod.)

5.2.3.10. respektovat predem
vyjasnéna a pochopena
pravidla, pfijimat vyjasnéné
a zdivodnéné povinnosti

spontanni hra

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviCeni organiza¢nich dovednosti
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5.2.3.13. prozivat a détskym
zpisobem projevovat, co citi
(soucit, radost, ndklonnost),
snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit
splnéni svych osobnich
prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu
apod.)

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviéeni v projevovani citl (zv1aste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti,
uzkosti)

dramatické ¢innosti (pfedvadeéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢loveka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani
nalad (smév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)
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DITE A TEN DRUHY

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

26. osvojeni si
elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti
dualezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte

k druhym lidem

5.3.7. uplatiovat své
individualni potieby, pfani a
prava s ohledem na druhého
(obhajovat svilij postoj nebo
nazor, respektovat jiny
postoj €1 nazor), piijimat a
uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit¢ uci pfijimat a
respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

¢etba, vypraveni a poslech
pohadek a pribéhi s etickym
obsahem a poucenim

29. rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich 1 neverbalnich

5.3.2. porozumét béznym
projevim vyjadieni emoci a
nalad

bézné verbalni 1 neverbalni
komunika¢ni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické Cinnosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spole¢na  setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

30. rozvoj kooperativnich
dovednosti

5.3.10. respektovat potieby
jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomtcky, pamlsky,
rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické Cinnosti a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

hry, ptirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit€ uci ptijimat a
respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozumeéni
pravidlim vzajemného souziti a
chovani, spolupodileni se

na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pujcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.
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31. ochrana osobniho
soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

5.3.13. chovat se obezietné
pfi setkani s nezndmymi
détmi, starSimi 1 dospélymi
jedinci, v ptipad¢ potieby
pozadat druhého o pomoc
(pro sebe i pro jiné dit¢)

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti a etudy

hry a situace, kde se dité uci
chranit soukromi a bezpeci své i
druhych

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a ptibehti s etickym
obsahem a poucenim
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DITE A SPOLECNOST

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

32. poznéavani pravidel
spolecenského souziti a
jejich spoluvytvareni

V ramci piirozené¢ho
sociokulturniho prostfedi,
porozumeéni zédkladnim
projevim neverbalni
komunikace obvyklym

V tomto prostiedi

5.4.5. porozumét béznym
neverbalnim projeviim
citovych prozitkt a nalad
druhych

ruznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich prubéhu i vysledcich

tvaréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické apod.

podnécujici tvofivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i
vyjadiovani a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, ptibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

34. rozvoj zékladnich
kulturné spolec¢enskych
postojil, navyku a
dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se
autonomng, prosocialné a
aktivné se prizptisobovat
spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

5.4.12. zachazet Setrné

S vlastnimi i cizimi
pomiickami, hrackami,
vécmi denni potieby, s
knizkami, s pen¢zi apod.

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahi a
chovani

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dité do svéta lidi, jejich
obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek

z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dité s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani,

S riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi predméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tikond a
¢innosti apod.)

35. vytvofeni povédomi o
mezilidskych moralnich
hodnotach

5.4.9. chovat se zdvorile,
pfistupovat k druhym lidem,
k dospélym i k détem, bez
predsudku, s uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a
usili

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, ptibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

hry zamétené k poznavani a
rozliSovani rtiznych spolecenskych
roli (dite, dospély, rodic, ucitelka,
zak, role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dité prirozené
dostava
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aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedInost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadejici
dit¢ do svéta lidi, jejich
obcanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek

z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dité€ s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani,

S riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi predméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tikond a
¢innosti apod.)

5.4.11. uvédomovat si, ze ne
vSichni lidé respektu;ji
pravidla chovani, Ze se
mohou chovat neoéekavane,
proti pravidlim, a tim
ohrozovat pohodu i bezpeci
druhych; odmitat
spoleCensky nezadouci
chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani,
Ihostejnost

¢1 agresivitu), chranit se pied
nim a v rdmci svych
mozZnosti se branit jeho
disledkiim (vyhybat

se komunikaci s lidmi, ktefi
se takto chovaji)

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souZiti ve tfidé

ruznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (dramatizace)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, pfibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

aktivity priblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

36. seznamovani se svétem
lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich
poznatki o prostfedi, v némz
dité zije

5.4.13. vnimat ume¢lecké

a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se
zdjmem literarni, dramatické
¢1 hudebni piedstaveni a
hodnotit svoje zazitky (Fici,
co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

tvaréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické Cinnosti
(poslech pohadek, ptibeht, versa,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo
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matetskou skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a
akci zajimavych pro piedskolni
dité

aktivity ptiblizujici ditéti svet
kultury a uméni a umoziujici mu
poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické
¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani pfilezitosti
seznamujicich dit¢ pfirozenym
zpusobem s ruznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)
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DITE A SVET

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

44. osvojeni si poznatkil a
dovednosti potfebnych k
vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci

o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného
prostiedi a k ochran¢ ditéte
pted jeho nebezpecnymi
vlivy

5.5.2. zvladat bézné Cinnosti
a pozadavky kladené na dit¢
1 jednoduché praktické
situace, které se doma a

V matetské Skole opakuji,
chovat se pfiméfen¢ a
bezpecné doma i na
vetejnosti

(na ulici, na hiisti,

Vv obchodé, u 1€kate apod.)

aktivity zaméfené k ziskavani
praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, navstévy
obchodt, navstévy dalezitych
instituci, budov a dalsich pro dité
vyznamnych objektd)

pouceni o moznych nebezpecnych
situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chréanit
(dopravni situace, manipulace

S nékterymi piedméty a piistroji,
kontakt se zvitaty, 1éky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky,
technické ptistroje, objekty a jevy,
pozar, povodeil

a jiné nebezpecné situace a dalsi
nepfiznivé pfirodni a povétrnostni
jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pred
nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy,
cviéeni bezpeéného chovani

Vv dopravnich situacich, kterych se
dité bézné ucastni, prakticky
nacvik bezpecného chovani

v nékterych dalSich situacich,
které mohou nastat

praktické uzivani technickych
pristroju, hracek a dalSich
predmétt a pomucek, se kterymi
se dité bézné setkava

5.5.3. uvédomovat si
nebezpeci, se kterym se
miize ve svém okoli setkat, a
mit povédomi o tom, jak se
prakticky chranit (v&deét, jak
se nebezpeci vyhnout, kam
se V ptipad¢ potieby obratit
0 pomoc)

aktivity zaméfené k ziskavani
praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dalezitych
instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektl)

pouceni o0 moznych nebezpecnych
situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace

S nékterymi piedméty a piistroji,
kontakt se zvitaty, 1éky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky,
technické pfistroje, objekty a jevy,
pozar, povodei

a jiné nebezpecné situace a dalsi
nepfiznivé prirodni a povétrnostni
jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pred
nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy,
cviceni bezpecného chovani
V dopravnich situacich, kterych se
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dité bézné ucastni, prakticky
nacvik bezpecného chovani
v nékterych dalsich situacich,
které mohou nastat

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

DIGITALNI GRAMOTNOST

DIGITALNI GRAMOTNOST

OCEKAVANY VYSTUP

Osobni bezpeci a bezpe¢nost v digitalnim
prostiedi.

Ochrana zdravi

Chova se piiméeiené a bezpecné v béznych
situacich, ziskava povédomi o chovani v
digitalnim svété; odmita nezadouci chovani,
chrani se pfed nim a v ramci svych moznosti
se brani jeho dusledkiim (ma povédomi o
tom, kam se v ptipad¢ potteby obratit o
pomac).
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5.1.6 INTEGROVANY BLOK: 6. CO SE DEJE NA JARE

Tydenni témata:

Velikono¢ni svatky
Pomahame druhym
Zvitata a jejich mlad’ata
Jaro na zahradé

Morana — Jaro se probouzi
Den Zemé

Carodéjnice

Charakteristika bloku:

V tomto integrovaném bloku se budeme vénovat tradicim, které jsou spojené s koncem zimy a
pfichodem jara. Vyneseme Moranu (zimu), aby mohlo zacit kralovat jaro. Budeme vyrabét
rtizné jarni dekorace a vyrobky na charitativni akci JARNI JARMARK — SPOLU DETEM,
jehoz heslem je: ,,U¢me déti pomahat™. Velikono¢ni tyden zaéneme Modrym pondélim a
ukonéime Zelenym ¢&tvrtkem, kdy zvony odlétaji do Rima a misto nich se rozezni fehtacky.
V projektovém tydnu Den Zemé se zaméfime na ochranu ptirody a recyklaci. Pestrd jarni
priroda laka k objevovani rostlin, zvifat a jejich mlad’at. V poslednim dubnovém tydnu tradi¢né

oslavime Filipojakubskou noc.

DITE A JEHO TELO

CiL OCEKAVANY VYSTUP | VZDELAVACI NABIDKA
1. uvédomeéni si vlastniho 5.1.4. védomé napodobovat | lokomoéni pohybové cinnosti

téla jednoduchy pohyb podle (chiize, béh, skoky a poskoky,

VZoru a ptizpusobit jej podle
pokynu

lezeni), nelokomo¢ni pohybové
¢innosti (zmé&ny poloh a pohybi
téla na misté€) a jiné ¢innosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

zdravotné zamétené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxaéni
cviceni)

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

2. rozvoj pohybovych
schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace
a rozsahu pohybu, dychéni,

5.1.7. ovladat koordinaci
ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s
pfedméty denni potieby, s
drobnymi pomickami, s

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomuckami,
nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s véemi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim
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koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

nastroji, nacinim a
materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami,
barvami, nizkami, papirem,
modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi
hudebnimi néstroji apod.)

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

5. osvojeni si véku
piimétenych praktickych
dovednosti

5.1.8. zvladat sebeobsluhu,
uplatnovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se
0 osobni hygienu, piijimat
stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se 0 sebe a
své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

jednoduché pracovni a
sebeobsluzné innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tiklidu, upravy prostredi
apod.

prilezitosti a innosti smétujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpedi a vytvafeni zdravych
zivotnich navyka

8. vytvareni zdravych
zivotnich navyku a postoji
jako zakladl zdravého
zivotniho stylu

5.1.11. rozliSovat, co
prospiva zdravi a co mu
Skodi; chovat se tak, aby v
situacich pro dit¢ béznych a
jemu znamych neohroZovalo
zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

prilezitosti a ¢innosti smétujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpedi a vytvafeni zdravych
zivotnich navyka

¢innosti relaxacni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostredi

prilezitosti a Cinnosti smétujici

k prevenci tirazt (hrozicich pfti
hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pii setkavani
S cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyka

a zéavislosti

5.1.12. mit povédomi o
vyznamu péce o Cistotu a
zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyZivy

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, beh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybi
téla na misté) a jiné ¢innosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tklidu, tipravy prostredi
apod.

prilezitosti a ¢innosti smétujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navykl

prilezitosti a innosti smétujici
k prevenci nemoci, nezdravych
navyku

a zavislosti
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DITE A JEHO PSYCHIKA

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

JAZYK A REC

10. rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a
kultivovaného projevu

5.2.1.2. pojmenovat vétSinu
toho, ¢im je obklopeno

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitku,
ptibeht, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

samostatny slovni projev na urcité
téma

vypravéni toho, co dite¢ slySelo
nebo co zhlédlo

prohliZeni a ,,¢teni* knizek

¢innosti a piilezitosti seznamuyjici
déti s riznymi sdélovacimi
prostfedky (noviny, casopisy,
knihy, audiovizualni technika)

5.2.1.3. vyjadfovat
samostatné a smysluplné
myslenky, napady, pocity,
minéni a sudky ve vhodné
zformulovanych vétach

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitku,
pribéhd, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

komentovani zazitku a aktivit,
vyfizovani vzkazu a zprav

samostatny slovni projev na urcité
téma

vypravéni toho, co dité slySelo
nebo co zhlédlo

5.2.1.6. porozumét
slySenému (zachytit hlavni
myslenku piib¢hu, sledovat
d¢j a zopakovat jej ve
spravnych vétach)

vyfizovani vzkazl a zprav

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pribéhi, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a piib&hu

vypravéni toho, co dité slyselo
nebo co zhlédlo

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

11. osvojeni si n€kterych
poznatkd a dovednosti, které
predchazeji Cteni 1 psani,

5.2.1.14. utvotit jednoduchy
rym

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmickeé hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

pfednes, recitace
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roZvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dalsi formy
sd¢leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

5.2.1.17. sledovat o¢ima
zleva doprava

prohliZzeni a ,,¢teni* knizek

5.2.1.18. poznat néktera
pismena a Cislice, popf.
slova

grafické napodobovani symboli,
tvard, Cisel, pismen

prohliZeni a ,,¢teni* knizek

5.2.1.19. poznat napsané své
jméno

grafické napodobovani symboli,
tvart, ¢isel, pismen

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,

MYSLENKOVE OPERACE

12. rozvoj, zpfesnovani a
kultivace smyslového
vnimani, pfechod od
konkrétn¢ nazorného
mysleni k mysleni slovné-
logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti,
ptechod od bezdécnych
forem téchto funkei k
umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a
fantazie

5.2.2.2. zZamérné se
soustfedit na ¢innost a udrzet
pOZOFI’]OSt

pfimé pozorovani ptirodnich,
kulturnich i technickych objekt i
jevua v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych
objektli a pfedmétd, uréovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znaka

a funkci

smyslové hry, nejriiznéjsi cinnosti
zaméfené na rozvoj a cviceni
postfehu a vnimani, zrakové

a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti apod.

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
ruznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné

a pojmové)

5.2.2.3. poznat a pojmenovat
vétsinu toho, ¢im je
obklopeno

pfimé pozorovani ptirodnich,
kulturnich i technickych objekta i
jevia v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

zamerné pozorovani béznych
objektli a pfedmétd, uréovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znaka

a funkci

¢innosti zaméfené na vytvareni
(chapani) pojmt a osvojovani
poznatkll (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky,
prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)
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5.2.2.5. zamérovat se na to,
co je z poznavaciho hlediska
dulezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti
predmétii, nachazet spolecné
znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy
pfedméti ¢i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

pfimé pozorovani ptirodnich,
kulturnich i technickych objekt i
jevua v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych
objektli a pfedméti, ur€ovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, viin¢, zvuky), jejich
charakteristickych znaka

a funkci

motivovana manipulace s
predméty, zkoumani jejich
vlastnosti

konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, ptifazovani, usporadani,
odhad, porovnavani apod.)

experimenty s materidlem a
predméty

13. rozvoj tvofivosti
(tvotivého mysleni, feSeni
problémt, tvotivého
sebevyjadieni)

5.2.2.8. chapat zakladni
¢iselné a matematické
pojmy, elementérni
matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky
vyuzivat (porovnavat,
usporadavat a tfidit soubory
predmétii podle urcitého
pravidla, orientovat se v
elementarnim poctu cca do
Sesti, chapat ciselnou fadu v
rozsahu prvni desitky,
poznat vice, stejné, méng,
prvni, posledni apod.)

konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, pififazovani, uspotradani,
odhad, porovnavani apod.)

feSeni myslenkovych i praktickych
problémt, hledani riznych
moznosti a variant

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
riznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné

a pojmové)

¢innosti zameéfené na poznavani
jednoduchych obrazn¢ znakovych
systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)

¢innosti zaméfené na seznamovani
se s elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy

a jejich symbolikou (¢iselna fada,
Cislice, zakladni geometrické
tvary, mnozstvi apod.) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci

15. vytvéreni pozitivniho
vztahu K intelektualnim
¢innostem a k ucent,
podpora a rozvoj zajmu o
ucent

5.2.2.11. fesit problémy,
ukoly a situace, myslet
kreativné, predkladat
»napady*

spontanni hra, volné hry a
experimenty s materialem a
predméty

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéj$iho zaméfeni
podporujici tvotivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

feseni myslenkovych i praktickych
problému, hledani riznych
moznosti a variant
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5.2.2.12. nalézat nova feSeni
nebo alternativni k béznym

spontanni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a
predméty

hry nejriiznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

feseni myslenkovych i praktickych
problému, hledani riznych
moznosti a variant

17. vytvareni zakladi pro
praci s informacemi

5.2.2.1. védom¢ vyuzivat
vSechny smysly, zdmérné
pozorovat, postiehovat,
vS§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

pfimé pozorovani pfirodnich,
kulturnich i technickych objektt i
jevua v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych
objektli a predmétd, uréovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znaka

a funkci

motivovana manipulace s
predméty, zkoumani jejich
vlastnosti

vvvvvv

zaméfené na rozvoj a cviceni
postiehu a vnimani, zrakové

a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti apod.

SEBEPOJETI, CITY, VULE

18. poznavani sebe sama,
rozvoj pozitivnich citil ve
vztahu k sob¢ (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedtvery,
osobni spokojenosti)

5.2.3.3. rozhodovat o svych
¢innostech

sponténni hra

estetické a tvar¢i aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

5.2.3.5. vyjadtovat souhlas 1
nesouhlas, fici ,,ne” v
situacich, které to vyZaduji
(v ohroZzujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se
podilet na nedovolenych ¢i

zakéazanych ¢innostech apod.

spontanni hra

¢innosti nejruzngjsiho zameéteni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢loveka v rznych
situacich), mimické vyjadiovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)
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19. ziskani relativni citové
samostatnosti

5.2.3.2. uvédomovat si svou
samostatnost, zaujimat
vlastni ndzory a postoje a
vyjadiovat je

spontanni hra

¢innosti nejriznéjsiho zameteni
vyZzadujici (umoziujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

estetické a tvirci aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliseni od
ostatnich

22. rozvoj poznatk,
schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky
vyjadrfit

5.2.3.7. ptijimat pozitivni
ocenéni 1 svlij piipadny
neuspéch a vyrovnat se s
nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

¢innosti pfiméfené silam a
schopnostem ditéte a tikoly

s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz mize byt dité uspésné

¢innosti nejrizngj$iho zamereni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢loveka v riznych
situacich), mimické vyjadiovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)

5.2.3.13. prozivat a détskym
zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit
splnéni svych osobnich
ptani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu
apod.)

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviceni v projevovani citd (zvlaste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti,
uzkosti)

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢loveka v riznych
situacich), mimické vyjadrovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)
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DITE A TEN DRUHY

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

26. osvojeni si
elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti
dualezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte

k druhym lidem

5.3.5. uvédomovat si sva
prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava
druhym a respektovat je

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebn¢ pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit¢ uci pfijimat a
respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozumeéni
pravidlim vzajemného souziti a
chovani, spolupodileni se

na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor

apod.

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a prib&hi s etickym
obsahem a pouéenim

27. posilovani prosocidlniho
chovani ve vztahu

Kk ostatnim lidem (v roding, v
matefské Skole, v détské
herni skupiné apod.)

5.3.8. spolupracovat
S ostatnimi

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejruznéjsiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani
déti

hry, ptirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit€ uci ptijimat a
respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stfidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.
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28. vytvareni prosocialnich
postojil (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti
apod.)

5.3.2. porozumét béznym
projeviim vyjadfeni emoci a
nalad

bézné verbalni i neverbalni
komunikac¢ni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebn¢ pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spole¢na setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

5.3.7. uplatnovat své
individualni potteby, pfani a
prava s ohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo
nazor, respektovat jiny
postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

bézné verbalni i neverbalni
komunikac¢ni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebn¢ pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

hry, ptirozené i modelové situace,
pri nichz se dit€ uc¢i pfijimat a
respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

cetba, vypraveni a poslech
pohadek a prib&hi s etickym
obsahem a poucenim

5.3.11. vnimat, co si druhy
pfeje ¢i potiebuje, vychazet
mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné

k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého
a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

spolec¢na setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahll mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

hry, ptirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit€ uci pfijimat a
respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

¢etba, vypravéni a poslech
pohadek a piibéht s etickym
obsahem a poucenim
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DITE A SPOLECNOST

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

33. rozvoj schopnosti zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet
se), piinalezet k tomuto
spolecCenstvi (ke tfid¢, k
roding, k ostatnim détem) a
vnimat a piijimat zakladni
hodnoty v tomto
spoleCenstvi uznavané

5.4.12. zachazet Setrné

S vlastnimi 1 cizimi
pomuckami, hrackami,
vécmi denni potieby, s
knizkami, s penézi apod.

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztaht a
chovani

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dit¢ do svéta lidi, jejich
obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek

z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dité s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani,

S riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tikond a
¢innosti apod.)

34. rozvoj zékladnich
kulturné spolecenskych
postoji, navyku a
dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a
aktivné se prizpusobovat
spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

5.4.3. chovat se a jednat na
zaklad¢ vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

spoluvytvareni pfimeéteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souZiti ve tfidé

ruznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich priubéhu i vysledcich

aktivity priblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedInost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

5.4.7. vyjednavat s détmi 1
dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spole¢ném
feSeni

(v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

spoluvytvareni pfimeteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve t¥idé

riznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoznujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich
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pfipravy a realizace spole¢nych
zabav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v ramci zvykl

a tradic, sportovni akce, kulturni
programy apod.)

39. rozvoj spolecenského 1
estetického vkusu

5.4.13. vnimat ume¢lecké

a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické
¢1 hudebni predstaveni a
hodnotit svoje zazitky (¥ici,
co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

tvaréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, ptibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo
matetskou skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a
akci zajimavych pro piedskolni
dité

aktivity pfiblizujici ditéti svet
kultury a uméni a umoziujici mu
poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické
¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani ptilezitosti
seznamujicich dité pfirozenym
zpusobem s riznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

5.4.14. zachycovat
skutecnosti ze svého okoli a
vyjadfovat své predstavy
pomoci riiznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit,
pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru,
tvofit a vyrabét z riznych
jinych materiali, z pfirodnin

8).)

riznorodé spole¢né hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich priubéhu i vysledcich

tvaréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tfibeni vkusu
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5.4.15. vyjadiovat se
prostiednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i
instrumentalni (zazpivat
pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

tvuréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech versi, hudebnich skladeb
a pisni)

aktivity ptiblizujici ditéti svét
kultury a uméni a umoznujici mu
poznat rozmanitost kultur
(hudebni ¢innosti, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dité
ptirozenym zptisobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)
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DITE A SVET

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

43. pochopeni, Ze zmény
zpisobené lidskou ¢innosti
mohou prostiedi chranit a
zlepsSovat, ale také
poskozovat a nicit

5.5.10. rozliSovat aktivity,
které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které
je mohou poskozovat,
vSimat si nepotradku a Skod,
upozornit na né

prace s literarnimi texty,

S obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

ekologicky motivované herni
aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k
péci o zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti,
pestitelské a chovatelské Cinnosti,
¢innosti zaméfené k péci o skolni
prostiedi, Skolni zahradu a blizké
okoli

47. vytvoreni povédomi o
vlastni sounalezitosti se
svétem, se Zivou a nezivou
prirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi

5.5.6. vnimat, Ze svét ma
svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody — jak svét
ptirody, tak 1 svét lidi (mit
elementarni povédomi o
existenci riznych ndrodu a
kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru

apod.)

prirozené pozorovani blizkého
prostiedi a Zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich

i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

prirozené i zprostfedkované
poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
Vv pfirod¢ (ziva i neziva priroda,
pfirodni jevy a d¢je, rostliny,
zivo€ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

prace s literarnimi texty,

S obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalsich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

praktické Cinnosti, na jejichz
zakladé se dité seznamuje

S riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli
a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani,
manipulace s riiznymi materialy a
surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétl,
situaci a praktickych ukazek

Vv zivoté a okoli ditéte

k seznamovani ditéte s
elementarnimi ditéti

101




srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

5.5.9. mit povédomi o
vyznamu zivotniho prostiedi
(ptirody i spolec¢nosti) pro
¢lovéka, uvédomovat si, ze
zpusobem, jakym se dité i
ostatni v jeho okoli chovaji,
ovliviuji vlastni zdravi i
zivotni prostiedi

ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich

i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

prace s literarnimi texty,

S obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované herni
aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti ptispivajici k
péci o zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zaméfené k péci o skolni
prostiedi, Skolni zahradu a blizké
okoli

5.5.11. pomahat pecovat o
okolni Zivotni prostiedi
(dbat o poradek a Cistotu,
nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se
o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prostiedi, chranit
ptirodu

v okoli, Zivé tvory apod.)

ekologicky motivované herni
aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti ptispivajici k
péci o zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zaméfené k péci o skolni
prostiedi, Skolni zahradu a blizké
okoli
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DIGITALNI GRAMOTNOST

DIGITALNI GRAMOTNOST

OCEKAVANY VYSTUP

Ziskavani dat, informaci a obsahu z
digitalnich zdroji.

Sprava dat, informaci a digitalniho obsahu.

Ziskava informace, doptava se; zaméiuje se
na to, co je z poznavaciho hlediska dualezité
— porovnava, usporadava a ttidi soubory
piredméti podle urcitého pravidla; rozliSuje
nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni znacky, ikony, ovladaci prvky
apod.) a rozumi jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkeci.
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5.1.7 INTEGROVANY BLOK: 7. OBJEVUJEME SVET KOLEM NAS

Tydenni témata:

Moje télo a zdravi
Moje rodina
Praha a povésti
Cim cestujeme
Kralovstvi vody
Ve svété hudby
Cesta kolem svéta
Vesmir, pravék

Charakteristika bloku:

Tento integrovany blok zahrnuje vSe, co se tyka lidskych bytosti a je zaméfen na zkoumani
okolniho svéta, ktery nas obklopuje. Rozmanitost svéta pfindsi i rozmanitost tohoto bloku.

Nase poznavani zacne v nejbliz§im okoli. Zaméfime se na to, kdo jsme a Ze jsme pfisli na svét
do rodiny, kde nés obklopuji nasi nejblizsi. Déti ziskaji poznatky o svém téle a o vyznamu
zdravého zivotniho stylu. Blize také prozkoumdme misto, kde Zijeme — mésto Prahu a jeji
povésti. Praha i Kbely samotné nam nabizeji poznani vSeho druhu. Napiiklad majak, misto
prvniho vysilani &eského rozhlasu &i vojenské letists. P¥i tématu ,,Cim cestujeme® se zaméiime
na poznavani riznych dopravnich prostfedkli véetné letadel, o kterych se mnoho dozvime
v Leteckém muzeu Kbely. Pravidla silni¢niho provozu si budeme osvojovat nejen na nasem
dopravnim hfisti, ale 1 v rdmci vychazek a vyletq.

Svétem techniky, kultury a ptfirody nas provedou dalsi témata. Objevime okolni kralovstvi
vody. Dozvime se, jaké jsou zde vodni toky a jak vypadd zivot kolem nich. Spole¢né si
uvédomime, jak je voda diileZita pro Zivot. Pfi cesté kolem svéta pomyslné navstivime vSechny
svétadily a objevime jejich riznorodost i to, co je spojuje (napiiklad olympijské hry). Nase dalsi
cesta nas zavede do svéta, kde hudba hraje prim.

vvvvvv

jehoZz soucasti je nase planeta Zemé.
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DITE A JEHO TELO

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

1. uvédomeni si vlastniho
téla

5.1.3. koordinovat lokomoci
a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a
hudbou

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybii
téla na misté) a jiné Cinnosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

zdravotné zamé&fené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxacéni
cviceni)

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

2. rozvoj pohybovych
schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace
a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

5.1.5. ovladat dechové
svalstvo, sladit pohyb se
zpévem

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

¢innosti relaxacni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostiedi

5.1.7. ovladat koordinaci
ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s
pfedméty denni potieby, s
drobnymi pomutckami, s
nastroji, nacinim a
materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym
materialem, napt. s tuzkami,
barvami, niizkami, papirem,
modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nainim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

4. rozvoj fyzické 1 psychické
zdatnosti

5.1.2. zvladat zékladni
pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné
zpisoby pohybu v rizném
prostiedi (zvladat piekazky,
hazet a chytat mic, uzivat
rizné nacini, pohybovat se
ve skuping déti, pohybovat
se ve vode, v pisku)

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, beh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybi
téla na misté) a jiné ¢innosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s predméty, pomiickami,
nastroji, na¢inim, materidlem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim
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smyslové a psychomotorické hry

5.1.12. mit povédomi o
vyznamu péce o Cistotu a
zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomoéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybi
téla na misté) a jiné Cinnosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tklidu, pravy prostredi
apod.

prilezitosti a innosti smétujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpedi a vytvafeni zdravych
zivotnich navyka

prilezitosti a ¢innosti sméfujici
k prevenci nemoci, nezdravych
navykl

a zavislosti

6. osvojeni si poznatkl o téle
a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

5.1.10. pojmenovat ¢asti
téla, n€které organy (vcetné
pohlavnich), znat jejich
funkce, mit povédomi o téle
a jeho vyvoji, (o narozeni,
rustu téla a jeho proménéch),
znat zékladni pojmy uzivané
ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

¢innosti zamétené k poznavani
lidského téla a jeho ¢asti

prilezitosti a ¢innosti sméfujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navykl

7. osvojeni si poznatkl a
dovednosti dilezitych k

podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody
prostredi

5.1.11. rozliSovat, co
prospiva zdravi a co mu
skodi; chovat se tak, aby v
situacich pro dité béznych a
jemu znamych neohrozovalo
zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

prilezitosti a ¢innosti sméfujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navykl

¢innosti relaxacni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostiredi

prilezitosti a ¢innosti sméfujici

k prevenci tirazti (hrozicich pfi
hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pii setkavani
S cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyka

a zavislosti

8. vytvareni zdravych
zivotnich navyka a postoju
jako zékladl zdravého
zivotniho stylu

5.1.8. zvladat sebeobsluhu,
uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se

jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tiklidu, tpravy prostredi
apod.
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0 osobni hygienu, piijimat pfilezitosti a ¢innosti smétujici
stravu a tekutinu, umét k ochrané zdravi, osobniho
stolovat, postarat se 0 sebe a | bezpeti a vytvareni zdravych
své osobni véci, oblékat se, | Zivotnich navyki

svlékat, obouvat apod.)
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DITE A JEHO PSYCHIKA

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

JAZYK A REC

9. rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani,
porozumeni) 1 produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni
pojmi, mluvniho projevu,
vyjadiovani)

5.2.1.7. formulovat otazky,
odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovn¢ reagovat

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkd,
ptibeht, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySen¢ho druhym
apod.)

komentovani zazitkd a aktivit,
vyfizovani vzkazi a zprav

5.2.1.15. poznat a vymyslet
jednoduché synonyma a
antonyma

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

10. rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich 1
neverbalnich) a
kultivovaného projevu

5.2.1.1. spravné vyslovovat,
ovladat dech, tempo 1
intonaci feci

artikula¢ni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitka,
pribéhd, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySen¢ho druhym

apod.)

samostatny slovni projev na uréité
téma

prednes, recitace, dramatizace,
Zpev

5.2.1.12. chapat slovni vtip a
humor

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitka,
pribéht, vypraveni podle
skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym
apod.)

poslech ¢étenych ¢i vypravénych
pohadek a pribéhi, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a prib¢hid

11. osvojeni si n€kterych
poznatkil a dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dal$i formy

5.2.1.5. domluvit se slovy i
gesty, improvizovat

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéht, vypraveéni podle
skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
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sdé€leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

sdélovani slySeného druhym
apod.)

dramatizace

hry a ¢innosti zaméfené
k poznavani a rozliovani zvuku,
uzivani gest

5.2.1.9. ucit se zpaméti
kratké texty (reprodukovat
tikanky, pisni¢ky, pohadky,
zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

prednes, recitace, dramatizace,
zZpev

5.2.1.16. rozliSovat nékteré
obrazné symboly
(piktogramy, orientacni a
dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci apod.) a
porozumét jejich vyznamu i
jejich komunikativni funkci

grafické napodobovani symboli,
tvart, ¢isel, pismen

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,

MYSLENKOVE OPERACE

13. rozvoj tvofivosti
(tvotivého mysleni, feSeni
problémt, tvotivého
sebevyjadieni)

5.2.2.4. ptemyslet, vést
jednoduché tivahy a také
vyjadfit to, o ¢em piemysli a
uvazuje

piimé pozorovani ptirodnich,
kulturnich i technickych objekt i
jeva v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, ptifazovani, usporadani,
odhad, porovnavani apod.)

hry nejriznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
taneéni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych
problém, hledani riznych
moznosti a variant

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
riznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné

a pojmové)

5.2.2.13. vyjadfovat svou
pfedstavivost a fantazii v
tvotfivych ¢innostech
(konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich
vypovédich k nim

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéjsiho zaméteni
podporujici tvotivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)
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14. posilovani ptirozenych
poznavacich citi
(zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

5.2.2.12. nalézat nova feSeni
nebo alternativni k béznym

spontanni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a
predméty

hry nejriiznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

feseni myslenkovych i praktickych
problému, hledani riznych
moznosti a variant

15. vytvareni pozitivniho
vztahu K intelektualnim
¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu o
uceni

5.2.2.6. vnimat, Ze je
zajimavé dozvidat se nové
veéci, vyuzivat zkuSenosti
K uéeni

pfimé pozorovani pfirodnich,
kulturnich i technickych objektt i
jevua v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych
objektli a predmétd, uréovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znaka

a funkci

motivovana manipulace s
predméty, zkoumani jejich
vlastnosti

experimenty s materidlem a
predméty

feseni myslenkovych i praktickych
problému, hledani riznych
moznosti a variant

¢innosti zaméfené na vytvareni
(chapani) pojmt a osvojovani
poznatkl (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky,
prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

17. vytvéreni zakladl pro
praci s informacemi

5.2.2.5. zaméfovat se na to,
co je z poznavaciho hlediska
dulezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti
pfedmétl, nachazet spolecné
znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy
predméti ¢i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

piimé pozorovani ptirodnich,
kulturnich i technickych objekta i
jeva v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

zameérné pozorovani béznych
objektli a pfedmétd, uréovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, viin¢, zvuky), jejich
charakteristickych znakt

a funkci

motivovana manipulace s
pfedméty, zkoumani jejich
vlastnosti

konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, pfifazovani, usporadani,
odhad, porovnavani apod.)
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experimenty s materidlem a
predméty

SEBEPOJETI, CITY, VULE

20. rozvoj schopnosti
sebeovladani

5.2.3.6. uvédomovat si své
moznosti 1 limity (své silné i
slabé stranky

¢innosti pfiméfené silam a
schopnostem ditéte a tikoly

s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz mize byt dité ispésné

¢innosti nejriznéjsiho zameteni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliseni od
ostatnich

5.2.3.13. prozivat a détskym
zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit
splnéni svych osobnich
prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu
apod.)

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviCeni v projevovani citl (zv1aste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti,
uzkosti)

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢lovéeka v riznych
situacich), mimické vyjadiovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)

21. rozvoj schopnosti citové
vztahy vytvéfet, rozvijet je a
city pln¢€ prozivat

5.2.3.12. uvédomovat si
pfijemné a nepiijemné
citové prozitky (lasku,
souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové
projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

sledovani pohadek a pribehii
obohacujicich citovy zivot ditéte

hry na téma rodiny, pratelstvi
apod.

¢innosti zaméfené k poznavani
riznych lidskych vlastnosti;
zamerné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické i
psychické vlastnosti, dovednosti,
schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, vékem,
zemepisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani
nalad (ismév, pla¢, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliSeni od
ostatnich
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23. rozvoj a kultivace
mravniho 1 estetického
vnimani, citéni a prozivani

5.2.3.15. t&sit se z hezkych a
ptijemnych zazitka, z
prirodnich i kulturnich krés 1
setkédvani se s uménim

estetické a tvirci aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

sledovani pohadek a piibehii
obohacujicich citovy Zivot ditéte

vylety do okoli (do pfirody,
navstévy détskych kulturnich akei
apod.)

5.2.3.16. zachycovat a
vyjadfovat své prozitky
(slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou
¢1 dramatickou improvizaci

apod.)

estetické a tvirci aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢loveka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)

24. ziskani schopnosti

24

zamérné tidit svoje chovani
a ovliviiovat vlastni situaci

5.2.3.3. rozhodovat o svych
¢innostech

spontanni hra

estetické a tviir¢i aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

5.2.3.5. vyjadtovat souhlas i
nesouhlas, fici ,,ne” v
situacich, které to vyzaduji
(v ohrozujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se
podilet na nedovolenych ¢i

zakazanych ¢innostech apod.

spontanni hra

¢innosti nejrizngj$iho zamereni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nézord, rozhodovani a
sebehodnoceni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typt
chovani ¢loveka v riznych
situacich), mimické vyjadrovani
nalad (usmév, plac, hnév, zloba,
udiv, vaznost apod.)
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DITE A TEN DRUHY

CiL OCEKAVANY VYSTUP | VZDELAVACI NABIDKA
25. seznamovani s pravidly | 5.3.9. dodrzovat dohodnutd a | spolecenske hry, spolecné aktivity
chovani ve vztahu k pochopena pravidla nejriznéjsiho zamefeni

druhému

vzajemného souziti a
chovani doma, v mateiské
Skole, na vetejnosti,
dodrzovat herni pravidla

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dité uci ptijimat a
respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozuméni
pravidlim vzajemného souziti a
chovani, spolupodileni se

na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

¢innosti zameéfené na poznavani
socialniho prostiedi, v némz dité
zije — rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi
nimi, zZivot v roding, rodina ve
svete zvirat), matefska skola
(prosttedi, vztahy mezi détmi i
dospélymi, kamaradi)

28. vytvéfeni prosocialnich
postoju (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance,
respektu, piizptisobivosti
apod.)

5.3.5. uvédomovat si sva
prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava
druhym a respektovat je

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dité uc¢i piijimat a
respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozuméni
pravidlim vzajemného souziti a
chovani, spolupodileni se

na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stfidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

¢etba, vypravéni a poslech
pohédek a pribeht s etickym
obsahem a poucenim
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5.3.6. chapat, ze vSichni lidé
(déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.),
Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spolec¢na setkdvani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit¢ uci pfijimat a
respektovat druhého

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a ptibehti s etickym
obsahem a poucenim

30. rozvoj kooperativnich
dovednosti

5.3.7. uplatnovat své
individudlni potfeby, ptani a
prava s ohledem na druhého
(obhajovat sviij postoj nebo
nazor, respektovat jiny
postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

bézné verbalni i neverbalni
komunikaéni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebn¢ pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

hry, pfirozené i modelové situace,
pri nichz se dit€ uc¢i ptijimat a
respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a prib&hi s etickym
obsahem a pouéenim

5.3.8. spolupracovat
S ostatnimi

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity
nejruznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani
déti

hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dité uci pfijimat a
respektovat druhého
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hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pujcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke
schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

31. ochrana osobniho
soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

5.3.4. odmitnout

komunikaci, ktera je mu

nepiijemna

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s
druhym ditétem i S dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

hry a situace, kde se dité uci
chranit soukromi a bezpeci své i
druhych
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DITE A SPOLECNOST

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

33. rozvoj schopnosti zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet
se), piinalezet k tomuto
spolecCenstvi (ke tfid¢, k
roding, k ostatnim détem) a
vnimat a piijimat zakladni
hodnoty v tomto
spoleCenstvi uznavané

5.4.2. pochopit, ze kazdy ma
ve spolecenstvi (v roding, ve
ttid€, v herni skupin€) svou
roli, podle které je tieba se
chovat

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztaht a
chovani

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souZiti ve tfidé

hry zamétené k poznévani a
rozliovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
74k, role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dité ptirozené
dostava

5.4.7. vyjednavat s détmi i
dospé€lymi ve svém okoli,
domluvit se na spole¢ném
reSeni

(v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahi a
chovani

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souZiti ve tfidé

riznorodé spole¢né hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spole¢nych
zabav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v ramci zvykt

a tradic, sportovni akce, kulturni
programy apod.)

35. vytvofeni povédomi o
mezilidskych moralnich
hodnotach

5.4.8. utvofit si zédkladni
détskou predstavu o
pravidlech chovéni a
spolecenskych normach, co
je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojove
odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat
(doma, v mateiské $kole i na
vefejnosti)

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostredi
matetské skoly

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, piibéhi, versu,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a
hudebnim umeénim mimo
matefskou skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a
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akci zajimavych pro piedskolni
dité

hry zamétené k poznévani a
rozliovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
74k, role dané pohlavim, profesni
role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dité ptirozené
dostava

5.4.10. dodrzovat pravidla
her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat férove

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souZiti ve tfidé

ruznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich

38. vytvoreni zékladu
aktivnich postoji ke svétu,
k zivotu, pozitivnich vztahd
ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umoznujicich
tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

5.4.12. zachézet Setrné

S vlastnimi i cizimi
pomuckami, hrackami,
vécmi denni potieby, s
knizkami, s penézi apod.

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a
chovani

spoluvytvareni pfimeéteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souZiti ve tfidé

hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dité do svéta lidi, jejich
obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek

z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dit€ s riznymi druhy
zameéstnani, femesel a povolani,

S riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tikond a
¢innosti apod.)

5.4.13. vnimat umélecké

a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické
¢1 hudebni piedstaveni a
hodnotit svoje zazitky (fici,
co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

tvuréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, ptibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a
hudebnim umeénim mimo
matefskou skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a
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akci zajimavych pro piedskolni
dité

aktivity pfiblizujici ditéti svét
kultury a uméni a umoznujici mu
poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické
¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani ptilezitosti
seznamujicich dité pfirozenym
zpusobem s ruznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

5.4.15. vyjadiovat se
prosttednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych
éinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i
instrumentalni (zazpivat
pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

tvaréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a
napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani

a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech versi, hudebnich skladeb
a pisni)

aktivity pfiblizujici ditéti svet
kultury a uméni a umoziujici mu
poznat rozmanitost kultur
(hudebni ¢innosti, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dité
pfirozenym zpisobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)
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DITE A SVET

CiL

OCEKAVANY VYSTUP

VZDELAVACI NABIDKA

41. vytvareni elementarniho
povédomi o SirSim
prirodnim, kulturnim i
technickém prostiedsi,

0 jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach

5.5.6. vnimat, Ze svét ma
svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody — jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit
elementarni povédomi o
existenci raznych narodu a
kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru

apod.)

ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich

i technickych objektt, vychazky
do okoli, vylety

pfirozené i zprostiedkované
poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
V ptirodé (ziva i neziva pfiroda,
pfirodni jevy a déje, rostliny,
zivocCichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

prace s literarnimi texty,

S obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalsich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

praktické Cinnosti, na jejichz
zaklad¢ se dité seznamuje

S riznymi ptirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli
a jejichz prostiednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani,
manipulace s riznymi materialy a
surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétl,
situaci a praktickych ukazek

v zivoté a okoli ditéte

k seznamovani ditéte s
elementarnimi ditéti
srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

44 osvojeni si poznatki a
dovednosti potfebnych k
vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci

o okoli pfi spoluvytvafeni
zdravého a bezpecného
prostiedi a k ochrané ditéte
pied jeho nebezpecnymi
vlivy

5.5.10. rozliSovat aktivity,
které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které
je mohou poskozovat,
vS§imat si neporadki a skod,
upozornit na n¢

prace s literarnimi texty,

S obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalsich
médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

ekologicky motivované herni
aktivity (ekohry)
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smysluplné ¢innosti pfispivajici k
péci o Zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zaméfené k péci o Skolni
prostiedi, skolni zahradu a blizké
okoli

5.5.11. pomahat pecovat o
okolni zivotni prostiedi
(dbat o potadek a Cistotu,
nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se
o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prostiedi, chranit
prirodu

v okoli, zivé tvory apod.)

ekologicky motivované herni
aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti ptispivajici k
péci o Zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zaméfené k péci o Skolni
prostiedi, skolni zahradu a blizké
okoli

47. vytvoreni povédomi o
vlastni sounalezitosti se
svétem, se Zivou a nezivou
prirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi

5.5.5. mit povédomi o SirSim
spolecenském, vécném,
prirodnim, kulturnim i
technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukézek v okoli
ditéte

sledovani udalosti v obci a tcast
na akcich, které jsou pro dité
zajimavé

pfirozené i zprostiedkované
poznavani piirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
V ptirodé (ziva i neziva pfiroda,
prirodni jevy a dé&je, rostliny,
zivo€ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

prace s literarnimi texty,

S obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalsich
meédii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

praktické Cinnosti, na jejichz
zaklad¢ se dité seznamuje

S riznymi ptrirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli
a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani,
manipulace s riznymi materialy a
surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétl,
situaci a praktickych ukazek

Vv zivot¢ a okoli ditéte

k seznamovani ditéte s
elementarnimi ditéti
srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

pozorovani zivotnich podminek a
stavu Zivotniho prostiedi,
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poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

DIGITALNI GRAMOTNOST

DIGITALNI GRAMOTNOST

OCEKAVANY VYSTUP

Osobni bezpeci a bezpecnost v digitdlnim
prostiedi.

Ochrana zdravi.

Seznamuje se se svymi limity pfi vyuzivani
digitalnich technologii.

Préavni normy Vv digitalnim prostiedi.

Etika v digitalnim prostiedi.

Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti,
hraje férove; utvaii si zékladni predstavu o
pravidlech chovani a spolecenskych
normach a podle této predstavy se chova (v
souladu se svymi moznostmi).
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6 LOGOPEDICKA PREVENCE

Diraz na logopedickou prevenci je v posledni dobé nepostradatelnou soucasti
kazdodennich cCinnosti uciteld. Ucitel déti cilené¢ vede k rozvoji feCovych dovednosti
(receptivnich 1 produktivnich) a tim pfedchdzi piipadnym mluvnim problémim ditéte,
popiipad¢ s détmi nacvicuje a cilenym plsobenim zmirnuje poruchy ¢i odchylky v feCovém
projevu déti.

Cinnosti, které uditel realizuje kazdy den:

- podpora komunikace mezi détmi i dospélymi

- pokladani zakladt spravného komunikaéniho kontaktu

- prace s hlasem — sila a intonace

- propojeni jazykovych dovednosti a sluchového vnimani a pohybu

- zdravé a sebevédomé vystupovani pred ostatnimi détmi

- samostatné a souvislé vyjadfovani

- vyuzivani her, hernich aktivit, audio nahravek, ptirozenych zvuk, ale i obrazkl a
dalsich materialt

- vyuziti dramatizace a pantomimy

- individualni, parova a skupinova podpora jazykovych dovednosti

MoZn4 nabidka ¢innosti — PODZIM:
- zmapovani rovn¢ jazykovych dovednosti a vyslovnosti u novych déti
- rozsifovani slovni zasoby o slova, ktera jsou potfebna k zakladni komunikaci mezi
ditétem a ostatnimi détmi, mezi ditétem a dospelymi
- rozvoj slovni zasoby o ndzvoslovi véci bezprostfedné obklopujici dité
- rozvoj slovni zasoby — jména kamaradu ve tfid¢
- gymnastika mluvidel, cviceni rti, dolni Celisti a jazyka
- rozklad slov na slabiky
- rytmizace slov
- hry na rozvoj sluchového vnimani
- nacvik fikadel s pohybem
- spravnd vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek
- popis toho, co vidim na obrazku
- rozliSovéani a pojmenovavani barev (zédkladnich i doplitkovych)
- orientace v genderu — muzsky a zensky rod
- vytvafeni vyznamovych kategorii — vztahy mezi slovy
- rozvoj souvislého vyjadfovani metodou popisu (obrazku, situace)
- podporovani rozvoje slovni zasoby — kladeni otazek a odpovidani v souvislostech
- podpora hlasitého a srozumitelného projevu pred znamym kolektivem
- rozvoj slovni zasoby v ramci tematického bloku

Mozna nabidka ¢innosti — ZIMA:
- rozkladani slov na slabiky
- rozvoj sluchového vnimani, rozliSovani riznych zvuki
- gymnastika mluvidel
- dechova cviceni
- rozvoj dynamiky hlasu
- pocitani a utvateni predmatematickych pfedstav
- podpora spravné vyslovnosti
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- procvicovani fikadel s pohybovym doprovodem
- seznameni se synonymy

- prohlubovani hlasité¢ho a srozumitelného projevu
- rozvoj slovni zasoby v ramci tematického bloku
- prodluzovani faze vdechu a vydechu

- podporovani gramatické spravnosti slovesnych tvarti
- podpora samostatného vyjadfovani

- sestavovani a popis déjovych obrazki

- zvySovani pouzivani sloves

- vnimani intonace

- vniméni hudby a vyjadieni pohybem

- rytmizace slov

- rozvoj slovni zdsoby v ramci tematického bloku

MoZna nabidka ¢innosti — JARO:
- pouzivani ptidavnych jmen
- sluchova diferenciace
- sluchové vnimani délky samohlasky ve slabice
- rozvoj souvislého vyjadfovani
- artikula¢ni cviceni, procvi€ovani vyslovnosti vSech lasek
- samostatné vyjadfovani formou reprodukce
- sluchové analyza slov
- rytmizace
- pouzivani sloves
- podpora spravné vyslovnosti
- dramatizace
- samostatny projev
- sluchova cviceni
- zvySovani naroki na uroven projevu ditéte
- tvofeni podminovaciho zptisobu
- seznameni s homonymy
- feSeni modelovych situaci — co by...
- rozvoj slovni zasoby v ramci tematického bloku

MoZn4 nabidka &innosti — LETO:
- podpora spravné vyslovnosti
- sluchové analyza
- rozklad slov na slabiky
- prace s obrazky — popis
- vnimani sily hlasu
- seznameni s antonymy
- nacvik fikadel s pohybovym doprovodem
- podpora spravné vyslovnosti
- rozvoj slovni zasoby v ramci tematického bloku
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7 EVALUACNI SYSTEM

Cilem evaluace je ovéfovat a zlepSovat kvalitu vSech ¢innosti v MS, vietné
podminek vzdélavani.

Do evaluace jsou zapojeni vSichni zaméstnanci Skoly, rodice déti a elementarnim
zpusobem i déti samotné. Kazdy se na evaluaci podili ze svého uhlu pohledu a tim
vytvari potiebnou zpétnou vazbu.

Metody hodnoceni a evaluace:
METODY HODNOCENI A EVALUACE

rozhovory, konzultace,
= s ditétem, mezi uciteli, s odborniky (PPP, SPC, atd.), s rodi¢i,
= pedagogické rady a provozni porady,
pozorovani, sebepozorovani
kontrolni ¢innost, hospitace, pohospitacni rozhovory,
pfima pravidelna kontrola (tfidni dokumentace, evidence pracovni doby),
diskuze, SWOT analyzy,
hodnotici listy pro hodnoceni integrovanych bloki a tydennich témat,
hodnoceni vzdélavacich pokrokii + portfolio ditéte (rozbor, analyza, pozorovani),
dotazniky,
rozbor hernich aktivit,
rozbor procesu ucent,
rozbor jazykovych projevii - logopedicka diagnostika, tirovent komunikace.

VNITRNI EVALUACE

Reditel / zastupci Feditele:

hodnoti svoji tidici, ale i pedagogickou praci (provadéji stejné evaluacni ¢innosti jako
ucitelé),

hodnoti celkovou praci skoly,

dale se sebevzdelava k zefektivneni své pedagogické i Fidici prace,

hodnoti funké&nost jednotlivych TVP, SVP a jejich soulad s RVP,

kontroluji a hodnoti praci pedagogti — dle planu hospitaci,

kontroluji vedeni povinné tfidni dokumentace,

kontroluji a hodnoti praci provoznich pracovnikil (kvalita prace, pracovni napln¢),
Z dostupnych informaci vytvareji vyro€ni zpravu skoly,

naslouchaji pranim a pripominkam zdakonnych zastupcu deti, spolupracovnikii,
zrizovatele, Siroké verejnosti a konstruktivni podnéty dale zpracovavaji, vychazeji
Z nich pri planovani dalsich cinnosti.

Ucditelé:

hodnoti TVP - SVP - RVP,

hodnoti podminky vzdélavani,

hodnoti realizaci tydennich témat a integrovanych blok,

hodnoti pribéh vzdélavani ve své tfide a provadéji sebereflexi,

hodnoti troven grafomotorickych dovednosti déti ve své tiidg,

provadéji celorocni hodnoceni tiidy (ve vSech vzdélavacich oblastech),

hodnoti vzdelavaci pokroky jednotlivych déti (vysledky vzdélavani),

vedou portfolio ditéte, kam po dobu jednoho roku ukladaji jeho préace, pracovni listy,
atd. (portfolio mlize mit jakoukoliv formu, zalezi na Givaze ucitellt),

Vv ramci vzajemnych hospitaci provadéji hodnoceni svych kolegt,
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- hodnoti uroven svych znalosti a dovednosti v jednotlivych oborovych didaktikach (a
dalsich oblastech) souvisejicich s predskolnim vzdélavanim.
Provozni zaméstnanci:

- hodnoti svoji vlastni préci, v rdmci své prace navrhuji vedeni skoly zmény, poskytuji
zpétnou vazbu.

UROVEN Co JAK KDY . KDO
EVALUACE budeme evaluovat budeme evaluovat (tzn. (jak ¢asto R = feditel
jakou metodu budeme ZR=z4stupce fed.
pouZijeme) evaluovat) PG = pedagogové
PZ = provoz zam.
SKOLNE Soulad TVP - SVP — | dotaznik pro pedagogy 1 x ro¢né lvlv
UROVEN RVP ZR
Napliiovani cil SVP, pedagogické rady 7 x ro¢né PG
vzdélavaci obsah, volba
témat, metod a hospitace 1 X-2 x ro¢né
prostredk, atd. / dale dle
potieby
konzultace pedagogt prabézné
Podminky vzdélavani | dotaznik pro pedagogy 1 x rocné lvlv
Vécné (materialni) ZR
podminky PG
Zivotosprava PZ
Psychohygienické pedagogické rady/ 7 x rocné
podminky provozni porady
Organizacni
Rizeni MS
Personalni a pozorovani, rozhovory prabézné
pedagogické zajisténi
Spoluucast rodici
Vzdélavani déti se
specialnimi hospitace 1 X -2x ro¢né
vzdélavacimi potfebami / dale dle
Vzdélavani déti potieby
nadanych
Vzdélavani déti s OMJ | kontrolni ¢innost (plati prabézne
(zékladni hodnotici pro Zivotospravu)
kritéria podminek
vzdélavani - viz nize,
pod tabulkou) komunikace s rodici; prabézne
tfidni schizky; IX — 2x ro¢né
schizky s Vyborem IX — 2x rocné
SRPS
(plati pro spoluucast
rodicii
Hodnoceni pedagogii hospitace 1x—2x R
Prace pedagogd, ro¢né / dale ZR
metody a formy vzdél., dle potieby (PG —vzdjemné
vztah ucitel-déti, vedeni pedagogické rady 7 x ro¢né hospitace)
dokumentace, atd.
rozhovory prubézné
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(zhodnoceni pritbéhu
vzdélavani, vhodnost

pedagoga

metod a forem préace,

dotazniky pro rodice 1x ro¢né
déti
vzajemné hospitace dle potieby
pedagogt ve tiideé
Rizeni MS pedagogické rady a 1 x ro¢né v lvlv
(konfrontace provozni porady srpnu ZR
s informacemi
zjisténymi od rozhovory prabézné
zaméstnancil)
Periodicka kontrola pfima pravidelna 1x mési¢né ZR
povinné tfidni kontrola
dokumentace.
Ttidni knihy,
TVP, atd. 7x roéné
Kontrola evidence ptima pravidelna 1x mésicné R
pracovni doby kontrola ZR
(pedagogové, provozni vedouci SJ
personal, zaméstnanci
S
Hodnoceni prace dotaznik 1x ro¢né lvlv
provoznich 7R
zaméstnanch rozhovory priib&zné vedouci SJ
Sebehodnoceni dotaznik 1 x rocné PZ
provoznich
zaméstnancu
TRIDNT Tydenni témata
UROVEN integrovanych blokii zaznam do 1x tydné
(zajimavost tématu, hodnoticiho listu
vhodna motivace, tydenniho tématu
rimcove cile Vsechna tato
pvf‘e’d§’k(31niho ... hodnoceni jsou na
Vz_delavanl, €0 d? .tl konzultace pedagogt, prabézné sebe navazana a
zaujalo, co se naucily, =72 spole¢né tvofi
co se povedlo a co ne, rozhovory s détmi kompaktni celek.
projevena détska prani, R
Zavery) ZR
Integrované bloky zaznam do 7x rocné PG
(mira naplnéni dil¢i cild hodnoticiho listu
a dosahovani integrovaného bloku
ocekavanych vystupt,
ramcové cile
ptredskolniho konzultace pedagogii prabézné
vzdélavani, atp.) pozorovani
Sebehodnoceni
pedagogt pisemna sebereflexe 7x ro¢né
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motivace, vyvazenost
¢innosti, zohledilovani sebepozorovani pribézné
potieb jednotlivych
déti, pomtcky, klima
ttidy, spoluprace
s kolegy) autoevaluacni dotaznik 1x ro¢né
Osobni rozvoj seminaie pribézné lvlv
pedagogii Skoleni ZR
(uplatnéni novych samostudium PG
poznatktl ve vlastni odborna literatura
praci, rozvoj odbornych
znalosti a dovednosti)
Hodnoceni tridy déti zaznamovy arch 1x rocné lvlv
(v jednotlivych ZR
vzd&lavacich oblastech) 1o hovory pedagogh | pribéznd PG
Vysledky vzdélavani dotaznik (hodnoceni prabézné lvlv
(vzdélavaci pokroky vzdélavacich pokrokt ZR
jednotlivych déti, ditéte) a hodnotici arch (3x za rok PG
vcetné uvedeni ditéte kompletni
konkrétnich vyplnéni
pedagogickych zaméri) dotazniku)
pozorovani ditéte prabézné
konzultace pedagogt denné
konzultace s rodici dle potieby
portfolio ditéte pribézné po
dobu celého
Skolniho roku
Znalosti a dovednosti dotaznik a rozhovor 1x roéné IV{V
pedagogt s ¢lenem vedeni Skoly ZR
V jednotlivych PG
oborovych
didaktikach (a dalSich
oblastech) souvisejicich
s predskolnim
vzdélavanim.
Uroveii zaznamovy arch 3x rocné Ivlv
grafomotorickych ZR
dovednosti déti PG

Zakladni hodnotici kritéria podminek vzdélavani:

1.

2.
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Vécné (materidlni) podminky: posuzujeme prostory a vybaveni
pozadavki vzdélavacich, bezpecnostnich a hygienickych.
Zivotosprava: posuzujeme denni fad, reZimova pravidla a aktivity, napf. stravovani,
odpocinek déti, pohybové aktivity, pobyt venku, napliiovéani zasad zdravého zivotniho stylu.
Psychohygienické podminky: posuzujeme klima tfidy i Skoly, atmosféru a kvalitu
komunikace, pfistup k détem a zpusob jejich vedeni, respekt k individuélnim potfebam,

skoly z hlediska




vzajemné vztahy a postoje, prosocialni komunikaci, miru prostoru pro aktivitu a samostatné
rozhodovani ditéte.

4. Organizacni: posuzujeme organizacni formy prace, denni program, pocty déti ve tiide,
respekt k soukromi ditéte, zafazovani fizenych zdravotné preventivnich aktivit apod.

5. Rizeni MS: posuzujeme vymezeni pravidel, tymovou spolupraci, spolupraci viech
zucastnénych, kvalitu pldnovani, fizeni a hodnoceni, informacéni systém, spolupraci se
ziizovatelem, Skolami, odborniky a dalSimi partnery.

6. Personalni a pedagogické zajiSténi: posuzujeme pedagogické, metodické 1 etické
kompetence zaméstnanci, jejich sebevzdélavani, dalsi vzdélavani, atd.

7. Spoluuéast rodi¢ti: posuzujeme vzajemné vztahy mezi rodinou a Skolou, miru, intenzitu,
formy a obsah komunikace a spoluprace.

8. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti nadanych. Upravy
vzdé¢lavaciho obsahu, o¢ekavanych vystupi, aplikace v praxi. Individualni prace s ditétem
(ucitel, asistent pedagoga, specidlni pedagog), Cetnost individualnich intervenci a jejich
ucinnost, spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi.

9. Vzdélavani déti s OMJ. Obdobné¢ jako bod 8 (viz vyse), dale ucinnost pravidelné jazykové
ptipravy, spoluprace s organizacemi zamétujicimi se na cizince, atp.

VNEJSI EVALUACE

Hodnoceni a evaluace zakonnymi zastupci déti
- Pfipominky pribézné, na tiidnich schtizkach, pohovorech, konzultacich (vSichni zdkonni

zastupci déti maji moznost kdykoliv pozadat o konzultaci ucitele, feditele Skoly,
zastupkyné tfeditele).

- Schiizky vedeni MS s Vyborem SRPS, ktery sd&luje podnéty zakonnych zastupcti déti

Z jednotlivych tfid.

- Spokojenost rodicii s matefskou Skolou — vzdélavani déti, ptistup pedagogii, prostiedi

MS, akce $koly, stravovani déti, atd. (dotaznik pro zakonné zastupce déti — vypliiuje
se 1 x za rok na konci Skolniho roku).

Hodnoceni a evaluace zrizovatelem
- Vlastni kritéria hodnoceni stanovend ziizovatelem (efektivnost vyuziti rozpoctu, v€asné

pfedavani povinnych dokumenttl, péce o svéteny majetek, prezentace Skoly na vetejnosti

atd.)

- Kritéria pro odménovani feditelii $kol v MC Praha 19.

Hodnoceni a evaluace samotnym ditétem

Spokojenost ditéte v MS, radost, moznost vyjadfit, co se mu libi/nelibi, co by zlepsilo.

- Vyjédfeni na co se v MS té€si, na co ne a proc.

Zjistuje se:

= pii kazdodenni komunikaci s détmi,

= pfi kaZdodenni komunikaci se zdkonnymi zastupci,

= Vv dotazniku pro zakonné zastupce déti (1x za Skolni rok).
Povinnosti ucitele neni pisemné zaznamendvat vyjadieni jednotlivych deéti, avsak nazory
a pripominky deéti bude zohlednovat pri planovani své dalsi cinnosti.

Hodnoceni nad¥izenymi organy, CSI atd.

8

Dle jejich vlastnich smérnic a kritérii.

PRILOHY K SVP
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